༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06:2/7 5/(/00/1/57 /7650(//©6 € 6/176/ 


1©61×[ 8661 [1211 [0017] - ][[16 1306 


\\3©6|!112752 /112096/0//72 |30\[12754 
༠ འོ ༠༡རེ་ དོ།།༼2༢༥༽ྭ ཀི་ལོ ོ། 


དཔལ་སྤུངས་དཔེ་རྙིང་གསར་བསྐྲུན་ལས་རིག་གནས་སྐོར་ཕྱོགས་བསྒྲིགས། 


@)31 8[111198 [06 1115/1119 9831 [28]61༽111] 138 119 91138 81€01 []]7098 [)891198/ 


{06 [0[3[[{, 0[8[[. |(3[0[3, [].[. 
3| 8[0{1008 0510 [30 །¥3།18 060 [༥300 / 
2012? 


863760 3[ ][06[3[) 8{160018[ 5660{1766 06[1[6/, 1430 \{138630[1186[[8 /\/6, 5[[] [|00[, 


ཙོ 
ཐབ 
ཊེ 
9 
© 
53 
2 
༦ 
© 





© 
9) 
ཟཱ 
ཁྱོ 
=. 
6 
6 
༠ 


¡ླ 


® 588 . བཿ 













































‹ རཀོ་ཾ་ཾིཾིིོིོོ ་ ཀག ་ དྲི བགད 1 ་་་ས་་པཔྣཔྣྨྱ་ོ རོ དེ ཙས རོ་བ ོ་་ ་ར་མ་་་ ི་་་རི་སངས་ 

གག བར་ན་ལས ཀ་ས བ་རིག ཀག 

# རྒྱས་སམཇོས་ཙིད༅ེརས་ལ་བཏུདད། །བྱིས་བརྣམས་བློ་སོས་འཐེལ་ད་བསྒྲབ་བྱའིྱིན། ། } མཚོལྡནམ་ཡི་བདྡ་སྤྲེདཔའི་གཞུང་་འགེལ་པྱརས་བསས་ཅིའི་གས་འོདཔ་ལས། བདད་ཨྭན་བྷཱཏེ་བདག་གིས་ 
£ རབྱཿ བེདཔནི། །ཧངད་ཤིནྭཧྱཱཧཱས་པམིན་པར་གབདའཚམས་པནྲ་བ། །གདཞིག་སྒྲ་ཡི་ ཌི ཅ་ལ དབད་པོ་སེགས་འདི་གཏེན་ཅི་བོ་སོསཆེནམསྱ་ཡིས་ཚང་། 

༈  །གཏིངམ་དཔེག་པ་ཞིགན། །དེ་ལི་སྲུཚུལ་དངངོགའི་བ་བམཐའ་དགནི། །ཕི་ཡེས་བརྗོདཔ་། [བ་ཤ །ངི་ལྟད་དུབབོདདིཕིནསས།། །དེ་ལ་དེ་ཞིག་བདྲ་བད་ཅིས་ཡང་དག་པར་ཐ་སྟད་བྱབའི་ཕིར་" 

















`༄། སརྱ་བྲན་ཨེ་གསབུ། །གཟ་་གེདབངཕུག་སནྡ་ཤེ། 















རྣམས་སོ། །འདི་ལུར་སོསདབ་པ་འཛེན་པའིི་ིད་དགེག་བདས་ེགྲེ་ནམས་ངོས་སུ་། ད 
བྱའོ། །མདོྦིརད་དྲེ་ནམས་ལ་ས་ཨིལ་ཨེ་སོགསམཚམས་སྩོད་གྱི་རེས་སུམཚམས་ཕྩོད་ 
སྩེར་བའ་འགྱུརཏེ། དེ་སྦྱིན་མཚནནི་གཞུད་རྣམསྒནས་ཡོངས་གགས་སུབཀད་པ་ལས་སེ། ། ༠; 








༄། །སྒྲོསཔ། ཨ་ཨི་དའལ་སྭསྭན། ཨ་ཨེི་སཱདལི་མཛུངསཔ་་་། 
བགད་བརྩབ་སེ དེའསའདིད་བཤདཔ་དྲེ་ནམསནིམཚུངས་པའི་ཕི་གེའྲམི་ད་གིས་བརོད་པར་ ། 
 བདྲ་མྱིབ་ཉེ་བཛོདཔརམི་འདོད་པསེདགས་པཡེདཔའྲི་པིརདོ། །བརྗོད་པརའདོདཔནིམཆསས། (ཛཾ % 
¡ དེ་སྟད་ནརྗོདཔར་མི་འདོད་བ་དང་འདོདཔ་གཉིས་འྱུང་བཅིཞིགཅེན། བདི་གཉེན་པའི་འབྱང་སྩོར་བ་་། ¥ ༦ འདྲུབ་པའི་ཆེ ུས་ིཝྲི་མའམ་བརྗོད་པའི་ཕུན་ཛད་ཉིད་ | 
ཤྲ / ར་བ་་ ¥ རབ །འགབ་པའི་ཆེད་དྲ་སྟ་དེསཟད་དསཀྱི་ཕི་མོམ་བཛོདཔའི་ཕུནཛད་ཉིད་ལས་ཁང་དོ། །དྭསྭ་" 

































ཀཔོྕྦི།།གཞན་ཕནྨ་གདྲ་ད་བས་བཅསྦྱཅལ། །མཐའ་ལས་ས་མདོད་དབབངས་ཅན་སུ། ། 
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འ་གཏུ་བཛ 


༽ ༩3! 





པཤ །རྣ་བཅད་ཕྱིས་བ་ལ་སྲར་མཛམས་སི་སྐོར་བསྟ་བའི་ཕེ་དེའིཀྱབ་རྣམ་པར་འགོགས་པའི་དཔྱེ་བཅམཡོ། ༈ །མྲིད་བ་དྭག་མཿ ནཝད་གོན་མུ་བན་འདོགས་བའྱི་ཕིན་ གཉེན་དད་འདྲབའིརྱེནདི་སྭྭགམཞེབ་ཀའོ། །ཨཱ་གམཞེས་ང་འདི་བུད་སྐད་དོད་ཡིན 
པསཔཊིཊ་སོགས་ཐཱམ་ནམག་ིས་བོ་བངབར་བརབནིདོན་བཞིག་སིན་ཡིན་ྟག་དགོསས། ༈ །ུ་དྲབ་དཱ་དེ་ཤ༔ རང་གཟུགས་ལས་གཞནདུ་བྒུརབས་དགྲ་ཕི་བྱབ་དདའདྲབ་ན་བསྒྱུར་བའོ། ¶ །སྭ་ཌཱ་ནཏརིཏཱ་ཏོ་སཱཿས་ལོ་གཱཿ དྲ་བངས་བདན་སེད་པའི་ 
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 ཨོ་ཡཱབྡ་རཱཧི་་ཡིག་དདྲབ་ཡིག་དག་གི་ས་ནདྱ་བརྱབ་རདོ། །དཔེདན། ཏེ། ཨྭ་ག་ཏཿབཞག་པའིཆོ།ཏོའི་ཨྡེ་ར་དེདཔའཛྲ་ཉིན་བའ་ིག་གཐའ་འིན་པས། ཨ་ཨྲཕརབུའནས། བདེས་ཕྲ་ཐོག་མེད་ཡངན་དའི། ཡདྷནྲ་དདས་། ། 
སྲལ། ཨོ་ཨཱཿྷནས་ཨིཕ་ཡིག་དདྲབ་ཡིགདག་གི་ཡ་ནདྱའིབརྡ་ཨུདདོ། །དཔེརན། ཏེ། མཱ་ག་ཏུཿབཞག་པའ གོིོགསགིིྣསྣཾིི༽།ཾ 

པས། ཏ་ཨཱ་གཏཿད། ཏུ་ཝཱ་གཏཿ དྲེ མས་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བ། དེ་གཞིན་ནུ། ཏདཔྨནས་དྱེ་བཞི་འ་དེཅིནནསཚིགས་ཐད་ཐུབབཏླལ་དང་ཨྭ་སནྲིསདདིཆ་ཨེ་ལཱཐརུདཔདནས། ཡདནརིསཔག ཏྭས་ཨཱ་སཱན། ཡདནདངས་པས། བྷཱ 
ཡུས ཁྱདྱིགདན། ཨས ཿས་དྲས་ལྷ་དམ་དབེ་དངཔོའི་སྤིཉིན་པའི་ཚིག་མཐའ་དད། ཙཿསྱོརཔའ་ཚེཨོ་ཨཱབྲརུ་པཔྦྱར་ནས་བྲ་ཡང་ནྱིས་པས། ཨ་སཱ་ཨྡིརཿ མྭ་ཡིས་པས། ཨཨ་སྭཱ་བིནུཿ པཅུཔ་བོདསྱི་བིན་བའི་ཚིགམཐའ་པྲ་ཕོ་དདྲི ཆི 













༄ཾ 






ྱབའིཚེ་སོ་ཨཇུ་བསྒུརནསརྲ་བྱིསཔས། པ་ཊུ་ི་ཏཿ དྲདཐབས་ད་ཤབིཧཱཿཞེས་སེགས་འདིས་མཛོདནས་རིགས་ྲེ་བརྱ༡ནོ། །གྲུང་པོ་བདིད། ༈ །ལོ་བཤི་པུརྣ་སདྡྷཿ བཞདམཐག་པའིཛགཔཔའི་ཕྲབ་ཚས་པ་དྷེ་བཐོགས་ལྲ་སརམད་ 
ད་སོགས་ཐོབབབབདནངང་མཆམས་ྩོབ་ཡིན།ཉ་ཨཱ་གམསོསབདདནོ།།སྡབསྦྱདྱེདཆྦལནི་བུ་རཏེ།ཧེསཁེཨིཏི་ཞག །ཨེ་སྲཔ། ཝིས ཅིསནས་བངམཚམས་རྱདཔས། ཧེ་ས་ཁེཏི། ཀེགོགས་པོའདིད 
ས་པ་གྲུབ་སྟེ འདིང་སྡེབ་སྩོར་ཞེས་བ། ཙྫཛྡཾསའི་སྦ་ལས་དིགབྱེད་ི་གཞུང་དུ་བུང་བའི་སྦ་ཡི་སྒུབཚུལ་ཆུད་པ་དིག་འིད་ི) བྲསྣ༢༢༨མན་པས་ིུ་ཡདའབྲགས་དཀའ་སྲ་སེགས་ལ་གད་རུང་སྩད་བཏུབ་པམ་ཡནད། † །ཨེ་དཏྟོཏཿ ཨས 





༽༄་ 







། [5:9༦ཏུ་9༤ ཏི) 6) 
















མཐའ་དབྱིབ་དད་། རྟགས་ཡཤའབམྩུད་ནས་བབལ་དངིབསོགསཞིས་ཡིན་པར་ཤེས་སར་པའོ། །དཔ་རན། ཏབ། ཨསི་དྭག་ཿདག །པའི་ཐོག་གི་ག་དངབ་རོལ་ཅིམེདག་གཅེཀ།ས་རུབླུར་བས། ཏ་པེདྲོ། ཁྱོད་འདི། མ་ག ཨི་དྲམཱལ་མ་མེད། བདག་ 
འདི། དམིགས་དསལ་དྭ་ྲཱི་ལ་སོགས་པ་ཕརོས་ལཛུ་ངོབ་ཏལ་ལ་སོགས་པའི་མཐའི་ཨ་ཅུང་དང་མཚནས་སྱི་གདབར་མཐའིའུ་དྱབབོད་བརྩ་བའོ། །ཏ་ལ། “ིང་ལ་མཛི་ཨྭཾ་བིསྐགསྲབ་ས་ཐལ། ཧ་ལ ཐོངགཤོལ། དེ་བཞིནད། 
ལཱཾག་པ། སི་ཁལ་ལབ།ལིཊ། བཤོལ་དང་བཤོལ་མདྲཀ མནས ཨྲི་ངགདག །མཐའའི་ེ་སྲས་ཅིསདསྲདདསམས། མནི ཐོ་གས་བབཆར། ་ཨྱང་ཡོ། ཨྦྱཾ། དེརིབབལ་ཤེས། ༈ །ཡཱ་ལོ། མྨ་མོའོ། 
ཙུའལྷ་ཅི་སྤཐབི་༩།སི་ ཞི་ལཱ་ལིག་ཕངརོལ་ལ་གཉིས་དག་གྱི་ཕན་ཅིག་ཏ་སོད་བརྱར་དོ། །གསྙ །ཨུ་ད་ཀབཞག ཟུ གླུངད། གངྒའིརུ། ་ །རཾ་ཧྭར། རཾ་ཨཊའོ། །ཨལིག་གིང་ཡིག་པརོལ་མྟནིི་ 
ཏཱ་ཨརྦ་དུ་འཇུརའོ། །ཏ་བ། རིདྟཱིཿབཧཾག །དངི་སྐོག་གི་ས་དད་། ཕ་འོལ་མིའིདགྲ་ལགཅིག་ཨརད་བྱམར་བས། ར་བི ཁྱོངྱི་འའོ་པ། དེ་ཡན མས། རྩི་དིལ་མཁྷིཿ བདག་གི བྱར་པ། ༈ །ཀཱ་ཙེ་དཱདྲ། ཡང་དེའིདཿིགས་ 


བུ་བ་ཙི་གཤའབུ་འོ་ 


བསལདུལ་འ རྭ་སྲའོ། །ཨ་ཡིགནིརིཡིགལ་རོལ་ལྭ་ཕནཅི་གཏྭ་སྭང་དུ་འྱགད་ཏེ་ཡམཆན་པའིདོན་སོགས་གབས་འགའ་ཤིག་པའོ། །དཔེརན། ད་དོག །ཉྟན་ིག་ཏུདྨ་དཱ་བརྦྱད་ཐྲས། རི་རརྗཾ། གདརཌི་ 





ཤེ 







¡ ལྭ རི པ་ལ 
"` ;;:®ིང‰1388¬ ཐི 














ཤཱ ཝ། །གཏདབཡ་འཇུགྷས་སྐམནཔའིདྲཏོ། །དེ་བདིན་དྭ། པྲ་དོྔལཱརྟཾ། 





དངཔོའྲ་བ་ལནོ། ཤཱིཏ༧ ཧཿ བངསྫོ་ད། དབའ སྔག་བ་བལྱ་བང་སོགས་སོ། " །ལཾ་སབ། རྨ་ 


ཾ ¦ | ་ །ཏཔ འི་ཀཱརཿབདག །ཨ་དངའི་དགྙན་ཅིག་ཨལ་དཱ་བྱང་པས། རྟ་བལྐུར༔ /ཆེདཀྱིལ་ཡིག །ར་ལདགགིཔདཐུནདུ་འདྲ་བད་འངན་བརྔདབད་བྱའོ། །དཔེན། བ་ི་ 





རར རྭ 


ཾ སུ་ཟླུ་ླ པདྨྷཱ་ཀཿ པདྨཀཿ སལ་སྟན། ༡ ཿདའདྲ་བས། ཧོའྲཾ། ལི་ཀཱརཿ་ཊབ་འ། བ་འིཡི་གེ་ལྷ་ཉནཉིགྱ༔རིང་ 
ས་མ ཤགས་མསག་ ཧཱཿ ་ ༈ །ཨེ་ཨེ་ཨེ། ཨེ་ཡེ་ཨའོ། །ཏདས་མཔའི་ཨ་ལི་གནི་ཡེ་ཡིག་དང་ཨེ་ཕེགཕ 
གག བས 








©| 





ཤྭ 

ཚཱ 
--44 
ཤོ 
༩ 


ཧཱ འད་ཟ་ ཀཀ རྱདའིང་འོཿ །རྒྱང་རིང་པོར་འབོད་ 
རར སར་དོ། ༈ ཛས ཛས །ྭ་ཨ་བེད་ཿ ཅས་ས་འབས་ཞེ་སག་ ཡ་ལ 


$ ཏི 
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༢༨ ༡4 ༧ 


¦) [9 ཇྱི ཅི: 
རླ 








ཏ་སཔ་རོལ་ལགོོམཤིནཛོབདཌད་གབྨདས་སཱའྱགར་རོ། །དཔརན། །རཊ། མའང མབའོམ་ཡིགཔལོལ་སོདམའ 
ས། །ཿཌཏྲ། དྲུག་འདི་ལྟ་བུདོ། །དེ་བཞིནདུ། བུཀ [ཡ་ཐཱལ་ཝཱ་གྱཐཱ། ཇི་ལྟ 
པ་རོལ་ལ་ཉམ་རམས་སུ་ཡདནའྱས་རཏིད། ཡང་ནམི་འྱལ་རདར་བཤད་ 


ལ་མ ཏི་འོལ་ཚིག་མཐའྱི་རཅ་པའི་ཡི་གེ་ཡྲི་པས་ཛབ་རུ་བྱསརབན་གངས་བཞིའ་དུ་དེ་ 
བའེདག † [ཉཨེཾ་ཉམ་ཝཱ། ཉམལ་ཡདན་ཉམརྣམས་སོ། །ཙཱ་ཾཛིག་མཐའལ་འཇུག་བཞིནཔའི་དེཌ་ིན་ཊཔ་རྙཉས་ཉམ་སྟེ་ཏཌངམ་ 
མཐག་པའི་ཨ་བ་ལ་ཛཾ་བནམས་གོ། །གེས་འབྱར་ནོ། །དཔེརན། ཝཀྲ |མཱཏྲལ་ཉམ་ལསང་རུ་བཅྦྱརབས། པུདྨྲ དགཆོམ། ཛྲ་བརབསྒྱར་བས། བཱཐྨ དེབཞིན་ 


ཏྲ མ་ལ་ལ།ཏནྡྷ་ལ་དང་ཁྩ་ལ། དྲིམ་དྲུགལྟ་ཐུའ། 7 །ཙཔཱ་ཚཤཱཿ ཙཔ་ལ་གའི་ཚོའོ། །ཚིགམཐའི་ཙ་པ་ལས་པའོལ་ཡི་ཤ་ཡི་གནི་ཚརུ་མང་ནའགྱུར་ཞིབ་ཡང་རྡམི་ཁགུར་བགའང་བཞིན་དྲངས་པར་རོ། །དཔེརན། ལཱ །ཤཱ 
ལག་ཡི་ཚདཿྒུརབང། བུ་སྒུ་ མབསྒྱརབས། བཀླུ དཔའ་བོའི་ངག ༈ །ཧཱོསྟཱཿ ཧའིང་བྷ་རྣམས་སོ། །ཛྫརའིག་མཐའི་ཙ་པ་ལས་ཕྱིམེདང་པའིཏ་ཡིག་གི་ཝམའ་བདགིནདང་ ཟེ 


།དཙ་གད་ིགྲས་པབསྐའིཔའིཙ་པདནི། སྣེ་པར་སོནཔདེ་ཡི་བཞི་པར་ྱར་དོ། [དཔེན ཏདྟ། ཏ་བིཿཤབ །མདེའདིསཧ། ཝངརྣམས་ཨ་བལཛ་ཉརྣམབ་སོགཏད་འྭ་དགར 





བཱྟྟྟི་ཏཱཉྭརམས་དུ་ཡངན་འབྱུར་ 
ཁ་དྲངས་པས། ཏདྫབིཿ་བུ། སང་ནཏདྟྟུ་། 









།བསྒྱར་བར་གཞན་སྲར་བཞིད་ཙི་ཏདྱ་པིཿ དྲེསེག་བུགས། དེ་བཞི ལཱ །ཧཾདིཿལམ་ཐུྩྱར་བས། ྨབྷརིཉདང་བཀྒུར་ད། བུགྷའིཿ སེདགེའིདག །ཨཱ །ཨ། ཧལོ་ལ་ཨཱཛཱ་ལོ། ཨྟལོ། བྱངས་” 
ནཱསལདག །། ཧྭ་ལནི་ཌའྷ་ཱནི། །རྷ་ཝནི། རོལ་ཁྱ། །ཇིུཔ། དཱུཏ་ཝརིྷ། ། པཱ སུམ་འདུལ་ཕྱིནདྲེག † † [ཉོཿ་ཌྷིཿཤཱུཿ སྣའི་ཤུརྣམས་ཅིས་ཤྱོ། སཌཔཡགདང་ཏེི་་ེཀདང 
ར་ྒོ་རབ་ལ་གོའཡབཞིན་ས་ཡགགིརགྱར་ཤ་ཡིག།དང་ཏ་དསཿ་སེ་དགྱར་གངས་བཞིནད་འགྱུར་དེ། །དཔེདན། ཀཱསྲ། ཙ་་ཏི་ཀ། ཨ་རིད་གི་པའས་ཙ་སལཐ་དཔལ་ཤ་ཡིགཅ་བནབ་དྲངས་པས། ཀརྱའ་ཏི། གང་ལྙུད་པར་བྱེད། 
་ ཤྲུརཿལ་ཀྭཤུ དཔའ་བོ་སུ་སེས་མཐའི་དཔེར་པཛོདདོ། །དེ་བཞིནཔུ། དྟདྟ། ཅེ་དྲེལ། མདོ་འདིསཏ་ཅཏནྱིདཾ ཡན ཏོ། ལྷ་སྟེ། ཏཉྩོ་སྟཾ། མཚོནཆ་དེ། ན་ཀཱཏྟ། དམིགསསལ་དྲ་ཤ་ལསམ་འིཿ 

གསི ཉ་མོ །བི་གམ་ཁལཝ་བའོལྟཏཱནཀྙནཡི་གཡའོཝིནོལས་ཚ་ཞེ་དུས་ལར་ཐརདངས་པག བི་ལུཿ རུ་ག་པ། དེབ་གིཏ། འ་བ མཚམས་སྩྱདྲི་བའིདོནནོ། ༈ །ཏུ་ 
བཱ། སྩའིབྷུརྣམས་ཅིས་བྷུའོ། །སྣུ་སྟེས་ཡིགདང་ཏསྡེ་དག་ཧིཌ་ཡིག་དང་ཊ་སྡེ་དག་སྩོད་བ་ལ་བྲའས་བདིན་དདྡུཏེསའིརྐཀ།དང་ རསྡེའཊྡེཉིད་དུ་འགྱུར་དོ། །དཔེརར། ཀཿ ངཏཱལ་མདོ་འདས་ས་་ཏ་བསུར་པས། ཀཏཱཏ 


ཁོ 





ཤཱ ༅། །པའོར་ཙིནཌརམི་བྱཐརབས། ཁླ་རཿ ཡང་ནང་བྲདམསསོགས་ཝང་ཧི་བདཌཡས་པས། ཁཿ མ་དག །དེཔཤོནད། །ཟ། སོ་དྷནོཿགཁར་ཁར་པས། །ལློདིཿ ཐུག་ཏུ་རྲུལཐར་བྱིད། ༈།ནཿསཀཛོཉི། :‹ 
ཡོ ཏལ་སཀའོ།། །ནྣམཐའི འཚག་གཙཏཏེངས་གལ་ལཔ་སནསཀ་ཨུགམ་འབོུ། །ཅཆེནིཀ་དང་ཀི་ སིིི་ ཤ། རཱ་ཛཱན། ཅྔྲ་ལཙའི་དདངུདའདེས་སྲགཟིན་གགནས 
ཟི ་ ན། ཨ་བཛོད་ད།སུདི་བྷུ་སགསཅས་སྲག་ྲབཝཔས། རྭ་བཾི་ཏཾ། གསལ་དཀྲ། ད་དུ བཱན ༡ཧ་ཏིལ་ཱཾྟནོཏི། ཁོད་ཐགས་བཏགས། † {ཤེ་གཱུ། ཤསཛཀྲ་ཡང་ནའོ། །ནཟཐའི་ཚིག་གིཤ་པ་ངོལ་ 
~¬ ལབདནུ་ཡངན་ཙཀཱ་ཨཱགམ་འགྱུར་དོ། །བྷ་ཡཱནཱ། ཤྩུད༔གཞག །འདིགར་དུ་ཙ །ཀ་གནས་དེན། ་ཨ་བརྗོད་ད་ནཔྱི། ཙ་པ་ལ་ཤའེ་ཚའབག། ན་རྗེསསུངརོ། འདིབི་ཡཔ་ལ་ཉནརྣམས་སོས་ངརོ་ཕྲང་ཡང་ཏར་བམྱུད། བྲངསདས། བྷ་བཱནྡུརཿ ཡདནགཾ། 5 
༧ མིན་པས། བྷཧཱཱརཿ ¡ཁྱོད་དཔའ་བོ། † [ྫོང་སཱདྡཱིཿསཱརེ། ཐུང་དུལས་དནོཌརྣོམསདབྱངསལ་གཉིས་སོ། །ཕང་གབངང་ས་བྱད་ཐང་བུལསྔ་ིམའི་བ་ཡིག་དདུངཡག་དབནལིགང་མས་དྱབབས་བ གི་བ དང་ཚེག་མཐའ 

ཌི ལའང སྣགས ཇི པྲ་ཅང། ཨཾ་དབྲ་ལ། ཨཔདྨར་ཕ་གཅིངཉེད་དབྱངས་ཡཾ་བའརོལཡ་གཉིས་རེདནས་དྲབས་པས། པྲ་ཏདྲིདཾ། ཕྱིལ་འདེ། དེབ་དདདུ། སུ་ཀནྫ། ཨེཧབ་ཨུ་ཧྟཾིཧ། ཚོགས་བཟང་ ` 





ས་ས་དདམེད། 
གིའང་ྟཾས འས ལི པའ གཏང་ས 
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འཇྲིག །དྲངཊ་པས་ཐཧཱ་ྟེདངཕི་བྷནཾབ། དེ་དཧ་སྲར་ཡིན་ཅདྱིངསཅི་ཆ་ཤས་ལིན་པསྨ་ནམ་བཅད་དྲ་ཡི་འཕར་བཏདངཏིའིམག་ར་དངས་བྭར་བུའོ། །རྟགསི་དོནཙམལ་གཉིས་བརྗོད་བར་འདོདབས་དང་པོའི་གཉེསཅིག་ཨོཙོ། །ཨོ་དངསོཿ 
༦? ནཱི་ཨོཾ་གོ། །ཞེས་མཚམས་ཕྱད་བས། དེ་བོ། ལྷདག །མད་པོ་ཉིད་གརྔོད་པར་འདོད་པས་དང་པོའི་ྲང་ཚེག་ངསྟ་ཏེ། དེ་བ་ཛྲས། ཞེས་གནས་པལ། ཛཾ་ཡིགནེ་སྟིཏའི་མིང་ཅ་ཏ་ཨྡེརའྲ་གཔའྱི་ིངམ་ལ་ཀྲིྷ་རྙིན། ེས་འབེལ། 
° དེ། བདཉེན་ ཏུཀ་ཡཱ་གམ། བདང་ཇུ་དད། སྣེབ་འཁོར་བཅསིས་པས། བེད་སྐད་དུའཕོ་བཞེས་པ་སྟེ། བྱིདས་སརམེད་དམ། རྣམ་དཅེནདདད་གི་ཆ་ཤས་མ་ཡིད་པའི་མཚན་མའམ་ཁད་པར་མི་དོན་དུ་བུར་བའི་པི་ྡེརམསི་མིང་སེན་ཅིད། དགོམ 
༥ པནྙིཚིགྲ་ནམ་པ་གསལ་ཞིང་བརྗོད་པ་གཙད་བའི་ད་ཉེ་དད་པོའེ་སྲས་དང་། གཉིས་པའི་ཨས་ལྟ་དཱ་ཟར་མི་དགེས་པར་ཛྲས་ཤྲས་ཞེས་སྨོས་པསཿོག་པ་ལྟབཉོ། །རྨཀ་དང། རྙུམ་ལྟ་བུའི་གནས་དོན་སོགས་པ་ཨིངྐའི་སྦས་བསྟན་བའ་དྱིདགོས་པའི་དནཏེ། 
| ༈ དེས་ནདྱི་ད་ཀོལ་ཚད་ཨིཞེསྱ་བ་བའི་ཁོདས་མུ་གཏོགས་པར་ཤེས་པརྱ་བ། དྱིའོ། །ཟག་གི་ས་བཞག །དེས་ནང་ཡིགྱི་ག་པར་ཨསྱ་ཐས་པ་མིངོག་གམགེན། དེའི་དགོས་པནི་ངས་ལའོ། །ཞེསབྱད་བར་དྷུ་བེད་པའོ། །བླདབའི་ཕི་ག་་ 
༤༢ ལྷུནཅིགཅ་རང་པོ་དང་སྭ་ཕྣི་མ་བཅད་དགགོ། །དེ་བཱཿ ལྷ་ནམས། སྡེབ་སྦྱོར་ཏེའིགཅེནི་སགས་ལ་ཏགས་ཨ་ཡིག་ཅུ་ཡི་མཐའ་ལས་ཛྲོས་ཡལ་པ་དདདཨ་སྲུག་ལཱད་མ་ལ་ལར་བཅོདཔ་ཏྟེ་འིན་པརྱ་བ་སྟེ། དེའིཅོདམ་དང་། 





།ན། ཟ་ིནྭའོ།།ཨ་ཡིག་ཅ་ད་མཐའ་ལས་ཕའ་ལ་སི་སི་ནདབྱཡུརབད་འྱུར་རོ། །ཨ་ཨེ་ཨེའོགསཔའིམཆམས་ཕརབས། དེབེན། ལུས། ༈ །ཀྭུཧི། ཆུལས་ལཱཏདོ།།རདྲོྲ་ ཐལསརོ།།ཞེས 
མྱར་ཅུ་དགཔ་ཡདདོ། །བྷ་ཡིག་སྟེརདེ་ཧེ་སྐནནམས་པརོལ་ལརྟགས་མཐེའི་ཨ་ཡིགཐངང་ནེ་ཨཱ་ངབརུ་འགུར་དོ། །་ལྕམས་དེ་བུ་བྷམ། ལྟ་དགགིས། ༈ ཿ བྙི་བཱའི་ཨའོ། །ཿཨ་ཡི་གཅུ་བའི་ཕཐང་ལས་བྱའོའ་རྱི 
ཕཱིསཾའི་བྷ་ཡིག་གི་ཨུ་བསྨུར་བར་འཁུར་དོ། ཐཧ་ཡཧ་ཧཾཧ་ཐ་ཆུ་། །ཉིཝའིསོག་གི་དབྱངས་ཨེས་ཕྲལ། ཤཱཟཀཉེད་ཡྲདྲ་བྷུད། ཨ་ཨེ་སེང་དས་པཟ་རམས་མྱརབས དེབ། ཨྭྲེས། ཞིས་གནསཔ 
| ཨེ་ཨེ་ཨའོཞེས་པས་འཕེལ་བ་དངྲས་ཡིག་གྲིནཔ་པར་བཅདྱ་བཏག་གོ། །དེབིཿ ལྷ་ཚུམས་ཡིས། ཧཱིསལ་དགིགསདསམལ་མྱ་མབཔདེ་མྱི་བབརསི་བྟུང་ཏཝན་ཅིཚོགས་ཨ་ཡིག་གི་ཞེ་ལི་གྱང་བོད་པད་ཡངྱ་བསྟེདནི་མེབ་ 
རལའོ། །དབེདན། དེ་བྱི་ཏཱིཿ ལྟརྣམས་ཅིས། ཀནྟེབྟིཿ རྣ་བརྣམསྱྱིས། ལནཾཊྡིཿ ཡི་གེ་ྣམསུ་ཅིས་ཞེས་པལྟབཧོ། །བཞི་པའེགཅིགཚེག་ལ། དེབ། དེ། ཞེས་གནསཔ་ལ། དྲ་ཡིག་དིདིཏའིབྱ་ཐའིདེན་ 
བྲམསཅད་དུ་དིབདྱ་བསེདདི་མན་གི་ནམ་དི་ད་ལྡན་ནྣམས་གུནལ་རིགས་འགེའོ། ༈ །དེརཀ །དའི་ཨཀྲའོ། །ཨ་ཡིག་ཐུང་ངུལས་བའོལ་གྱི་དེཞེས་པ་འདི་ ཞེས་སུ་སག་ཨཱ་གམའཚུརའོ། །ཀི།ཏཉེདྱ་ཕིར་དེངི་མཐའལ་ཕྱིན་པར་ 
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ལར རོ་འམ་གིམམས་ ཡ་ལ་ལ ལོ་ལ་འ 
སྭི གླུནཿ་བོསཔ་ལ་སྙི་ཏོ། །བྱཔ་ལམངནཔར་ཕོགས་པརྱ་པེད་བ 







།སེགསཔ་ལའོ། ༈ །ཨཱམནྟཌེསིངྱཿ གུནརབོདཔ་ལ་སི་དྷིའོ། ན་པ ཤིདད་མ་ནུས་གུནཅུ་བོདཔ་དེའི་དོནལ་སྦྲབཔའི་ཆནམ་དབ་དངཔོགསུམྱིནཔར་8གིད། དེའིཿ་དང་" 
.པེི་ཡིནིདྷིའི་མིད་ཅནདུ་འགྱུརརོ། † །སམུརུདོབདཱཏོཿ ཕྱིངསམ་ཡིན་བའི་མཚུངས་པ་ལསརཾདྱིའོ། རུགསམཐའ་མ་ཆུངས་པའི་ཡིགབྱཊ་པོ་གང་རུ་ཡདཔ་ལས མའི་དིདིབར་འྱུརགིངྱི་དསམ་ཡིད་པའི་ཞེས༔ པས། 
༡ ཕྱིདས་ནཐའ་ཡིནན་མཛུངས་པའི་ཡི་གེ་ཡོདང་ཇྷི་ཡིག་དངྱི་བརམེ་འགྱུར་ནོ། །མོངོན་མར་འབོད་པལ་གྱོགས་པགསལ་པའི་དོན་དུ་ཐོག་མད་ཧེའི་བླ་སྐྱར་དོ། །དིནའདི་ཕྱིན་ད་མི་མེད་ཐམསཅད་ལགོ་བད་བྱའོ། །ཧེ་དེ་བ། ཤྱེ་ལྷ། གཉིསཚིག་ 


 སགས་ཆདཔརནདཔས། ཧེདགོ། ཆད །ཏེད་ཿ ཆེཏནའ། དེབཤིན། ཏུཔ། བལབ། པ། ད། ཏུ ཀབ། གླ བམཔ། ལ་སོགས་པྒདམས་ཤང་ཨ་ཡག་གཅ་ཡ་ལཐུའྱིསཔའི་ 






¦ རྟགས་ཏེདེ་བའྲི་ས་བཞིན་བབནནོ། །ཨ་ཡེག་ཀིམཐའནམས་ལས་ཀྱང་སརྦལ་སོགས་བརྣམསཤྱེ་བུགན་བསྦུབ་པར༠འོ། །སྦརྦ། ཐུམསད། པི་ཤཱ། པྣཚོགས། ཨུ་པ། གཉིཊ་ར །ཧུ་བྷ་ཡ། གཉིས་ཀ །ཨརྩ། 
རྟུ ཏེད མེ ཡདའོ། | ཁྲ སྲ །ཨིཏོ། གཅིག་ཤོས། ཌཏར་དད། ༼ཏམ་དགདེ་ཕནྱི་ེནེ་གང་འཤྱིདབའེ་མཐའཀཏྟ་ར། ཀཏམངི་ཙམམམ་ཇེ་ཤིག །སམ། ཐམསཅད། སཱིམ། མཚནས། 






' གཞན། །ཨརྩ་ཏར། ཨཉྱཏོམ། གཞན་ཤོས། 
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1 འཆ 













| § མཅན་ཡེན་རོགེཁ་བྱབའོ། །ཨྱ་ཏརཔི་སྒྲ་དང་། ཨི་ཏརནིམ་ཐའདྡུ་བར་བའིཆགཐའི་མྡནདབརྗད་དོ། ཀཾ །རིརབ 
¡ $ ཏཱར་དང་། ཌ་ཏཱམའིེནདག་སརརྦ་ལ་སོགས་པའིང་དུ་གཏོགས་བའི་སརྒཱནཱ་མི་བྒ་དད་ ིནཔའིཡིང་མཐའདངའིུགཔ་གཙ་མིཆ་བདི་ཕལ་པ་ཉིད་ས་སདིབ་འཇུག་པཙམ་དུ་མདོན་པར་བཛོད་དོ། །སཟྟན་ 
| £ ཕའིནད་གསེས་ཕྱུནྨ་ལ་སོགས་པ་དགུ་རྣམ་པར་བཞག་པ་སྟེ་ཉད་པང་བཤད་པ་ལྭ། . ལའ་ཇུག་པའི་ཅེ་སྲརའྱིབ་བཟོབ་སྤི་མཚུངས་པ་ལ་དངག་པའི་ཚེ་ཐོབཔྲ་པ་ཡིནནོ། །།ར་ནཿ་དོད་མང་པཅད་ཡིན་ཉང་། འདིདམ་ཐང་གེས 
“ དང་ཕྱཾ་རལ་ཧྱིརྲ་འོད་སྱིན་ལའོ། །སུ༔སང་དོན་དུ་མཅན་ཡིན་ཝང་། འདིར་ དདེ་ ཤདྒྷི་དྲ་དུ་འཇུག་པའི་ངོ་སར་སོགས་གུ་བསྣ་ཏོ། །ཏསྙཏྲི་པཿགྒྫོཡ་སྲ་སྦ་པི་ལ་བྲ་རྲཿ དེ་ཕིད་ 
_. དང་པྱ་རལ་ཅི་མཆོད་སྱིན་ལའོ། །སུ༔སང་དོན་དུ་མཉན་སིན་ཐང། འདི་ བྲ་ངོད་པ་དདག་འང་ཕལ་བབེན་ཉིདད་བཅུག་པའིཅསཝ་སོགས་སུ་བཏོ། །ཏྟསདཾ་འཿསངོལ་སྭས་པི་ལཱ་སྲ་ར དྲེ་ཕིད 
§ མཛའ་པོ་ཐམས་ཅད་གང་གིམཛའ་པོ་དང་བཅས་པ་བྲམསཅད་འི་ཞོ་ཏད་ཅི་ས་བཛོད་བའིནུས་པ་གཙོཆབས་དེ་ལར་སྱི་སྐན་པའིཚ་སཞའྱིབ་བཀབ་པ་ཡིན་ནོ། 

= པ་འདི་ལྟ་ 


ཏྦ བ་འ །ཏསྲི་ཕྲི་ལསྲར་ཡདེ་ཧི། མངའཔོ་དྲེ་ཐམས་ཅདྲ་ི་ཡིརྱ་བིིན་ཅིའ། །ཅེས 
བལས་འྲི་དཉིདབཅོད་བཡི་གཅོབས་སཛལ།སེགས་པའྱི་བབ་ི་འགུར་རོ། །དེསན་ཨཅུང་སྱི་ོགེ་ལ་རབམར་པལས་སླལམི་འགུད་པོ། ༈ །དདབ་པྱཝར་ 


>¬ 


དའགེལ་ཅརོགབ་ཏིའབྱཔེད་གཞུང་ཅིག །ས་མཇནི། 

















ར་ར ཆུ་ཁ 


༄། པ །མཆུདས་པའི° དནལ་ལྱ འྱཀ་པདིཙཾས ྲཾ སོགས ཕྱི་པཔལི་ཐོཔ་བམ་ཨྭ་ཆུང་ྦི་ཆོགཉེད་དེ། དཔེར་ན། རཱཛྟཱཿཨཱ མཱ རྒྱུལ་པོདང་མཛུངགཔའབདག་པཞེས་པའདེདདཔི་སྤཏདབྱརབ།ོན་ལསབདདྲ་སཊོ་ 
4 འབུའོ། །འོནསྲབ་སོགས་སུ་བྲགང་བརའོས་པ རཀ  ིྒ་་ ཞེམ དོན་གཞན་པ དའདུག་པས་འདིད་ནི་དུམ་བུ་བརྗོད་བ་ལའོ། །ཤྲུརྦ་ལ་སོགས་པརྣམས 
ཨུཨ་བཏཏི་སྒརྣམ་པད་བཞག་པི་སརྦ་ལ་སོགས་པཉིད་དོ། །གྭིསྒནི་ཉེ་དུ་དང་ོད་བརྗོད་པ་ལ་འཇུག་བའིཚསརྦྲ་ལ་སྭོགས་བའིཀ་བཟོབཔ་ཉི་དདོ། །བདག་དང་བདག་གིབ་དག་ལ་འཇུག་པའིཚ 'དན་གཞནཏེ་ཚག་གཞནཙི 

ྒྱུལ་ཇཿབཐ་པར་བནན། །ཨྙ རའྱ་ྒྲནི་མཐའ་དངནད་སགྱས་འཇུག་པའིཚ་ཆོག་གཞན་ཡིནལ། གཤན་དང་ཕི་རོལ་དང་ སྣོར་བཉེབར་དང། བགབ་ཏེ་གསནམས་ལ་འདརཿསྤརལ་ོགས་པ་ོག་ 
















4, 
, 
} /2 །ཊྲོབྲ་པ 'ཉིད་དོ། སྣ ་ པྱས རྟཀས་དད།ཆོགའེ་མཛག་བྲ་པང་པོ་ཧིད་་དུའྱསརབཏིན་བྱི་ཡི་ནམཆོགྣམསཡིས་དབྱདུ་སྦྱདབ་ལ། པ་ལས་མཐའ་གཅིག་ཅུ་ངེསབྲཊ་བད་མེད་པཞོ། ། །གཱ་བཏའིསྒ་ 










' །ནིཕལ་པ་ལ་སརྡཿ ཆབབ་བའི། དེ བ་ལྕ་གྭཊ་ལ་སོགས་པའྱི་བ་ཐམི་འགུར་གོ །སྭརྦལ་སོགས་པའདིནཱམས་ཁངཛིག་པ སེགས་གཞན་གཅིག་ དངྷ་ཕན་ཅིག་ཕྱོད་བའེ་ཆོ་བརནས་རྣམ་ ད་གསུམ་བལ་སོགསཔའི་ཚིག་སྣ་ ཕུད 





ར་ 
ཚོ སྨ འོར སྱིརབཏང་ཆོ་གའདམ་ག 
ཀང པ ར་བ་དང། 
་ལ་ཏྭི་རུ་བྱསུ 

ངས ་ྦ 

དི ངཿ སི 

མའི་སྒནི། 

་པདྱ་པའོ 

ཀྲུལཕ་པན་ 

ཕྲ ཤུ ཁུ ྲ 

ཞིན་དྭཿ འེ སྤད 

ྦའཾ་སླུ་བཞྭ ྲ 

ཆ་འ 

སི་སོགསྡ་ 

ངར་པ་ཡིན་པས་ 

པན ནེཾམའེ 

གསང 

ཏ་མ་ལ 

ཁཿ 

ལྐ 

༈ ཕུཉ། 

ཡུད པྲ 

ཟེ ཡ་ཡ (; 





།བརྗོད་པཧབྱ་སྟེ། ཞེཡེ། ཞྭེམཱཿ ཕྱེད་པ་རྣམས། ཞེས་པའི་གཟུགས་གཉིས་སོ། །ངསམ་གཏོགས་པའི་སིསོགས་ལྷ་གནམསའིཁདཔརམེདཔསསཐའླི་པ་བཞིནནོ། ༈ །འདི་ནས་རབབྱེད་པྲུདྦ་ལ་“ 
ྒ སྤགས་པ་དབུ་ནམས་ི་ཛྲས་ཨྭི་ཡི་གྱང་ཡང་ནགསུ་ཤེང་ཡང་ནདེ་བའིསྷྲ་སྟར་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དི་ལ་ནདོལི་ལྣང་། ཛས་༥ྭ༔ །མཁ6ཿ་ཨོཾཌྫསཔས། པུད ཛཱའད་དོནཡིས། ཨབཞྭག །མཚུངས་བདྲ་དང་རྣམ་བཅད། ཕྱུནྡཱཿ 
༦ སཱམ་ནམས། དེབཤིནད། པར། པཱརཿ མ་རོལྡནམས། ཨ་བདེ། བ་པ མྱིམརྣམས། དཏིེ། དཀྱིརྡཿ ལྷེརྣམས། ཨུཏྟེརེ། ཨུཏྟརཿ བྱད་རྣམས། ཨ་བདེ། ཨ་པ་ཱཿ ཚུ་དོལ་རྣམས། 


= 
} 2 
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ལོ །མིདྷ་ཏསའིཏེ་ཀསཝེདཅིམཐའཅན་དང་བུདམེདཅི་།གས་ཆི་ལེག་མབའ་ན་ལས་བད་པརོལ་བི་སིའིདབི་བར། མར འུརའོ། 










༄༦། །ཟླ་བ། མཱསོཾ། གཉིས་ཚིག་ཨོ་དགལ་སྤྱིྱེའི་གཟུགསཁད་པར་མེད་པས། ཟླ་བ་དག །འདི་མན་ཆད་ས་ད བམ་མེདྷ་བཱ་ཝྡནརྣམས་མ་གཏོགས་པ་རོལ་ཡ་དྲངས་པའིགས་འབྲེ། ཛསམ། མཱ་སཱཿ ཟླ་བརྣམས། 











ཙོ །ཨྨམ་ལ་དངྱ་ཐད་པར་ཡེད་པས། མཱསཾ། ཟྭབ་ལ། མཱསཾ། ཟླ་བ་དགལ། ཤསྲ་ལ། ཨཱསཿ མུན ཟླ་བརྣམས་ལ། ཊཱལ། མཱ་སཱ། མཱ་སེརྐ ཟླབས། མསའི་ཨ་ཡུང་ནདབྱིའོ། །སརདག་གིརྣམབཅདདོ།། 
+ ཞེས་པས་དྲེནམ་བཅད། ་ཨ་ལས་ཨ་བ་མ་དིའོསདེའང་དྲའི། མྭཾ། མཱ་སཱཛྷཱཾ། ཟླབ་དག་གཱིས། མཱབྟིཿ མཱ་སིཿ ཟླ་བརྣམས་ཅིས། ངེ་ལ། མཱ་སེ། མཱ་སྭ་ཡ། ཟླ་བའི་ཆེདདུ། མླརྡྷཾ། མཱ་སྭ་ནཱཾ། ཟླ་བ་དག 
4 གི་ཆེད་དུ། མཱ་བྷཿ མཱ་སེབྱ༔ ཟླ་བརྣམསིཆེད་དུ། ང་སི། མླསཿ མཱ་སཱཏ། ཟླ་བ་ལས། མྟསྲ། མཱ་སཱབྷཱརྨ། ཟླ་བ་དག་ལས། མཱབྷཱཿ མཱསྕེ་ཿ ཟླ་བརྣམས་ལས། ངས། མཱསཿ མུསྦས། 
¿ ཟླ་བའི། མཱསཾ མཱས་ལོཿ ཟླ་བདག་གི། །ཨཱམ་ལ། མུ་སཱམ། མཱསྭའཱཾ། ཟླ་བརྣམས་ི། ངིལ་མཱ་སཾ། མཱསེ། ཟླ་བ་ལ། མྲ་སོ༔ ཝཱས་ཡོ༔ ཟླབ་དགལ། མཱསྨུ། མཱ་སེཊུ། ཟླ་བརྣམས་ལ། བོདཔ 





རར 










ལ་ཏེ་ར།ཿ ཧེམཱས། གྱེཟླ་བ། ཧེེམཱསོ། ཀྱི་བླ་བ་དག །ཧེམཱསཿ ཧེམཱ་སཱཿ ྱིཟླ་བ་རྣམས། ཤདིང་དཔེར་བརྗོད་གཏིསརྩེ་བས་བའི་པ་མརྣམས་དམིགས་བསལ་ཕྱིས་བསྡུབས་པ་དང་། ཕྱི་སརྣམས་བྱེས་རྟགས་ཨ་ཐུང་པྱི་ཚོད་ཡིནཔས 
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༄༅། །ཡིནཔས་དདུང་ད་དེ་ལུཀྱེན་ཧི་མཚན་ཉེད་དེཆུས་པ་འཇུན་བཏིན་ཕིན་དོ། །ཧིཧཱརེ། ཅྱི་འཕྲོག་བྱེད། ཧི་ཧའཱཱ། རྩེ་འཕྲོག་བྱེད་དག །ཧེ་ཏར་ཡཿ ཧིའབྲོག་བྱེདརྐམས། ཨཐ་ལ་ཨརྨ་ཤས་ 
དག་གི་ཨའིའོ་ཞེས་པས་ཨ་དྱའི། སྲ་ང་འོ། ཧའཾ། འཕྲཾག་ཕྱེད་ལ། ཨོཾལ་བཤདཝ་ཐགཔ་ྟརཙི་ཧོའྲི། འཕྲོག་བྱེད་དགལ། ཤསྲ་ཡ་ཤྱིས་ཨ་བཞག ༈[ཨམྲ་ཤས་དགུ་གི་ཨ་དབྱི། སྒྱེས་པ་ལ་མའིན། ཤ་ལའོས་རྟགས་མཐའ 
རིད་བས། ཧྭདཱིན། འཕྲོགབྱེདརྣགས་ལ་སྲམ་བཞིནསྒོ། ༈ །ཌཱན་ཊཱཱཱི་ལཱཾ། བུདམེད་མིནཔ་ལ་ཊཱནཱའོ། །བུད་མེད་ཅིཏགས་སུ་འུབ་པ་མ་ཡིན་པ་ལ་ཨི་ཡིག་ཐུང་དའི་མཐའཅན་ད་ཨུ་ཡིག་ཐུང་དའྲ་མྲབའཅན་ེས་ག 
ི་ཤ༽་པནང་་ིམིདས་ །ཉའ་ལྣིན། འདྲར ད་ཁདི་ལསམཐའམ་ཡིན་པའིནའིའོ་ཞེས་བས་ནདངདུྱུད། ཏོརརཱ། འཕོག་བྱེད་ཀྱིས། 'དིད་བུད 
མེདམ་ཡིན་པ་ལ་ཞེས་བཅི་ཞྲེན། ཐུད་མེད་ ཏགས་སུ་སྱུན་པ་ཡིནན་ཨི་ཐུད་ཨུ་ཐུད་མཐའནཡིན་ཐད་ཟྣཧཱ་རམི་འཕུར་ཏེ། དཔེར་ན། དང་། རྙིནུ་ལགྒུ ཤྭ་ཕྱིས། བགསགཞ་ རདབྱངག་ལུ་ཨི་ལཁོ་ཞེས་དད། ཨུབའོས་མཚལས་ 
སྱང་ནས་དྲདསཔས། བུང པྲོ་ཡཾས། ཇྷེ་མཱ གྲུྲམས་ཞེས་ཐུབ་བ་ལྟ་བུའོ། །ཉཱལྡནནཱམས་ལ་ཆོ་གཟུང་པ་མེད་བསདང་བཤིན་འདོད།པད་བ་ཏྟེ། ཏད་བྷུར། འཕྲོག་བྱེད་དག་གིས། ཧཾའི་བྟིཿ འཕྲོག་བྱེད་རྣམས་ཙིས།༈། 


རོ རཛར་ ( ཏཱ ཆི རྱ 
(༥ ཤ༨ལ་ཇུཿ དྲའི 


༦ ཁིཿ 8 868 


(༦ 


ཡིན་པའི་མཚུངས་པལས་སྟི་དབྱིན། །སིརྩིསཔས་ཧེ་ས་ཁེ། ཀྱེ་གྲགས་པོ། † །ཨེ་ས་ཐུ༔ ས་ཁིའི་ཨེའོ། །ཨ་ཡིག་ལ་སོགས་པ་ཨོ་རྲས་ཨྲལ་ཨོ་བཞིཔ་མས་པ་རོལ་ལ་ས་ཁིའི་སྒའི་ཨེ་ཡིགུ་བཡྱར་བར་འགྱར་པོ། 
ས།ཕི་ནི་ཚོགས་པའི་ཡི་གེའི་བདག་ཞི་ཆྐད་ཡིན་པས་དེ་དགལས་གང་གི་ཨེ་ཡིགཉུ་བྱམུར་བདའྱསརདེན། འདིར་གཞིའི་ཞེསྣ་རམ་དེ དུག་བས་དེས་པར་བསྟན་པའྱི་ལིར་དག་བས་གཏན་ནི་སྨ་དེ་ཡི་མཐའཁོན་བྱསར་བརཤེས་བརྡ་བའོ། ། 


` 


༤ 


དེས་ན། སི་ལ་ཨོ། འདིའྟཆགསམབའི་ཨི་ཨེ་རུ་བྱཔཱ། །ི་ཨཱ་ཡཱའོ་མཚམས་སྣདནས་དྲངས་པ་ལས་ཚིག་མཐའ་མ་ཡིན་བྱིད་ཕྲ་བྲ་དག་གིས་དབྱི་བརམི་འགྱརདོ། །སྭ་ཁཱ་ཡོ། གྲོགས་དག །དེ་བཞན་རུཛས་ལ་སྭབཱ་ཡཿ 





གཞན་དང་ཚག་སྒུད་ཡོདཔའི་ཚེ། དང་པོ་དང་དེས་པ་པ་ཟད་གསུམ་པསོགས་ལའདཉརིའིསྒྲ་བཞིན་བརྗེད་དརྱྟེ། པྲ་ཛ་བཏི་སླ § སྐྱེ་ྒྱུའི་བདག་པོས། པྲ་ཇབ་ཏ་ཡེ། ཌྷ སེརྡུའི་བདག་ཕོའིཆེད་དུ། ཞེས་སོགས་སོ །དཱིའི 
པའ ལྤ འའ. ༢2༧༡  ;བིཀལོ7:2 ༢༣ རྫ: ར་རོ ¬ རའོ དི 1 བལ་དའོ། ཛུ དད  ྫར་ ལི་ལི 
སྤནིརྟགཏུ་གཉིསཚིག་དྣབོ་དག་གི་མཐའ། །དཱི་ཨཱཾ་ཞེས་གྒནས་པ་ལ། ༈ །ཏྱ་དྭ་དེབྡེ་རཿཧུ་དཾ། ཏདྲ་ལ་སོགས་པངཊའི་སི་ལ་སོགས་བལ་ཨའ། །སབ་སགས་ཙི་དངནས་ཏྲང་ལ་སོགས་པ་དྭག་བྒོ མས བ་མཐའི་ 
ིའིསིལ་སོགས་པའིནམ་དཆེནམས་པ་རོལ་ལ་ཨ་ཡིགྷཙཱ་བྱརབའ་འུརདོ། །འདིའིདིའི་ཨི་ཨབུར།ཨོ་ཨོ་ཨའོ། །མཚམས་ཐངས། པློ གཉིས། པོ གཉིས་པ། དྷི འདའི་ཨི་ཨ།ཟ་ལ་གཏའོསཊགསམཐའི 
ད་ཧ གཉིས་ཅིས། དཱུ གཉིས་ཁི་ཆེད། དཱཾ།ཿ གཉིས་ལས། དྲི། ཨོག འདིཨི་ག།སསོསའཁོས་དེ་ཨེདུར། ཨེ་ཨ་ཕའོས་མཛམས་རུདབས། དྭ་ཡོཿ གཉིས་ཊི། དཱ་ཡོཿ ༣ གཉིས་ལ ག། 
གསུམ་ཙིསྐད་དོད། ཇྲིའིསྒྲ་ནིྟག་ཏུ་གཅི་གཚིག་དང་ཀཏི་སོགརྣམས་མི་འཛུརབར་མང་ཚིག་གནཏུ་འགུརརོ། །དིཛྲས་ཞེས་གནས་པའ། ཐྲ ཊདདོད་དི། ཨ་བཞག །།ེ་ཨ་ཛྲས་ལག། །ཞེས་བསྟརགསམཐའི་ 

།ཡེ་ཡོགཏུ་བས་བ་ལ། ཨེ་ཨྭལའོས་ཨྲ་པརབསྦུརདོ། །དྲངས། ཏྲ་ཡཿ ཌཱ གསུམརྣམས། གས་ལ་ཨྭ་ཐཱི་ཝ་ད་ཧྲི་དྲིན། ༣ གསུམ་པྷ་མམས་ལ། གསལྱ་ཟེདྷརཡསརང་སོར་བཞག །སྣ་རམ་པཅདྱ་བས་པས། ཏྲི་དཱིཿ 
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འ ཿ ས་པ་ག བས་འ ཌ་ ± 0 ༤ ༨༤ བུབ་ ¬ རའ ། "འི་བར 
༈གསུམ་བྱིས། ཇིི་བྷྱཿཛཱ གཱཧུམྱིཆེད། དྲི་ཌྷྱཿ  གསུམ་ལམ། ༈ །དྲེལ་དྲུག་པའེ་ཨུམ། བའདནྡཊརྡེས་འཐྲེལ་ཕྱིས། དྲངས། ཏྲེད་ཡདྲ། ཇྲིའི་ཨ་ཡྲའཾ། །དྭམྲ་བརོལ་པ་དིའི་སླྲའིམཿ 


༽༢ རྨ 





3 


ཨིའི་ཨ་ཡྲརདུ་བྱསར་བངྱ་པ་རདོ། །དིཉནི་མཐའི་བརྔོད་མ་སྟེ་བསྐུར་པརྱྱ་བའི་དད་ཡིན་པས་དྱིའ། །རྲུལ་ལའ་ཞེས་བསྟཌགསམཐའའིད་པད། །འརརཾ་ལས་མཐའམ་ཡིན་བའི་ནའི་ཌའ། །ཏྲ་ཡམྤ གསུས་་"་ 


༨.༣༩ ༤ 


རྣམས་ྲི། འདིར་སྐ་སང་དདྱ་ཆུད་པ་བསྟན་པ་ལྟ་བུ་ིཏེ་སྟེ། དངཔྲོ་ཕའི་བ་ཏདྱ་ཱསཔྒཾཱ་མསནི་མཐའ།ོནར་གྱ་ཕུར་བའི་དན་དུ་གོ་དགོས་ཏེ། དཔེ་ད། ཇིའི་ཨསྲང་དཞེསང་འྲྲོ་བའི་བད་ཁན་བསྟན་པས། ཇྲི་ཐམས་ཅད་ནི་ད་སུན་པདམཐའི་སོོག་དི 


འའ 


ཨིཁྒོ་ཨ་ཡྲངད་བསྱད་བ་ལ་བུའོ། །བདིར་ཛོནདེ་བཙུན་ཅིས། ཡི་གེ་ད་པོ་བླ་སུད་པ་ལ་ཐམ་མཅད་བསརགའི་རིགས་བྲགེ་སྐབ་སྐརས་འདིད་ཡད། ཏར་ཨི་གསུམ་བརུར་བའང་འདོད་སྐད་ཅེས་གསུངས་ཆད། དེནྡིཛཱན་པའི་ཡུགས་སུ་ཕྱིར་བཏང་་ 


ཙམ་དང་། བདིནི་སྒྲུབ་པ་དམིགསདསལ་བ་ཡིནབས་སྤི་དངྱ་པྲེ་པགམྱ་ཐེས་དརཟད་དོ། །སུབ་ལ་ཀུ།མི་ལ་ལས་སའི་ངའོཞེས་པས་ས།།། ཏྲི་ཡ། གསུམ་རྣམས་ལ། འདིངངི་ལར་བྱེར་བའི་ཚུལ་ི། ཇྲི་ཕ་ཛཾ། སྔར་གཞིན། དེ་ཚིད། 
གྲོགས་དང་སྱདབའི་ཚེ་རྣམ་བཅདམཚམས་སྩོད་མིས་དྲ་ཡོརུ་གུབ་པ། །པ་ཏིཀླནཱཿཔྲཾཡཱསཱ་ཡེ་ཡེངྱཾཏེ། གང་གི་མཛའཔོ་གསུམ་ལས་འདས་པྨ་ནམས་ཡོད་པ་དྷེ་མས་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཨ་ཏྲིདི་གསུམ་ལས་འདས་བྭ་ལ་བུ་དད། 















24 
4 
བྲ 
པར 
༢ 
རའོ 
ཌཿ 

4 
༠4 
བུ 
3 
./:3 
` 
ཤཱ 


རད ཏྲ 
། སྭ་འྦེ 


ཿ 





གཅོད་པྷ་ ཊསཾ། བྲར 
གཟསསཔའོ། ཏྭི 


¦ ཆོད་ཅིའོ། ¡གེ་བཞིན་དུ། བུ" 
།ཐཏྲཔཱིཿ 7 ཆུུང་ལྟར་མྱོགས་པའིརི་དྲགས། 
ཅ།འེའོ། །མ་ཡིག་ལ་དྱིོགེས་པ་དགགིས་བླསབས 
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ཇརིི་ རསྲི་ོངླསྲགིགྲགིིགིིབས་་ ལྱེཉལོ། །།གིང་ཅེས་པ་འགྲོབ དེཌའྲིསོག་ཏྭ་སཱར་བསཁིཏཅེས་བནིཌག་ 
ཅཐས་ོཟ་ཟལ་་པཔསཔོཔོཔོསཔསསས།ས།སལས་ལྣྣ (་ 
སཾཾཾྣཾིས༽ྣ༽ྣ༽།ཀྣྣ།ྣ།ྣ།།ྣྨ{({| ྲི 
པྤིཀླ། ཕ། ༈ །ཨྲར་པྱཱ་སུ བརྟྣམས་ལས་སངག [།ཕཡས་གསས ཟླཿ ཟ་ ཟྒུ་ རོལ་བ རྣམ་དྱེ་དང་བ་ཝ་ཡེན་བ། དེ་ལྟ་དན་སི་འྱེ་བ་བ་ལ་ཨྭ་ཨཾ་་" 
སོགས་བ འབུམ་ལས མིཏཾ ཟོ = རྒ ་ཱ སས 
དབས། གཉིས་པ་སོགས་བཞི་ལའར་དགོས་སོ་སམན། ཚིག་ཕུདཅི་བདཔར་ལསཔི་འགལཏེ། པཡང་དཀ ཀཀ ི་གཞུངའདབང་ཚྲར་པ་ཉ་བུཞིག་ཡོད་པ་ལ་ིས་བྲབཟད་མཁན་པོས་ཚོགའི་གོརིམ་ 
གི་འབྲུའི་འགྲེལ་ཙམལས་དཔྱད་བདསེ་དཐོད་པ་དག་གེ་དབང་དུ་མཛདན་འཐདཅིང་རེགས་བའི་གསུང་ཡིན་ཡོད། གཞན་དུནཔ ཟས ང་ལ་བ ་ར་ ཁུ 
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ལཾ ༨ བརྣམགི། † [ངོ། དིལའོ། །བདུནཔའངེ་ཕ་ངོལ་ལྟཏགསམཐངོང་ཡི་གགི་ཨར་དྲ་འྒབུར་རོ། །དཤྱཾས་ཨེ་བཤག །དྲུདས། པིཏརཾ། ༧ པཿ ༧འིརའོསམཆམསསད། ཧས་ལས་རཏག། 

ཉྱིསཏ་གཉིས། པིའི རུ ས་ལ་པས་སོགས་མསལ། ཕམས་ལ། ༈ །རུབྷཱནཱམི་ཧཱཧྷཿ ཞཾའེནྨཔྲ་ལ་ཡངནདང་པོའོ། གསའ ཡག་པཐཅནམིདམེགས་སལལྙ་གདདོཡི་མ་ནྲམཕརོ་ལྭརཔ་འེསཔའིཕ། 
༤ ་ ར་ར ཌི ཡིརྣམསཿི། གའིཞབད་དཔའཔ་པ དྲ་ནཡང་ནབདེམ་གཏོགསཔ་ ས་ས གས་་གསམམལ་པ་པི་ཝིའྱི་སཱབཞིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ། ཿ མགཔ། ཧཱ བླ 

ན། ལྭ་སོབ །པྨ་མས་སོ། །འབཧའ་ཡིདཔར་ཞྱུབ་དྲལ་ལེ་སི་བགས་ལ་དོན་ལས་འཇོག་ བདགཅརཔའད དོས ༈ །སྩ་དཱར། སཛཾག་སཱནཱའོ། །ས་ལི་གཙུཧྐེན་དང་ལང་དག་པར་འབྲེའ ལ་པའི་་ 
སརའ་ཡགགིས་ཕགལ་བྒོམས་བརོལ་པའ ་ཧཱ་བརྒྱ་བར་འགྱུ་རརོ། །སྐ་ཡཾབ ཆ་ཁ མི ིབྲསགཅེནཅ། ར་པནྱ་ཡེན་གསུངཅང་། ༨ ཁེད 
པའི་བྱི བྱིངས་ཁ་སྒྱིནརྒྱའི་ཧྱེནནེ། ཀཿཆཾ་ཐོག་ཕརྦཐཾ་བྲུང་དགགོཞེས་པའྲརདེ་པེནང་། རྒྱ་འགེང་ལསྲ་ཀང་སྔ་ རྗེས་འབྲེའ་ཅན་དུམཁསྟན་ཡོད། རབྱ་པེདྱ་ཧ་དཔེ་གི་གན ི་གན། ཀཏཧེནང་གཤད་བའྱི་གབསས། ལྟེཡེ་ཨཱརོ། །གང་ཞིག་བརྒྱུརྲ་བ 
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། གས་གསར 





ལྟཐུར་བརྒྱར་བ་གང་ཡེན་པས་༼ྫཉབཝངམ་བརང་བཞེདསཅི་གཟུགསདེ་དྭསྟོན་པ་འཆད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱོར་གཞུང་གཞུནདུའ་དཕཤད་བ་ཨ་ཡེ་ཤཔཾ་ཡེག།ཏུཔརྒྱུན་ནག་བསྟུན་བསར་ཡག་འམྲ་གཞན་པའི་ཡ་ཡིག་ཀོ་པྟྟ་ཐྲ' 
ཚ 7 0 རོད == ཚོགབྱ་ཤི་ནང་ནས་དགར་བར་འཔད་པའི་ཚིགལ་པབ་ཕོགསནས་མལན་པརདགག་ཡོགསནསཿ ཆེས་མངགའི་ཕིན་འདེར་ཡཏ 
གག ༦ ག་ངང ༥༦༦ ༩༡༠༥ ༦༠༠༠ ་ 


མཐའ་རྱི་ལས་དགར་བར་འདོདཔས་ཀྲརརུམི་བསྟན་བད་ཀཉྫན་བསྟན་པར་བདདེ། དེསན་འདིར་ལྷག་ད་ུར་གང་སི་ལིས་བཞིད་དིུ་དདགོསཔའྱི་ཡིར་སིའི་ཡཱའོ། །ཞེས་པའི་མདོངངདན་པརྱ་བའོ། །ཞེས་འཛུད། 


2 རླེང་བོ། ར་རོ འང ཀཿ པེར་ལཿ ་ཀརཏཱཿ ཇིཿ བོད་སིའའི་ཡི་ག་མི་འབྲོའིཆོ་གསདང་ད་བསར་བམ་གཏོགས་སྲ་ར་རིང་པོམཐོབ་ཅིང་། སི་ལའང། རེས་སུ་འབྲེལ་བའྲི་ནུས་ཡམེད་་ 
'; བྱེད་པོ། ཀརྟརོ། ;ཱ་བྱེད་པོ་དག ། རཱུ་དཿྣ ཕྱེད་པོརྣམས། ཧེ་ཀ ྷི། བོད་སིའི་ ཡིགྭ་མི་འབྲོའིཚོག་ཨ: དབྱུ མ་གཏོགས་སྲུརའི ལེ | གསཉའ་གསུ ལ་ 
པ་ཚ ཀར ཧཿ དྷ ཀར ཀོ ༨ གང་དྲང་ི་ག་དབདབས། དྲས ཀི ཀོ ཀཀ 
བྱཾ།༣ ཀནཾབྱ ར ཀཿ ཀདྡོཿཀ6། ༧ ཀརྱཾ།༧ ཀལ ཀྡཾཏ། ལ བེད་ཕྡོ་མས་ལ། དེ་བཞིན་དུ། ནཾ། ༧་གཏོའཾ། ཕྱིན་པྲེག་མཁན། པོཿཾ། བགསརྦུ་སཾགས། པྲཛཱ། སྙན་པ་ 
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སརྦ སངྒྷ ༣ སཉྒ་ལཱ། § སདྷཱཾ། ¡ སདྦཱ་ཐཱིཿ ༣ ཐམསཅད་ཁྱིས། ༈ །འཊོའུའུ། ཡཤྩའི་ཏཏ་འངངོ། ར་འ འཁྱིཉེ་གྲབ་འེཿཤོཙ་སྦྲད་བ་ 
སོགསཔ་ མས་ལས་ཕ དུ སྣ སྒ རར མང་ཧྭ་བའི་ ཐུདངཱུ་འགྱདྲ་དཾ། །སམྦྷཱ། དེ 
ཡྣ། འདེས་ཐུཌུ་ིན་ཅིང་རྟགས་ཡཐའརྙད། ཟླ་གནབ་དོན་དང་ཨུ་བརྗད་དན་ས་ནས་དངས། ༠ཞེ་མེ་ཨེའོམསཚམཨ་ཕྱད་བས། སྤར་གཱེ། ༡ནསགཅད་་ུ་ ལྷཤཱ སྙན་ཧ ¥ སྨྲསཿ ༡ སྨ ༩སབཱཿ ༣ 
སརྦཱཱཿ ༈ འདི་སོགས་དུད་མེད་རུགས་མིདང་འདད་བས། ཀཀཀགྣསག་་ ༈སདྷཱསཾ། § སརྦཱཧཱཾ། 7 སརྦུ་ཡོཿ ༣ སརཱཾ་སུ།༣ྣ ཏེ་ས ཉེཔདྡེ། རཾ ཧེ་ 
སརྦཱཿ དྷཱ དེ་བཞིན་དུ། པི་ྣལབཕཱབ་ྱིན་པ་སོགས་དབྱིབས་ཙི་ཚོགསདི། བཾ ཤུས སྐབ གདད། ༦ལུྭ མཏྣ་། གཏླུད། ཨཏྭཱ། སྭ སི དྲེལ མེ་ག། ཧཱ རཔ དའ 
ཡུཏསཱ། ཨབ་པཱ། ས་ཏ་པཱ གྲུ གརྟ་བྲ་དི་ནམས་ཝང་ཏཧདཱབའི་ཝེངནབུདསེད་ཉིཏགསས་གབསཔ་ལེནབས་སོ། །རནདགའས་ས་པི་ླ་ཏི། ༈ ཞེས་མ་པ་སོགས་བདིགས་འབགས་གོས་པ། ༈ ཀྱམདེདཏགས 
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༄།། །ནིརིའིཨྭད་བྱསར་བའངམི་འགུར་འོ། །ཀླྱབིནནས་རི་ཨཱཿམཁྲང་བའི་ལིགསགས་ཅིས་རཚངསའདྲ་ཤིཔ། དབའོ་ཡགསལ་མི་ཤོཕྱབསངས། ཤོ་གྷོ་ ི་ོ སིས 
ཤཱི དེ་བཞིན ཞིནདུ། ཉཱ གུ ླ རཆ ་ འར ཤོགས་འདྲད་བཟུངབར་ཧྭའོ། །མཱདཱཾ། ཏྭཾ ཏཱ ཏར 
ལུ 0 ་ བློ། ཧཱི ། བོ༧། ཤྲི ཏླཾས་དུན་པོ་དྡེ་རྣམསྣ་སུཊ་ལ་སོགས་ པོདྷེ་རྣམསྣ་སྐུར་ལ་སཾགས བས་རཞིན་ལད་ཟདཿཏགསད་གས་པདད་་ིརཆོག་ས་དང་པ ༣ བ་ལ 
ིདགས་ནམ་ཡངིདཔཐ་མཡིནོ། དབ་ཞ ཧུ། བྷུཡྦ་དང་། བརྡཱ། བུམྲོ། ཛཾ་ཧུ། ཝཉྱེས་ལ་སེགས་བ་ཊམས་ནི་སེཔ་དིབ་དང་། ཨ་བ  སམ་མ་གཏདསཝར་བཞན་ 
པའྡིན་ངིའྱི་པཱ་བཞིན།དུཆོག ཤ་ཅ་ུ་ །བ ནྷུ། སཾ་ཞེས་གནས་པ་ལ། ཨཾ དདོནནོ། །སརདག་གྲིསམཔཿདདོ། །བརྡུཿཾྟ ༡གལོ།་ ཨོཾ་སོགས་དྷིཏརཝག་ཡིན་བའི་དབངས་ཕརོལ་ལ་ 
ཚི བོ བད་བར །ཉང། བརྒུ བྷཾ བ་བར བ་མོས། བརྩུ བུབ དཏ་མས་ཁིབརེན་ཨཟྭའོ། །བདྲེ།  བུམོའིཆད། 












པར་ཡོས་བཅ་ནདེནི་ནབལས་ས་སལདག་ག་ཇིག་གོའ བྣ་ནམས་བླརྣུག་པའི་དོནནོ། ཨལ དུག ཨ་ིསཞི་པས་ ཝརམཤད་པའི་མདོས་ཨཿཡེ་གཉེས་དབྱིའོ། །མ་ངདྱོབས་པག ཨུལ ་ྦ 
རགས། ཧཾ་གུ་ལ།ཧྷི ཧཱིཾ་ལ་ཨྦ་ཧཱཝི་འགྱར་བས་མཚུངས་པ་ལས་ཏྱི ཡགོ། བརིགས། ༈ །ཡམོ། ཨུ །མ་ནིང་ གྟིཏཱགས་ཧས་དངདབངལྐ་ཐང་ངུའི་མཐབ ཐམསཙད་ལས་ཕ་ལོལྔ་ཚི་ཨོཾ་དགྷནི་ཡི་ 
རྩོ །སུ་ལ་ལས་ཨོ། འདིས་ལླི། ཨ་ག སེ་འཞས་པན་མཚམས་ཆུརབས། ཤུང གུ་ལེ།༣ རཾགས་དགུ་ ཧཿ །བཤཱསཾཿཤིཿ ཛྲཔ་ཤས་དག་གི་ཤིའོ། །མནིང་རགས་དབངས་ཆི་མཐལཅན་དང་ 
ཧྭས་ལས་ཕ་རོལྱ་གི་དང་པོའི་ཛྲལ སྨ་ར ་དག་གི་ཤིརུ་འགྱརདོ། །ཤ་ཡིགནི་ཐམསཿ་ད་བྱར་བའི་དྲ་ནོ་ེ་དིབརྩབའོ། །གོགགི་ཨ་པཞུག་དགེས་པ་ཤུན་ལ་བྲེ། དེསནབརྒྱུ་ རབ་ལ། ལྩི་བའི་ 
བོ་ག ག་གང འིཆ་ཤས་བྒྱསར མཙམ་མ་ལན་བརྲ་བམསཿ་དྷ་ལིས་བརོད་བརྩབའོ། །འདིའངྱ་ཆ་དཔེར། ༤ུརྡ་ྫི་ཚོས་ཛྱ་གཾ་བྱ་ཀྱ་ཨ༔ ཞེཾས་འབུངབས། ཡེབ ་དང་ཤ་འགྲེ་བའི་ 
ཡང་ཐམསཿཅདྷ་ལི་བརྗོད་བརྱ་བའོ། །ཞེས་བར་གྱགུརན་གོ་བད། ༈ །ཅུམ་ཡ་མཿ ཕམ་མིན་པའིྱུལའོ། །མནེང་གི་ཏྟགས༅རཝགཝ་ཤིང་བཅྒངབ་བ་རོལ་ལ་ཁརཿེནོརུལ་ཨཱ་གམ་འབུར་ཏེ་ཡམ་ས་སོརས 





ཤལ, 





- : 


༨ 






འལ 





༄ 43 














།བ། ཡ་ཝར་ལ་ཉཿནངམ་དྭམ་པ་དེ་ཡི་མཐའཙན་ལྭ་ཡིན་པྲ་ལ་ཡིན་ཅིང་དབངས་ཁི་མཐའ་གང་སིན་བདེ་ལས་པ་རོལཧཱ་བྗོད་བར་བའོ། །ངོནང་ཇེ་བཙན་ཡེས་ཕརལ་ཤ་ཡིག་དག་ལ་ཧཱཾརྒ་རཱ་། 
ལ་བར་འབངཤེས་གསུངས་ནས་འཐུ་གཏེར་ཕང་། འགྲེལ་པར། མནིང་གྷི་ཏགསིམ་ཡཱ་གམ་བྱཐར་ཏེ་ཤིདག་པརོལ་ལའོ་ཞེས་འྱབར་བསྡས་མ་དེ་བྱསརྩཊ་བམ་དག་པ་མདོནནོ། །ཧུམཔི་ཨཡུ་ཡིགདི་བརྗོད་པའི་དོན་ 
།མྨ་ཡིགནི་གནས་ངེས་པའི་དོནནོསྟེ། ཙནྲ་བར། མྲ་འགྲོ་བ་ཨ་རའི་མཐའ་ལས་ལ་རོལ་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་བས་དབི་བརྱ་བ་བའོ། 7 །ནོ་པ་དྷཱ་ཡཱ༔ ན་ཨཱུ་བྣའིའོ། །འདི་ཀུན་མཁེན་ཆེན་ དང་ངོ་ནང་ཇེ་བཙུན་་༽ 
1 །གཉེབ་ཀས་འདི་ལྟར་མཛད་འདུག་ཨའ། རྱདཔེ་འདིང།དོཔ་ད་"ཱདིརྒཿཞེས་བསྣང་བན།ནྭ་ཨུཾཔདའི་རངཔོའོ་ཞེས་པདབརྱརཚ་གོ་བདལ་དོནདངམཐནཔར་གདད། །མདིབ་གས་ད་མཐའི་ཨཱ་པ་ཛཱ་རིང་པོར་བྱབ་དཏེ་དབརཤི་ལ་རོལ་ལདོ། [དབོན 
ཿ པྣནམས་དང་ནུམ་ལའང་དོ། །གཤུདགཞནདུ་མ་ནིང་གི་སྐབས་སུ་ཛས་གཱརྲ་ཡ་བྱཤྡར་བཤད་བ་ལྟར་འདེར་ཡང་ཨུ་པ་ཌྷཱནིད་ །ངྟོག་ས་ག།འི་གོད་སཁགསང་ ཁ ཁ་ལ སང །ཀུ་ལྭ་ནི། ༣ 
རིགས་རྣམས། གཉིས་པ་གསུམ་ལཆོག་སླར་ཡང་དེ་ཁོནས། ཀུ་ལཾ། ༡ རེགསལ། གྭ་ལེ། ༣ ཀུ་ལཱནི།ཌྣརེགསརྣམས། ཐཱ་ཕན་ཙི་ལྷག་མརྣལས་བྱེསབའིརགས་དེ་བའི་སྒ་བཞིན་ནོ། །ཀུ་ལེན།  རིགས་ཤྱིས། 
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རྟགས་ཨཱི་རེང་མཐའ་ཅན་ས་རྭ་ི་ལྟར་བྷུབ། ལངནར་ནིང་ལྟར་ཐོབལསཏགས་མཐར་དབས་འནུམས་གཡ་ཟིནནས་དངངསནམས་དངས། གསལྱ་ ད་རང་སོང་བ། སྩེས་པར་དསྒུང་བའེ་སྐབས་སླད་ཡང་རུང ཛ་ལ 
ུ་བསྩྱུར་དགོས་ཤིང་། ལདིུ་ི་བམཟད་ན་ཏེག་པས མཤད་པ་གཞན་ལའང་རིགས་འགྲདང་བྱའོ། ཁའ; གཱ་མཆི་ནཱ། § གྲང་དཔོན་གྱི་མ། ་ ཐའ དྷ ག་མི ཧར ཉ བོདཔ 
གིཆེད་དུ། གཱཱམ་རིྡུ པཿ གཡིར སྲཱ་ཡ༔) གེད) གྲོད་དཔོན་ལས། གཱམཿིནྙཾ།: གྲ་མཉྫིཔྷ གྲྭ་བརྩཿ གཱཱ་མཌིན༔ གྲོང་དབེནཕི། གྲེཾམདྫོཿཱ གྲ་མཇིནོཿ ༨སཱཡ་པྣི།རྷ < 
དྲས་མཐའའང་སརྦ་ར་ པོཿསྟེ། གླམ ༣ སྟོ ཧའི་ལྔཊོ། །ག་པཌྲ་འི ག་མནང་ནག། ལུས་ཆོ། ཊ་གས་ཌྡེརོཿར་དཿངཟན་འཛོ་ས་དཔེར་འཇོད་གྲེུ་འཆི་མཚྐདཁས་ཟེ་སྣ་བདང་རེབ་ཡའ 
ང་ལྟར་བསྒུབན་པ་དད། དསལ་ཟྱེད་རྣམས་འ ལིགས་བསལ་ལེདཔས་མནི ཞདགཏགསཉག་རདམནཏར ག་ཁྲལ སཱམངིཏ།  སད་ངརབེནར་དེགཙ་གད སྙིས་བ་བཞིན་མི་ངམུར་བའི་ཕྱོགས་ལ། ནཱ་ 

ྙདམངས་མརོཞས་པསམ་ཐམཔ་་ཡརོ། ¡ སྣང་བཡང་འདིར་ལོད་ད ༈སེགས་པས་པ་བྱར་པ་ལ་གག། དེ་བཞིན དུ་སྙེས་པར་བཤད་པ སྭོསལའླིཔ་མ་ནིངྱད་བསུབ་པ་ིརྟརགས་མཐའ་ཐུད་དུན་བརྒུར་ཀེང་དང་པེད དང་གཉིས་ 
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། ཧཱྷིཚཱའོ། ༈ཡུན་གདཿཅེནྷངས་ཐོག་མ་ཅན་པའི་བ་ཁོདཔ་ནང་ཡིང་ལཐ་ཉ་ཡིག་ལས་ཁང་སི་སོགཅ་ཅིནབད་སུ་འོག་མཆན་པའོལ་དུ་འདོལ 
དང་ཚིག་མཐའངུ་ཐུབ་པ་ལའང་བི་པཨྭིཧཱ་ིག་གྱིཛཱ་ལིག་ཉི་དྲང་བྱསར་བར་འགྱུར་དོ། །སྱ་ལྟང་ལ། སྲིབིས། བདིསཧྟཾ། རྫོགས་པ་ལ་ཡང་ནའོ། །ཞེས་པསྟ་རཱཊའི་ཡིགྷེ་ཡིག་གིས་ཛ་བངི་ཡི་ག 
ཌ་དང་དེའངཙ་པའི་ཡི་གྱེརུ་བྱར་བའང་ངོ། །མངཱ་ལི; མངྫུ་ལིཌྲ; སྦྲང་ཙེ་སྱོང་བ་ལྟེ། སྦྲང་བུ། དབྱངསརམསདྲཕཊ ས་ཊུ་ལི་ཏོ། ༣ མ་ཇྷུ་ལི་ཏཿ ༣ ཧེལ་རྷུ་ཡིཊ། དྷ ཏེ་སངུ་ལིཌ། § ཙེ་སྦང་བུ། „ 
མངཱ་ལི་ཧཾ། ༔ སཱངབུལ། མངཱུ་ལི་ཧློ། མྔ་ངཱ་ལི་ཧཿ༔ མྩརཱ་ལྭི། ༈ མངཱ་ལླ། ༣ གསལ་འེདཐོགས་ཞནམསལྷ་ངཱ་ཙཱ་ལ་ཛ་པནསསསོ་ཞེས་པས་ཧ་ཡིག་གིཌ་ཡིག་གོ། །མ་ངཱ་ལྭཊཱཿ བཅུན་པའིས་ལ། ༤ 
སྦྱར་ན ཞེས་པ་སགས་སོ། ༈ །དེའིའང་དམིགས་བེསལནི། དྲ་ཏཱ་དཱཾཾ་་ 'ཏཏེ་གཱ། དུཧ་ལ་སཾགས་བརམས་ཅི་གཱ་ཉིདཌ་ཉིད་ཡང་ནའོ། །དྲུཧྭ་ལ་སོགས་པརྣམས་ཨྱིད་ས་དང་བོཅན་ཅི་ནམ་དབེ་ཕ་” 
རོལ་དངསྤི་ཕིས་པ་སོགས་ཚིགན་ཐའ་ལདད་ཧ་ཡིག་གྱི་གཱ་ཉིད་དྭྷ་ཊ་ཉིད་དང་ཡངན་འབ་ར་ཏེ། ཧར་ལྕར་བའྱི་ཕོགས་ལ། མཾ་ངྭདུཧལ། སཱི། ཆོག་དུཧ་དང་འྲད་བས། མོཾ་ཐྲ་ངཱཀླ །ཡི་ཐྭ་ངཱག །ཛཱ་རུ་འབུར་བའི་༡” ་ 


།འདབའི་དབྱེ་བ་ཡོད་དོ། ༈ །ཧོ༧ཿ 
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༄༅། །ཙྱིས། ཞེས་པ་ལསེགས་པའེ། །དེ་བདིནད། པཱཏྟ་བཱཧཱའི་སྒྲའོ། །པཱཌཾཏོ༔ྷ བྲཉྔཾཏཱ། ༣ འཇུལ་ཤིང་ཐོབ་བ། ཞེས་སོགསསོ། །བཱངི་ཧཱཧའི་སྦ་དི་ཁད་པརད་ཧཱེ། ༈ །ཡན་བནྡྷདཱ་ 
།ཱ་ལིགཡ་ལེནཔ་ལས་ཡུའོ། །ཉ་བའི་རོག་ཨ་འབམཐའ་རནའིན་བཡ་དེ་བརབ་འྱསིའི་ཡེ་གིམགཅ འསལ་དོའྤཔེ་ལྷ་འྲི་ཤའི་ཤས་སོགས་དབ་དས་པ་རོལ་མ་ཁཀདམ་ཐག་པའི་ཡོ་ངཔི་ལྱགའཔར་ ་ 
དམིགས་བསལ་ཡཱ་ཏིདད་འྱ་ཐར་རོ། །ཉེ་བའི་ཆོག་ལི་ལྡནམའྲེ་ལལ་གྲམ་དདྨ་ཝཱ། འདིས་ལཱ་སུ། ཨེལ་དབངས་འངོས་གཙནག་བྱརནས། ཧས་ལས་ར་ཏ་སོགས་ཅིས་གཉིས་བརྔོད་པས། བླར་ཧཿ ར ཆུ་ོབ་ཏྟེ་སཱན་ནཱསས། 
ལ། བྷན ༈ ཝཱན་ིས། བླརྦྷ།སྷག ཞེས་པ་ལ་སོགས་དའོ། །ངུརཱ་སཧའྲ་ཐའི་ཁད་པརྙད་སཱ། ༈ །ས་ཏེག་ཡསྦཱའི། གཏོའི་སའིཏྷཧཱ་ལའོ། །སཧིའྷཱི་ཕིག་བ རཔ་ལ། དངབོའི་ས་ཡིག་ 

པཡི་གྱཏཱ་ྱགར་ཏྲེ་ཇོགས་པ་ལནི་ཡང་ནའོ། །ཉུ་ཏཱསཱཧ། སི། ཧྷ། རྫོགས་པ་ལ་ཡདནཊ་སོགས་ཅིས་བསྒུབས་ཤཾང། འདིས་སྭ་ར། ུ་དཱཏཱཊུ།༔་དཱཏྤཌ།༔ གཞན་སྟེམས་བཟོད། ཙུ་དྭསུ་ཧོ།ཛ་དཱ་ 
སུ་ཏཿ ༣ ཏུ་རཱ་སྭ་ཧཾ། ཉ གཞན་སྟེས་བཟོད་ལ། ཏརཱ་སཱ་ཏོ། ༣ཅ་དཱ་སྭ་ཧཿ ཌྷ ཙ་རཱ་སཱ་ཏཱ། # གཞན་ཧྙེམ་བཟོད་ིས། ཙ་དཱ་ཏཱུཾ། ༣ ཊ་རྤཧ་ལ། ཛུམ ཧཏྟ། འདིས་སཱཉྤ། ཌྙཌྲང་བསྩྱར་བའཾ། ཤེས་པ་ལ་སོགས་” 
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སོཾ། ༈ དྲང །ར་ཡི་གམཐའ་ཅན་ལསཙཉརའྲི་མ་ནི དིཏྟག་ཏ་མང་ཚོག་གི་མཐའ་སྟེ་གངས་གསུམ་ཆེ་སྐད་དོདའྲི་འནཆདཡམང་ཚིག་ལསམེ་འཇུག་པའི་དོནཏོ། ༈ ] །ཙྭཾ་རཱ་པོ་ ལོ་ཙ། ཅོ་བཧེཿི་ ལའངྭ་སྤུཔའྲོ། །བྱངས་ 
བཞི་ཝེ ས་པའྲིགད་དོད་ཙ་ ཡརརའྲི་པྭའི་སི་སོགས་ལ་པོན་ལས་ལངལ་ལ་ཡོད་བ་དང་ བས་ཛྲསག་བྱས་དབའི་ཤི་ཕ་འོལ་ལའད་གསལ་ཆེད་ལས་གད་སྤུས་སྣ།གཡ་འྱ་རཏོ། དངཔསྙང་ 
སྟ་ྲ་འགྲོ་བ་ཡིན་པས་དབྱངས་མཐའ་ལས་ཕ་རོལཅུ་བརྗོད་པརྱ་བའོ། །༈ཙཿཅར་སཾ་ཝནལས་ཡས་གཅིག གཉིས་ི་ཚི་གནམས་མི་འཇག་པས་ངྲ་སདང་། འདིས་ཡཱས་རའི་གོང་དུ་ཅིན། མ་དེའི་དན། ཨཱ་བའེ། །དེས་ཕས་། 
མཚམས་སྐྱར་བ་སེགས་ཙིས། ཙ་ཛཱཱ་རཿཌ བཞིརྣམས། ཙཿ ༔ པིནྣམས་ལ། ་ ཙར ¥ བཞྲིནཔཧ། | འོཏདྦྱཿ ༅ བདི་རྣམས་ལས། ༈ #རཇ་འ། ཱ། རཿ, 

འ་གདས་བརོད་བའང་ཡིན་པ་དེ་འྲང་ལས་པའོལྱ་ བྲངག་པའེ་སྲམ་བརྡད ནུག་ཡཱ་ག་མ་འྱགར་ནོ། །རྱན་བྲོདདོན་དངགནས་དོན་ཅིསྣ་ཡིས། 


སྭཾ་བཱ་ལཾ༔ རའྲི་གངས་ལས་སོ། །སིང་གང་གིགྲ་དམ་ཐའ་ཅན་ཡག་ཞིད་ 
ནའྲིང་ཉིད་དང་ཏས་ལས་ད་ཏ་སིན་པའི་སོགས་ཙིས་གཉིས་ཉིད་ཁངངོ་། སོབ བགེནས་སཙི། ྭརཱ། བཞི་བནམས་ལ། འོནམངཙིག་ཁོན་ལསམཡི་འཇདགན་འགྲེལ་ཕྱ་བག་པའི་ཚིག་དེ་ཡང་དྲོན་ཡེད་པ་ཞིག་གོ 
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ད་བཞིནདྲ་དང་ཧིཿ § རྱལ་བློནམས་ཤིས། ངེ་ལ་ཤྭས་ཏདཔླ་སབས་པ། རུ ནྣ ཅཱྷཱཾ། ¥ རཱཛྩཿ ར་ད རྒྱལ་པོ་ལས། རྭང་ཌྷུམ། ༣ རཱང་བྱཿ ༣ རྲ་ྟོཿཿ རྒྱལ་པོའི 
རཱ་ངྟོཿ༨ ཏཱཛཱཾ།4 ཧཱཚོ། ? རཱ་ཛནེ། ¢ རྣ་ངཛྲ། དེ་3ེན་པ་པ་དབུགས་གཉིསཞི་ཨཱི་དདག་ལ་ཡང་ནའོ། །གེས་པས་གེངེ་པརོལམས་ཡིག་གཡངནདྱའི་བར་འྱབར་དོ། །རཱཏཾཿ འཛ ལྷ དེ་བཞིན 
པུ ཡ་ཛཱན། མཚོད་སྱིན་མཁན། སླ རྡ། བདག། །སྭ་དྷཾམ། 0 ་ ༈ །དེྣམས་ལ་ཨུ་པ་ནཱ་མ་བ་འཙགས་པསདེ་དང་ལྡན་པ་ཡེན་ཡལས་དེཉིདཅི་ཡའ་བར་། ; 
ཨི་ཨཧཾ་དྱ་བ་མེད་དོ། །དེས་ནྭདབདསྒ་མས་དངས། གསལ་བྱེད་ལྔ་ནྲ་མིསནས་སྱང་བས། ལ་ཛཱནཿ ༣ཤས། ཡ་ཛཱདཱ། ༈ སུཧཱརྨཱནཿ § ས་རྟནྨཱ། § ཨཱདྤནཿ༣ ས་པོ 'སཱརྷཾ། ༣'ཡཱ་བཾཿ ༣ 
'ཨཱདྨནཾ། ཛ ཡོམ {ཤཱ ཡུ་དྲུ། མ་རྩ་བརྣ་ནྣམས་༡ི སྒྲ་ནི ༢ེ་པོ་ཛས་སམ་ཡཨོ། ་ལྔ་པོྣམས་ལཁ་ཤདམ་ཐག་པའི་ར་ཛཞལི་སྒྲ་བ པཔ ་ 


སུགས་པ་དབངས་དང་བོཅན་ལ་ནིཁད་པརདྲ་སྟེ། ༈ །ཤཱ་དངྡ་ཡུཿ ཤཱནུ་ལ་སོགས་པའི་བའི་སུལོ་ །ཤཱནུ་སོགས་དབྱིབས་ཀྱི་ཚོགས་གསུ སུམ་བྷ་ཊམསྭ་ཀྱ་བ་ཡིག་ག་ཤྲལ་ལ་སོགས་པྲ་ནས་དེ་དབངས 
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༦༠ ཐོག་མཉན་ཕ་རོལ་ལ་ཨཱ་ཉིད་རབ་ཉཱ་ཐོབ་པོ། །དེངམ་ཟད་དེ་ལན་ལའང་ཨྲིཔ་དང་འྭི་ཡིག་ལའངོ་། །ཤུནཿ ཁྱི་རྣམས་ལ། ཤཱནཱ། ༈ ཝྲིས། ཤུ་ྷཾ།§ ཁྱི་དག་གིས། གེས་པ་ལ་སོགྣ 
་ །ཕ་བནྲིསའགས་སོགས་དབངསཔརལ་ལྲབ་ཡིགཝ་ ་ྲ ུཉིད་དཆས་པྲལནདཔའདབལ། ཡིགེ་མཐུངས་པ།པ་འདྲ ཤེས་བས་པ་ག ས་ཅིག ཞིག །ག་ ལངཚོ་ཅན་ 
 རྣམས་ལ་ཤས་ཕྱིན་པའི་དཔེར་བཚེདདཡིགས་བསལ་ཅི་ཆོག་སྟེ་དང་བོ་ལྔ་ལའད། ཨུ་བཱ། ; ཡུ་ཏྣནཾ། ༣ ཡུ་དཱནཿ ¿ ཡ་བཱད། ཉ ཛུ་བཱནོ། ; གས་སོགས་ལ་“ཡྱུནཿ § ཡུནཱ། § ཡུ་བཅཱུ། § ཡུ་བ་རྷིཿ ཌ ལང་ཚོ་ཅན་་” 
༤ ་ཤེ་འགས། ལ་པ ཁ་ད འལ 
བཱ ༣ མ་བྟ་བ་རྟིཿ § བཅྱིནརྣམས་ཅིས། ཞེས་པ་ལསོགས་དདོ། །ནྲ་འིག་གིསཐའི་ཡང་ཡང་ཆེ་སྐད་དངཔ་པྲནའི་སྒྲལ་ཚོག་དེརྣམས་དངེ་འདྲ་བཟུད་ུ ི་ གྲ བ་ 

༈ །བེ་ཱུ། ཐའིའུཊའོ། །པ་ཐིཔ 


£ སུ། ལྔ་ཕརྣམས་ལ་ཡིཉའི་ཨའོ། །བཟྲིད་ལ་སོགས་དྷ་ནཔསཅི་སི་སོགས་ལ་བྷནམས་ཕ་དོལ་ལ་ཨི་ཡིག་གི་ཨ་ཡིགཅ་བྒྱདབར་འགྱད་དོ། །པ་ཞྲ། སྲིག 
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ཇི ༢༧ ལ་ར རོ ་ ་ ཿ་ ་་ླཚ་པསས་་ལླ་སད་ཚ 
རྣམསཁ།བུཏ་ྷ།§ ཚངས་འདོཕས་ཅིས། བཏ བླི ྲངེས་སེགས་སོ། །དེ་བཞིནད། རལ པའ རས ཧཱ ུ་ཊཿ ཟུད ཤིས་བ 

ཕྱིསནགདྲངས། བོཡསོན། བརན ནཡ ± ཉིནརྣམགཿ ི་ལཊ་པིརི་ྣལིི་བ་པདན་སྲིབ་དང་ྲ་པད་དི་བ 
ཀཀ ་ ཁ་གཟུམ་ལོ། ཨཿཧཱ་སག ༤ ངཿ ་ ར་ར ་ ཕྲད 
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པརོལ་ནམས་ལ་ཡདྷཏགསམ་ཐབ་ཐྭསརིད་པོ་ཉིད་དུ་བངན་འྱ་སུར་ཏེ། །ཨྦངཱིཿ § །སངྭ་ཛཱིཿ § བརྒྱད་རྣམས་ཆིས། 'ཨདྡཱ་ཧྟཿ¥ྣ ཨངྙ་ཏྱཿ  ཨཱ་ཉིདདུ་འམྱར་བ་དངདེ་མི་འཕུར་པའི་ཡང་ནམེད་པ་དགུ་གིས་་། 
དུག་པའི་ཁམ་ལ་ཨྭནཱ་ཤེས་བའི་གཟུགས་གཅིག་པཉིད་དེ་ྒན་༢དླཝ་ཟས། ད ཨྭ ཞཊ་ཅ རཱམ་གཏན་ སླ ༣ ཡཏྟཾསུ། ༣ བརྱད་རྣམས་ལ། བྭཝ་པའི་ཚ་གཅིག་ཆིག་ཡེགས་་ 
འཇུག་པ་སམ་དང་འདཔས། པྲི་ལྤུབ། པ་ལོ པི་ཡ ན མཛའཔོ་བརྱད་རྣམས། ཤེས་ཨོགསནི་ཝར་བཤདབལིཧུ་འྲིས་བཤིནའོ། །ཡུཉིད་་ཕོ་གས་ལ། ཟླན་པར། ཨྭསནའི་ས་ལ་ལངན་ཨཱ་ 
ཞེས་པ་དང་མཐུན་པད། སྱི་ཧིསནས། དེ་དང་ཡོ་ལྟ་རགས་མཐའི་སྲན་ལླུ་བས་ནས། ཨོ་ཨོཾལ་ཨོཾསྐགས་ཅིས། པཱི་ཡཱཏ།; པྲི་ཡཱངྟོ། ༣ ཞེསསོགས་ཏེ། ངྲསུ་ལ། ཕྱི་ལོ རྗ པི་ཤཱཏྐཿ ནུ 'ཨརྨ་ལ། པྲི་ཡཱཏཱཾ། ཌཨོ་ལ། 
པྲི་ལཱདཱོ། ༣ ཤསུལ། པྲི་ཡཱཛྲོ། ༣ ༼ལ་ ༣ ཤེས་བལ་སོགས་བྱ་ཡི་མ་ནམས་མར་རེས་པའི་སྐབས་ཆི་བཱ་ཏཱའི་སྒ་བཞིན་ །མ་ཡིག་མཐའཅ་ན་མི་དྲམའི་སྦ་ན། ༈ །ཨི་ད་མོ་ཕེ་པཱ་སི། སྒེས་པ་ལ་ཨི་” 
དྲམའི་ཨ་ལྲམའོ། །འདི་ཞེས་བའི་སྐད་དོད་ཨི་དཔྱའི་སྒ་ནིད་ལྟ་མཞིངརྟགས་སུབསླུབས་བིན་པ་དང་རྣམ་དབེད་མེད་ཅིད། དེཏིད་ཡྱེས་པའི་གུལ་ལ་དང་པོའི་ཅྱི་ཡིན་པན་སི་དངྷ་ལནཅིག་པར་ཨ་གྲམ་དུ་ པྔར། ཨི་” 
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ཞོ། །དུན་བའི་སྲུབ་ཉ་བུའི་ས་ཡིག་དང་ཏ ཧཱ་ཡིག་སྟེ་བྷུམ་ ལསགས་བའྱིག་ལན་ནམས་པ་རོལ་ལའང་ཨི་དྲམ་ཡོངས་སྦུ་རོགས་པར་ཡ་ཡིགངུ་ གྱུ 













` རུ ཧིཿ །ཤྷ་ལ་ པགས་པ པ་ཉིད་དོ ཨཱཾ དིོསིཨིདཔྲ་པོམོགསཡརུ་ུར ཤེས་པས་མདོ་ཟུར་དུ་གོས་པའོ། །ཞེས་པྲུའུདའོ། །འདི་དག་ཤཱུས། ཏི ། 
‡ བིས །ྱཕྲིསའོ། །ཨི་དྲམ་དང་ཨ་ སུ་དག་གི་ཡརམ་ གསུ མ་པའི་ཧཱིྭའི་སྤར་ཡད་ཧྷིས་ི་ད་དུ དུ་བྱམན་པར་འསུར་ཏེ། འི་ིཐ་ཨུ་བྱར་བའདགས་དདིསྔར་ལྕེསཔའིསྐལ་བྷ་ཡིག་གི་ཨ་ཡེགཿུའབ་ 
ྲ དན། པྙིས་ལ་ཨ་ ཡིག་གི་ཨེ་ལིག ཧིབ ཊོད་ཡ་གིས་པའི་བཔདེནངས་དེ་བཅུག་པྲ་མ་དནོའ་ད འིད །དེསན་ཡི་དྲམ་ལྷ་ཉིས། མདྲོ་ཝ་མས་ཨི་དྲཝ་ཨ། འ དེས་ཏྙིའི་ཉྷིཿ ས། སྣ་ནུམ་བཅད། | སཙྷུ་མྲང་པོིདཱ་ལ་ 
རཾ ཿ །ཨེའོ་ཞེས་པསྟ་ངགས་མཐའ་ ད་ཨྭི་ཐས་པས། ཨེ་ཧྟིཿ ཌུ འདི་རྣམས་ཕྱིཨ། ཨི་དྲྲ་ལ། དེ་སྨྲར་སོ་གས་པའྡེ་གྷཱཊའོ། །ཞེས་པས་བདཧེནྷ་སྲཊ། དས་ས་ཕིགཐོག མནལ ནཔས་ཨི་དྷལ་ཨ་དང། དྲ་ཡིས། ཨེ་ཨི་ 


ལྭ་ ལ་ཨྱེ་ཁས་པས། ཨ་མྤི། ༤ དི་ཡེཆེདདུ། ཀཀང་རཟས་སི་དམ་མཛུལ་ གཏོགསཾ་པདཀབའི་ཉབས་ཝ་བགོདའ་འི་ཨྭ་བུང་གི་འོགས། ཡུ རཾ །གེ་བྱཿ རོ རྫ ཨ་སྨཱཧ། འདིལས། ཨཨཱཱིཾ། དྲ །དེ་ བྷྱཿ དཱ ཨ་ 











ག་ས ཨི་དྲམ་ལ་དྲས། ནི་ཨ། དྲ་སྱ། སླམམི་དམྲ་ཨ་རུ་བཕྱུར་བའོ། །འདིའི། ཊ་སྤོས་དག་ལ་ཡན། །སྲོས་ མཉྟོགསམཐའ་སེ། །ཨེ་ཨཡ། ཿསན་ཡོཿ ༨ །སྲལ་ལ་སྲཊ་ཡཱ་གམ། ནྲ ཨ་ 


{# 


འདིལ། ཡོཿ ༣ །ཨེ། ༈  ཅི་ཞེས་པའམ་སུཞེས་པའྐི་གདདོདཀྲིའྱིས་ཡི་ཏྲད་ལ་སགས་པའི་ཊིའི་སི་ དི 








རྭ 
༧⁄2 རབ € 












„ པལཿྱའ་གྣམསལརབཞདཔའིསི་བ་ིནད་རཔསཔར་བྱའོ། །ཀཿ ཧུ སཿ ༣ སུདག །ཀེ།‡ སུརྣམས། ཀཾ། ཉཀོ། སྲལ རི ༨ བྱཿཔྣཀྦཱཏ 

/ 4 [འཱདྷཾ།  ཀེ་བྷྱཿ ༣ ཀྱ། ཀ་ཡོཿ༣ ཀི་སྲཾ།༣ ཀསྨིན། ༡ཀ་ཡོཿ ལྔ ཀེ་ལ ཅི་ལ། སྐེས་པའི་རྟགས་དྷ་ཡིག་གི་མཐའ་ཅན། རབ རིལ རས་དང་ 
༤ འོ 

0 ་ ནམ ༣༤ གག རྫགས་པ་ལཡནའགས་བསྟར་དད། ཡང་ནཏ་རུ་སྒུར་བས། རླ ཀ་ཅ ༢ ཉོགས་པ།དངངསདམས། 






ཧཱཿ ཧེཏཏྲུ། ཏྟི ཏྲུད ཌི ཏཿཔཾཿ།༡ཏཏ བོ ཏཏྲ་བུ་ཧཿ དྷ ཏ་ཏྲ་བུདཱཱ། § ར་ས་དང་སེགས་ཅིས་བ་བྟ། ཛྷཉྟཡང་བརྣམསསོས་རྟད། ཏདྷ་ཐཱུཾ།ཏྷ ཏཏྲ་བྟུཕ་ 





༤ ༡༽ 


པ། ཕྲྡེས་འབྲེལ། བུཐྟུ། དཱ ཁས་ལཿ་པྭ་༔་སྣ་རཱམསྦ་ཡེའོ་ཞེས་པས་དངང་ཧར་བྱསརནས་དངས་པས། ཏ་ཏྲ་བྷུཏྤུ དེ་ཉིདཏོགས་པྨརམས་ལ། ཞེས་པ་ལ་སེགས་པའོ། | །རྫ་ཡིསཱ་གི་མཐའ་ཅན་སྭ་རའི་ 


།་འ་་འག་ཤོགས། ` 
པའིའང་མཐའི་གསལ་ཟེདདྱངདསམདགང་ཡིནཔདྲེ། ཕིགྱཏཱ་ཁྱགུར་ཏེ། གངལ་འགར་ཞེན། བིངྲས་ཀྱི་མཐར་གནས་པའི་གསལ་བྱད་རྣམས་ཏིང་དང་ཀྲིཏྱ་ན་ཛཱ་ས་ཐོག་མཆན་པ་རོའ་དདྲ་མདག།མར་གནས་པའིནྡདམ་དྱེ་ 


ར་ས་ཐོག་མཆན་དང་དེར་མ་ཟད་ནམ་དྲ རོགས་པའི་ཆོག་མཐའ་ལས་ཁང་ངོ། །ཛ་ཡིག་སོགས་ེས།།རྭ་བེད་པ་བདེན་མོད། ཁ་ཡིཿཉིདྱ་བུད་པ་ཅི་ཞེགཅེན་དྲ་དདང་པོ་ནས་བུཊསའྲིའིལ་ཉིད་དུཿྱམ་ འི་མདོ་ལགས་སུ་ཕོད་་ 
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ཚྭ 
སུ་པགས་ཧ ཤྲ སྐམ་ ཡུའ་མརོ 





ཞོ། །ཡདདག་པ་ ལྤྱིརལ་པོ། སྭམ་པྲོ སྤལ་ཛྲཿ། ཉེ ཧེས ཇི ཧཾསྒཾའ། #སཱཧྟ། སྭ་པླཾ 
པམ་ གཉོགས་སིདང་པ དབས། ལ་ལ དུ ཡང་དགྱཧལ་བོས། །ཞེས་ད་ལ་སོགས་པའོ། །དབཞིན་དཔེ་དོལ་གསའ་ལ་ོགས 
ཡད། ཨེ་ཏདའིིས་དྲེ་རམས་སོ། །ཤད་ལ་སོགསཔ་པའིསི་ལ་སོགས་པལ་ཨོུ་ཞིག་པས། ། རྣམདཁེ་བྲཿ པྟ་ཡད་ཕ་མཐི་སྟཉལས་པའི་ཡེག་ འབྲུ་ 
ལ་ཆོ་གྷྭ་མམ སས་ཝྔར་བཤད་པའི་སརྦའི་གླྭ་བཞིན་དུ་སྩར་བད་བྱའོ། ༈ 

དེ་ལ་ཊི་ཨ། 





གཉིས སཔོ་ཡིན 
ཧཿ དད ་ །ཏྭད་ལ་སཤུས་པའིནང་ནསྟཏ་ ཡིག་གང་ཡིདཔདེདགུ་གེདང་བརེས་པ ་ཕུ་འོལ་ལ་ 
དྭ ཿ ་ འདིས ཨ་རུ་བུ རཔས། སུ༔ ¡ པ། ཌོ ལར །ཧེ། ༣ དརྣམཾསཾ། ཧཾ 
ཤྱིཿ ལླངྱཔ། 


རྨ ༣ཧཱན། ཏྱེན།ྟཏཱཙཾ།༣ཅིཿཧཱ ཏསིཿཌ §ཱ་ 
ཧཿ ‡ྱ་སྤིད། 7 རཡཿ༣ ཙཊུ།༣ དེ་པཤིན ནྲ ཏད དཾ ཡ། ཟཏ། ཨེ་ཏད། འཿ འི་སྒ་རྣམག། | རུད་ལ་སི་དང་ཏསངུ་ | 
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ཧྱི་ཛ་བ། ིག་ ཞེས་པ་ལུ་སོགས་བའོ། ༈ ༈ 
ཡཿ ཚ 
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་ རི་འ ` ཐགས་ཐས་ སུང་ནའས་ཏ་ 2 ་ 
པརྟྟ། ཨཱ ནཱ ༢. ཏཱ ་ ཉྷཾ མནུ 
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པོདམ་ཡིན་པའི་དང་པོའི་སི་ཕ་རོལ་ལ་ཨུ་པ་དཱརིང་པོར་ཁྱྱག་རརོ། །བྭ་བཏུའི་ཨཱཁད་དོནཡིས་པའི་གུ་བཏ་ལསི་དངནྤུས། འདིས་གྲ་པདདིང་། སྱི་པེས། བརྩེགས་པའི་མཐའ་ཕྱིས་པས། བྷ་ཐཱ༔ 


ཉུབ ཐུབ ཧེ་་བྡ། $ བུ་བུ བྟོ། 3 བྷ་བཏཿྣ བ་བ ༢ 
ནས་སི་སོགས་ཚིས། མ་གྷ་བཱན།༔ བརྒྱཤིན། མ་སྭ་བཏྟོ།རྣས་གྷ་བྟཿ ན ཞེས་པ་ལ ད འདྲ་བ 
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ད་བ ྲ སུ་དག རས་མ ཤ་དང ལ་ལ ཿ་ཡ་ཤིས་མགའ། ཆེན་དྲ་པ་ཁྭ།གྲམ། ཚྭ་ཤྲད་སོགས་ 
གིའཇིགགོ། །ཞེས་པས་ཛས་ཤྲས་འཇིག །ཌདེཌ། ཛོགས་པལ་ཡངནཌ༡སཔས། ཁྲ། རྨ ཌཱ ༣ དུག །རངིཿ § བཿ ¥ དྲག་པའི་སཱམ་པརོཔ་ཡ།ཚཿཡིཞེས་པས་བརཆེན་ནུས་ཝཱ་གམ། ཚཁཱསོག 
ླུ $ ༠༡༡༢ ༡བ-་ རི = བྱེ. བི ཟབ ནའ པ་བབཟླ་ི་ྐ་ བའི ྱར་ཀྱ་ྷ་ 
ཿསཉག ཁཀ། ཟྭ ཞེས་གནས་པ་ལ། ༈ བཿ ཌོ །ཐའས་ལདང་འབལའདིང་ཡགིམཔདོ འི དད་བ སག ུ་མ་ཅ་་སདག་ཐཀོར་ 
འབྲེལ་པས་རུ་བརྒྱར། ནྡྷ དྲུག་རྣམས)ི། ཁ་ས་ལྷ་ར་སྣ་ནམས་ཡིཙ་པྲ་དམསསསཌའངྭ་ཀུ ཁུ དྲུགརྣམས་ལ། ལ་ཨཱརཏ་བགྐར་།གོའུ་ཆོག་ཚིགཆྲཐྲའ་ ད། ངོཾ ལཚྩཐབ་གཞདས་ཊའཾའི་རྦཏན་པརྦ་ཧཱ ། 
འདནི་སུབ་།འིཌ་རཱམ་བཱར་བར་ཐོག་མ་ཉིདནས་ཚིགམཐའྱི་པ་གྲར་བཨརབའི་དན་ཡིན་པར་རོནང་ཆེབྷཿནཡིས་གསུངས། ༈ །དྲོ རཿ དྭོའས་སོགསཔ་རམསྱཌི་རའོ། །དོཿ། སྭཧཱ ཨཱ་ཤིཿ། ཧཔྲ་སོགས་ 
རྣམསཀྱི་རྣམ་དབྱེའ་སྲ་ཐོག་མཉན་དང་རྣམ་དབྱཛྫོགས་པའིཚིགམཐའ་ལའང་ འཡིག་གྲིར་ཡི་གཅུ་འགྱར་རོ། །དོང་ལ་སི། སྙི་ཕིས། རྫོགས་པ་ལ་འདིས།ར། དྲ་ནམ་བཏད། དོཿ ༈ དཔུང་པ། དོ།། གཞན་ནམས 


དྲངས། དཔུད་བ་དག །དོཿཿ; ཏེ་དོཿ § དོཌི། ; དོ ༔ ཤསྲ་ལ་སོགས་པའི་རྡན་དཅེ་དབྱངས་དང་བཅན་པ་རོལ་ལ་དོ།སེགས་ཨནའི་མཐའ་ཉེདྲད་ཡདན་བཤད་བརྩ་འགོ། །དོཿ་ཤཱས་ཡངན་དེཌི་དཱོ 
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ཛེ དབ་དྲསའི་སྤནི། སེ་དང་ནུ༔། ཨུ་པདྡ་དེབ་། བཅེགས་པའེ་ཡཐའཕྱིས་བསོགས་ཡིས། བི་དཱན།༈ མཁས་པ། པེད  མཁས་པ་དགུ །བ་དྷར §ཱ་མཁས་པ་ནུམས། པི་དྭན། དྷི པེདཱེས།ཉ 

༈ །བསློད་སུཿ བལའི་བ་སྲའོ། །ཤསྲ་ ལ་སོགས་པ་ནས་དེ་དབངས་དང་པོཅན་ཕ་རོལ་དང་དེ་པན་ དང་ཡྲིབ་དང་ཨྭི་ཕིག་ལའད་དས་ལྟ་བའི་མིད་མཐང་བ་ཨུད་ པའྲཟིལ་བའི་ལུབ་ 
ཞི་ནིཔདནྡི་ཨཉིད་ད་ཐབཔར་འབུརརོ། །བྲིདས་ལ་གྲས། འདིས་ཝ་སཱ། ་ཤུ་རིག། དུངས། ས།། སྐ་ནམ་བཅད་བས་པས། བི་དཁཿ མཁས་པྲ་རམས་ལུ། དེ་ཕན་ལ། བྲི ཡལ་སྨཌ། དང་པོའཕེལ། 
ཕྱིས། ད ས།༣། སིམ་ནིང་ལྟར་བས་བས། བེ་དྲུའ། ཁ་ཡིག་ལས་ཨྲིབ་ལ། པི་དྲུའི། རས་པ །བ་སའི་ཨུ་ཉིད་དོ། །ཞེས་པས་༈སྐོགས་ལའང་ཝ་ཨུ། པྲི་དྲུ།ཉ མཁསཔས། བ་སྐུ་ནམསའི ཐབ 
་ །ཞེས་བས་གསལ་ཕེད་དང་བཅན་ལ་སྲ་ཡིག་གི་དེཉིད་དོ། །བ་སུ། སྤ་མས་།འཛེདདན་ཏོ། །སྦནུ།དཱན། ཨ་ཤཌ་ཱགས་ཀསཔ པས་དྲེ་ནམསྱ ཡིདས་དང་ཆོག་མཐའ་ལའང་དཉིད་དྲུ་བ 
ར། །དེགན་འདི་བ་སུའིསཐའ་ཅན་ཡིན་པསྲ་སྲད། ། དྭངས་པས། པིད དྱ བ བྷཱཿ ° པི་དུ་ཁེ། བི་དྭདཾ། £ རྔིད པ་ལ་སོགས་པའོ། དེ་བཞིན་དུ ངུ བསའི་སྤ་ནི། སི་དང། སུ། ཨུཔཱ དད ཡི 


རོ 










ཌཱ 
€@2 
--ཤོ 
= 2 
ཌཱ 
ཿ 
< 
རླ 
ཤེ 
༩3༧ 
¬ 
ཧྲ 
± 
¡5 





1༡༣ ༄༅.། 


རཿ 


༈ །སེའོ། 


༽༅ 


༈ པྱ་རུ་དགྲས། ངང་པ། །ཨནེ་ཧྲས། དུས། ཞེས་དྲེ་ནམས་སྱི་དྷི་སྟེ་བོད་སི་མ་ཡིན་བའིསི་ཕལ་ལ་སའྱིཌརུ་བྱསུར་བདྲ་འགུར་གོ [ཌིཏཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མ་ཐའི་ཊི་དབྱིའོ། །དེས་ན་ཨུ་གཞས་ལ་སི། 


ཡུཤན་ལཱ ༔ ཨཱཤནོ་བྷ།༣་གྲ་ཤོ་ཧཾཿ § ཞེསཔ་ལ་སོགས་པའོ། །ཁམཐགསས་ཨུ་དཔའི་སྲུཡྱཡད་པརནི། ཅདགགས་ལ་ཊིའི་ཞེས་པསནུལ་དང ཐམས་ཅད་མརལ་དུ་་ 



















༄། །པ་རོལ་ལུ་ཊི་ཨ། །ཨད་ཨོ་ཞེས་གནས་པ་ལ། དའིམའོ། །ཞེས་པའི་མདོས་དམ་དུ་བྒྱད། ཨོ་ཨཾ་ཨཾག 





།ེས་པསམམས་སཱར་བས་ཨའྲོ་གུབ་པྲ་ས་ར་ཡང་ལག་ལེན་བདེ་ཁད་མ་ལས་ཨྲོཔལ། 
| ༈ །མ་དུ། མ་ལས་སུ་དག་གོ། །ཨྲ་དང་མྲུ་དག་གི་མུ་སྟེ། འགྲེལ་པརྱིར་དཔེར། མཱ་དཱཞས་པའི་དེམཐགཔད། ཐཧུྷ་ཨུྩསུ། ཞེས་ཡོད་པསམདོའི་ཚེག་ཆད་བདུདམ་ནལ་དེ་མ་དགས་པཅི་ཡོད་སན་མཚམས་ ་་ 
,བྱཾར་ཨྱི་ཁོདས་ུ་འཆད་བྱའི་ཨུ་སཱཱདརྒམ་དབའི་ཨོཾྡཨུ་བཅས་བླཝས་པར་གློནས་ལ་དེ་ལརཅི་ཚ་དགོས་པྷ་ཚོགསཔའི་ཕིར་རོ། །།དྲསའི་དའེམ་ཡིགྱྭ་ཐཱད་པད་ལས་ཕའོལ་བིི་སུ་ཡིག་གཟ་ས་ཡིག་བར་དུའི་བུང་བདྲེ་སར་ཡང་། 





སུ་ཐུང་ངུ་དང་ཨྲཱ་མི ་གམ་སུུ་ཡིག་རིང་པོའི་མཚོན་སེད་ཅན་དྲེ་སར་ཡང་སྲུ་འིད་པན་འགྱུར་རོ། །འདིའི་ཕ་རག་ཨོཾའང་བོ་སླཱ་རིང་གྷི་མཚོན་བེད་ཡི པཀ་མའི་ཨྭ་མུ། ཨ་མུས། ཞེས་གནས་པ་ལ། ཨོཾ་ནིཿཨཱི་ཨཱའོ། །ཞེས་པས 
དག ་ ཨམུཿ༣ འདི་དག །མྨང་ཚེགཛས་ལ་ཨ་དས་ལ་ཛས། ཊི་ཨ་སརྦྷལ་སོགས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིད། ངས་ཡིག ་ངས་ཞེ། སྐ་ས་ལ་ཨེའོ། ེརཔགཚམས། ༢ ཨམེ། ཞེས་ 


། རླལ་སོགས་པ་ ིའོ། །གེས་པས་ཛྲས་ཞ། ། 
གནས་པ་ལ། † །འའུ་བཧེཏ། མངཔོ་ཉིདལ་ཨེའེསླིདོ། །མངྒཐྣའེ་ྤ་སིཊ་ེམར་ཿགྲལ་ཡོད་བཏྟེང་ལ.་ུང་བའི་ཁེཡེད་དཁྲམསབས ེགའུའསྤུཅཝལུད་ །གན་ེ་ཡ་ཡེང་བབས། 
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རྨུ དགུ ཁཿ དབོ དྲི དིག ྣ 
་ རར འཇི དོམས 


-7བ 
“༦ 
བའ 
‡ 
-”1 ། 
= 
ཙཱ 
347 
ཤྭ 
52 
= 
༩¬ 
མ་ 


རའ བླ ད་ང་ས སྭ་བས་འྱི་ཡིར། རརར བུད་འདལ་འཇུགཞི་ངབཙི་ྦ་ིདའ་ ་ རོ 






















-¬⁄ཇ÷] 


ཨཱའ་ཚིགྲ་ནམས་ཕརོའ པ་ལདམ་བཤིན་ ཏི་ད་དངཏ ཏའ ཉེས པ་པདདགྱུཏ་བྱསད་བརའྱ འྱས་ཏེ་དི་ཕིག་ཟུངཿུའི་མཕའཅན་ཡིནྱེ་བད་ཚོ་ག་ཡི་ག་རངཔོ་ཡིན་པ་དང་འདྲའོ། །དེསན་སྔར སྣའི་ཨཱརྤའ་ཞེས མཆིནསྭས་ 


རྣམསལ་ཨདང་ ཁཁྲ་བ་༡་༦་ ཀླེས དྲས་ལའི་རྒ་བས་པས། ༢༩ སྤུན ཙཏྭ་སཾཿ§ བཞི་རམས། ཏི་སཿ § བཊ ཨུམརྣམས་ལ། ༦ཏ་སུཿ ཅུབཞིརྣམས་ལ། ིལ་ཉིཿྦན 
གསུམ་གྱིས། ཙཾ ཧིཿ དྷ ཏྷ བཞིརྣམས་ཙིས། ཏྲདཾ་བྷཿ ཛ ཝ གསུམ་ྱི་ཕྱིན། ཙཏ་སཾ་བྱཿ ¥ བཞིའི་ྱིག། ཏིལཱཾ་བྷྱ༔ ༣ྣ་གསུམ་ལས། ཙཾཏོ་ཡྲཾ་བྷྱཿ སྣ བཞི་ལས། ཆས་གྐ་ཁུ་ 
ུགས་སིན་པ་གྲསའོསཔའིདབརི་ཆ ལེན་མི ༣༥༤༤ ༥༥༠ ༠༠༦༥ ༤ 
ཏྲུ ¥ གསུམརྣམས་ཁྱི། བྲུ་ ¥ ཙ་ཏཤྲཱིནྣཾ + བཞིརྣམས་ཡི། ལཱ ཀུ་ཨི་ལ་ཡས་ྱས་པའི་སའི་ གསུམརྣམས་ལ། ཙཏ་ནཾཏ། ཝ བཞིརྣམས་ལ། ༦ ༤ ༦ 
རཾ ལ་ཧ སེ། ཨིཾ་ཨུ་དག་པཾ། གིཧ་ས་ར་བ་ལའོ ག་ད་ས བ་ར ང་སོ 
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| བཱ ། ཅའ ཨ་ ཨུ་སུ།ཿ འདི་ 
ཛུ རྣམས་ལ། ཙཱ་ཡིགནཐ ཙནཏྟཙུ་ ཱ ནིྤིིན། འི་ཀུའ་ཞེས་པས་ དད :: ཛྫགས་པ་ལ་ཡདན་གྲརྱ་བས་པས། ཏྣ།ཿ གསག ཏཱ ཧྱ །ཤུན་བ། ད་པདྲས་ནམས་དདས། ངཱ པཔ 


ཤུན་པྷ་ནམས། ༣༦།༔ ཏཱ། ཇ་ཙཿ ཏཾ § ཙཱའ། རྣབ་ལ་ཛ་བྲཱ་ཱ། ༔ ཤུནཔ་དགུ་གིས། ཞེས་པ་ལ་སོགས་དོ། །ཚོག་དེཌོན་བཞིནད་རྫས། ངེས་བཇྔོད། བཱཛ་དག་ལ་སོག་ཧ་བའོ། † །བྲ་ 


བམ་ལྭ་ཨུཔདདབའོ། །བཅས་ཨ་ྲ་དཔན། སྣནམ་བཅདསོགསཙས། མཱཿ § རུ་ནམས ཨ་ད༔ ཅ ཆུ་ནམས་འ། ༈ །ཏྷིད་གཾ། ཨྒ་མས་ི་ཱ་ལ་དའོ། །འཛ༅འགེལད། ཨ་ཝ 


ཞེས་བྱངད་བས་ཨྲ་བ་ལ་སོགས་བླ་ནམས་ཀི་ཞེས་མི་བྱསར་ཀ་མེདད་སོང་ཞིང། དེའི་ཚེ་གཞུང་འདིས་དངོས་བསྟན་བྷ་ལྡན་ལ་དྲ་ཡིགཉུ་བརྐྱར་དཀོས་པ་ནི་ཨྲུཔའྲི་བ་ཡིག་ལས་མེད་པས་དེརཟད། ཀ་པ་པ་སགས་ཨུ་ཨབནམས་ཙི་དེས་པ་་༥ 
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ཧིཿ 
ཀྐ བཞྭིནྣམས ཡཱ ཙཿ § བཞྲིནྣམས་ཁྱིས། ཅཏཱདྦཿ སྣ བཞྲི་རམསྱ་ཡི་ནས་ལས། སྔང་དདངདྲ་བཙཉཱཾ། € བཞིརྣམསི། ཅཱ བཞྲིསས་ལ། ནཱ་ཡིགམཐའཅན་ཨཏྭཧྒའི་སྐྲནི། 7 ༈ །ཨཏྟཿསཱཿ 
¿ ཨ་ ཧནའིསའོ། །ཉིམ་ལ་བདག་པཡི་ཨ་ཏྲའི་འ་ད་ས་སདླས་བའ་ིེ ེ་ད་ཐོརོདབྲིརམདབེས་འསད་སོདཔ་དངཚིག་མཐའ་འབདདན་ཡིག་གྲས་ཡིགྱར་ཊཀཿབ ཕྱད་བདའྱགད་དོ། །དེསན་ཨཅན་ལ་སི། ྱི་ཉིས། 
/ཿ རྫོགས་པ་ལ་འདིས་ཧ་སྲ། སྲ་ར་དུག་གྲིརམ་པར་བཅད་པའོ། །ཨ་ཧཾཿཿ ཉི་མ། ཨཏྭལ་ཨོ་ཨོཾ ཨོ་ཡ །གཱི་དིདག་ལ་ཡང་ནའོ། །ཞེས་དསུ་ཨྭ་ཡཱ་བ་ཛཱ་ཡདནྱ་ཡཾསནས དྲངས། ཨི ༣ཿཏྐི ༣ཉི་མ་དག བུས 
༢ ཅིཤི། ཤྱིས། ནྲ་ཨུ་པ་དྷཱའི་དིང་ཝེའོ། ེས་པསི་དབབཆསབབྲིནཡག་ལྲ་ ཨུ་པ དྷརཾད། ཨཱི ཿ ཉི་མ་རམས། ། རྨུན་ཡང། མདིང་ལ་ས་སི་ཨ གླ་དགྲེའི་བཛ། གསེབ་ལླག་རྲིབ ཇཏཿཉ ཉིམ་ལ། ཨི༣ ། 


། །གཉིས། ཛྷོ་ཙཱུལ་ཛབྲ་ནམསསོསྭཾབཱསམབ་དཱཱ། ༣ བཾ བདེ། ཏཱ བཱན ཆུ་དག་གི་ཆེད་དུ། ཞེས་བ་ལ་སོགས་བའོ། །ད་ཡིགམཐའ་ཅན་མངངོག།ཁོན་བཇུག་པའི་གངས་ཧོད་རའི་སཱ་ལ་ 
ཙྭཅྲར་ལ་ཛྲས་ དངད ཙཿ འཤི་ལའུད་སྲམའོ་ཞེས་བས། ིཤཿུན་པའ་ཤ་བརཔ་བརྱཆིན ཨཱམྨ་ ཨཱ་གཡའོ། །ཨུཕྱདཝམཚགས་ཛྱུན། ཐྲ་གནས་དོན། དྲངས་པས། ཙཱི བདྲིནམས། རྩ ཛཱི 
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¡ ཏུ་བསྩུར་བར་འགྱུར་རོ། 
པས་དེལ་བརྟགསནགསུམ་པའི་གཅིག་ཚིག་ཅན་ལང་ཚིག་ལས་ཕོལ་ཏེ་ེར་འཕུར་བ་ཡོད་བལམ་བྩོརཚུལ་གཤན་དངས་པའང་ཡོད་པ་འདྲའང། 















རམའེའ 


བློམ་ོལ་ཐོངོ།།ཁགོ རོ་ལོའ དགའ་བོ དམས ནོ 





ཤེས ལྩོལ་ཅིག །ཅེདརམསྭ་ ནི་ཀུན་དགའ་དང་བཅས་མཐོང། །བདག་ཅགནཡསྣ་པངཔ (ཏུ་སྡུག 
ལྡ 





གིག ནཔདགཿགནམཔཔ་ཉོས། །ཞེས་པ་བདེའོ། † ¡ ཏྲ ཨརའིཛཱརཱའོ། ཅར པར དཔའ་སུན་ཨང པ་ ཏེསཔལ་ྟ།པདདེ་དག་གིསྲལ་དང་” 
ཤས ་པ་འདི་ད ཐ། ཏོ་བརྒྱར་བར་འྱར་དོ། །པཱལི་ཏཱ བུམ བགི བཞིང་ཚིག བདེམཐའཅན་བྱ་ཡི་དང་པྲ་བུའི་ཕརལ་ དྲོ་པ དུ་སྱུང ན་སྨམ་དལ་གཏཡཔ ངཔའ་བ། །ཅིགཆིག་འྲཔ་སྟེར་བའི་བོ་མུཐྡ དར་ད་དང 


པྲ་དྷནམ་དྲརི་དངཔཿ ལ་ར བླམབྷ་སེདྷནས་ཡང་ཡངནཔའོ། | །༣ཧགགགྭ ས་བརང་ཁོད་ལཱབལྟ། པྱད དཀྲེ པདང དང་དབྱེར་མེད་བདག་ལཱ་ཏོ ལོ ཁག 





ཟླ ལཾ ཿ 
ལག་ལ (ཉི 5826 


གཔ སླ པག སམ་བོད །རྱགས་པ་འོས་པ་བདག་ལ་ྟོས། །ཞེས པ་འདེ་བདྱེ་སི། མདཅེསཔ་མདླུ་དགའབའྱི་འདྲན་ལས་བློད སུ ་པའྱི་པོང་དོནང་ཇེབྱ་ནས་ཧདྱ་ཡོས་པར་བྱུཔུར་འ དལ། བདག་གི་སྐདདོད་སྦལད་་ 
འོ་ལྤོ། ཏོ་སྐེ་ཞྭ་བུ་ཁ་བས།འ་ཡས་ྱ་གསམ་ ཁ་འ ཁ་ཤ ་ལ། དཕན་སོགས་ཅྱི་ཉནག།ཤན་ལཾདེ་ཉདའྱས འཇུརབད་ཡོདྱ་་ ཏོད་ཿའོ། དེཡངམིནཔ་དངས་པསྟནྱཡིས་བདག་ཅེས་པར་བྱུརྐནསི་འགྲིགས 





183 


ཇི ༦༦ 


‰ 


4 

ཟྭ 
ཛཱ 

57 
| ཁཞ1 





ཊུ 
འ 


༡༩ 
2 
ཤས 
: 
| -¬ཤ4ྲཾ 
| 4 
|, 3 
/ཌཾ 
4 
.5 
ཚོ 
= 
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; ཌཱ ཨལ འི་རྣམ བྱེ་གདརུངསྔར་བྱིནནས་ཀྱང་སྲར་དེ་ཐྲམསཅད་ཀྱི་མཐུའ་ལསཿཏཱ་ལ་སགས་བའི་ཧནནམས་འགྱུར་རོ། །དཔེར་ནཀྲིལ་ལ། དུས་བརྗོད་པ་ལ་བདུན་པ་འ་བའིད་ཕན་དྲ། ཀམཀ ། 
¡ འདིས་སླར་ཡང་ཅེཏ་ཟིན་པས། ཀ་ཧཱ་ཧོཏ། ཀིས སི ཀ །ཧོ། ཀཏཱཏུ། ཀྱན ཀོ་ཧོྤ། ཀེཧ། ཀེ ཀི རམ ཀྱ ཀོ་ཧྲིན མདི་ཏགཏརཀེ་ཧ། ཀཅིཏ། 


སླ ར། ཧཾ པཾ ནད་དཔེ་སུད་འའ་ཧན་དབ་གག་བཅུད་མེད་གསའ འཆབས །ད་འོག་ལས་པདི་ཀད་འབ་།སང་དགཔ་དདམ་ཐུའ་དག མཛ་དདམད་བད། གིདོོ་ད་ཡིང་ཨ་ 
¿, ཡང་ནའོ། །རྒྱལ་པོ་ལ་རག་ལས་པདི། རཱང་སཱཏྭ། བཱསྨ་སཱཏུ། ཐལ་པམཐའ་དག །མུ་རི་དང་མུར་རེ་དགརང་གིདྱ་བེད་པ་ལའོ། །རནདེ་དགམིང་གིཐོག་མར་པརབས། །མཱ་རི་ཀྲཱ་ངདད་། །ཨུར་དྲེ་ཧ། 
རི དེ་གཉིས་ཀ་ཁས་ལེན་པར་བསནས། ས་ང་ལ་སོགས་པ་མིང་ལས་ཚིག་ཕད་དྲ་བས་པའི་དྱངིབས་ཀི་ཚོགས་འདིདགྲ་དུས་ལ་འཇུགཔ་ནནི་པ་ཏར་འགྱུར་རོ། །སྭངྱ༔ མོད་ལའམ་འཕྲལ་དུ། ་ཨ་ངྱ། དེརིང་། ས་ 


4 པ་དེ། དེམ་ཐག །ཨ་ངྷུ་ནཱ། དེད་དུས། ཨ་པ དེང་། སཾ་པ་ཏི། དྟ། སྭཔྲ་ཏི འོས་པའམ་དེང་སྐབས། པུའླེདྲུཿ ཆསའ་ཞོགཔ པའྱེ་ཏུཿ ཕརོལ་ཉིམ་སྟེ་སད་ཉིན་ཏ་བ། །ཨྱརྦཱཿ ཉི་མ་གཞན། 
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ིྱིས་པས། མནཱ་ཡཱི། མཚུའི་བུདམེད་དོ། །འང་སྒས་མནུའི་སུ་ཡིག་ཨོཾ་ཡངན་ 
།ས། །པྱཙི་ལ་སོགས་པྲ་ནམས་ཀྱེ་སྒ་འདིརམས་ཨཱིཔལ་ཆིག་པདདྱུ་བའོ། 
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།། །ཨྟང་ངཏྲི། ཕྱེར་ཤས་མ། སྭ་བྲའི། ལངཚོཉནམ། །ཨ་ཤི། ཕུག་གུམེད་དེ་མོ་གཞས། བྷའི་ོ་ལ་སོགས་བའླེག་བདྲེ་ནམས་ཅང་ཞེཔལ་ཆོ་གྲཔདདོ། །པྲ་ཏྲོཔོ། ནུབ། སྭ 
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⁄ དཱདཱན།ཌྣ ཆུང་མནྣམས། དཱ་རིཿ ལུ དྭའེ་བྱཿ ཛཱ དཱ་ནྡེ། དྭ་དེཊ། ལ ཆུང་མརྣམས་ལ། ༈ །བོརུ་རྣཏཱ། ཿཨ་ལས་ལོན་ཏན་ལས་ཡང་ནའོ། །མིད་གང་ཞིག་སུ་ཡིག་གི་མཐའ་ཧད་འདོད་པ་དང་གཟགས་དད། འི 
ྦ ཀཀ ཁག ཀཀ ཾོོིོིཾིིག།།ཀ ི་ོ །པཊུཿ པའྩཱི། བརྫུལས་ཨཱིཔ། ུ་ཝྲ། སྩྱན། སི་ཕྱིས་ 


།དྲུང་མོ། རྲཾ་དུཿ རྲཾ་དཱ། འཇམ་ས། ཏཧུ༔ ཏའྐཱི གྲམོ། རཾཏཿ རིཏྟཾ དུས་ཆིཔ། །འིཛུ༔ རིཧཱཱཾ། དྲང་མོ། ལ་ཛུཿ ལ་ཧི། བཱཱཱྲི། ཞེས་པ་ལ་སེགས་པའོ། ༈ །ཨུཏ་ཡུཿ ཨུཏྟ 






ཁ ། འདྲ སྙི་དམ་བ 

དཱ ལས་མུའོ། །མིང་ཨཱ་ཡིག་མཐའ་ཅནལས་བུ མེ་ད་ལ་ཡངན་ཡཱབྱ་རྙེད་ངུ་འཕུརའོ། །ཱཡི་གཁྱདདན་དཀེའ། །པྲ་གུཿ པཾ་གྲཱ འུ་ལས་འདིས་གུ་། འའ དད ་ རའ ལང་ 
:- ཿ ཟོ བཱཡོརུཿ ཨུཿམ་དཔྱཡགག ཀརྨ་བ ཀརཿ 2 །ཡྲུན་སྟིཿ ཡུ་བརྙ་ལས་ཏིགོ །ཡུ་བརའི་སྒྲ་ལས་བུད་མེད་ ལབ ± འའ ེ 
གདེད བ་ལས ཉི་མ་ཡིད་པ་སོགས་ཅིསྔནཡིས། སྲི་རམ་བཅད། ༣ཕ་བ་ཏིཿ ལང་ཆོ་ཅནམ། བུདམདྱརནའདྲ་ནམས་གད་འཕྱིན་པའིམཐལ་ དང་མིང་ཉིདྱི་རྦཝར། འའ རཿ . ་ སྭ 
།ཨྲུང་བིད་པའི་མཐའ་ལསནི་ཨྲུ་པ་ལས་སོ་ཞེས་པས་སི་དབབིའོ། །ཨྲི་བཅིན་པའི་མཐའ་ལསཏས་ཨྲིཔལས་སི་དིའོ། སས ་ ་ ཝུ 
ེ་ཏིཏྟི་པྭཧཱཡཱ ཾདཔགནངཡིནད་ཏེ་བ་ག་གཞནལ་མྲིསར ལེ་། ༈ དས་བ དས་བ ལག་གསན་གས་ས་ བགས 
ཅི་དོན་ལ་དང་པོའོ། །ྱིདས་ལས (ཀྭཏ་སགས་ཉྱིས་གཞན་དུ་བསར་ཟྲིན་པས་བིངས་ཐད་མིན་པ་དངཏིང་དང་སུབ་གགས་རེནནམས་ཅང་བོར་བ པའྱི་པདདངས་ལ སསགས་ཅི་དོན་དང་ལྡན་པའི་སྒའི་ གཟུགཔ རམ 
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པརབྱས་སྙིན་པའྲི་པེད་པཅན་ཏེདེ་ལྔ་དམ་དབེ་བཞི་པའགན་ཏེ། བེ་ད་བྱི་དེ་ག་ད་དྭ་ཏི། རིགེད་ཤེས་ཕེར་བྱ་ཕིནྱ་པེད། །ཅོཏཱ་ཡཿ་ྱཾརཱ་དྷཾ་ཱཧི། ག་པའི་ཆེད་དྲ་བསོ་སྦེན། །འདིར་བ་སྱིན་པས་ཆིག་ཕེད་ ་ 
པད ཤན་པའི་ཡིད་བཅད།ལ་ད་དེ་བཀཔ་འ།། བད ཧི བོ ལག་ཤེས དོད ཀ་འ །། ད་བ ངད་ 
ནའི དསགཡདས་འབམ་གས་བདད། ཧོ །འབྲལ་བའི་བང་མཆམས་ལ་ལྔ་པའོ། །དེལ་འྲབལ་བཞེསྤྱ་བབ་ནི་དངོས་པ་གཞན་ཡས་གཞ་རྣམ་པདྲ་བེ་བ་སྟེ། དེ་ལའང་འཙུང་བ་ཏེཉིད་གཡོ་བའེ་ 
སྦྲབ་བྱེད་ཏིདྱིས་སམ། རི་ག་ཡོ་བ་ཉིད་ཨྱིས་གཞན་ལས་གཞན་འབུདབར་ཏོགས་བནདོན་པར་བྱ་ངོད་པར་འདོད་པ་དེ་ལྔ་ཅིར་ལེན་བའེ་ཅེདས་ཤཏེ་ཝ་པའོ། | །ཨ་པྨདད་ཞེས་པ་སྲར་ངེསག་འཀན་སྙིན་པར་བསྱུར་ 
ཟོ ཡང་རུད་ངོ་། །ྷཱ་བཏོ ཏྭདྣ་པཏཏ། རྒྱུགས་པསྟྟལས་མྱང་དོ། །༈?ས་ལྱུང་བ་ནི་མེ་དེའི་འཅྩད།ཁུངས་དདོན་མ་ཡིན་ཁང་གནས་སྐངམ་དེ་ནག་བྱང་བས་འབྱང་ཁུདས་དང་འདྲ་ཀ། རྫྱགས་པ་ནི་གསོ་པའྱ་སབ་བྱེད་དེ། 
དེ་ཡིས་མི་དྱེ་ལུང་བཞྱི་བ་བའམ།ལས་ཐུང་བའྱི་ིད་འབྲལ་བ་ལ་ལཱ་པའོ། །ཌྷུྡཾཏོཌཱཔ་ཏའ་ཏ་གངྒ། ས་འཇིན་འ ལས་གྲངཱའབས་བོ། །མི་ག་ཡོ་བ་ས་འཛོན་ལས་གཡོ་པའི་དངོས་པོ་གཞན་གད་ཤེ་བའམ་འབལ་བ་སྟེ། འབྱང་ཁུངས 
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ན་བཏྟན་པ་སོགང ལནྡཚུན་འབྲེལ་བཅན་གཉེས་དག་གི་ནང་དྲུ་གང་དི 
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སྒའམ་མང་དངིངགཞན་ཚག་གྲལེཔད་བབྱ་ཧུ་བདྲདདཔའིཚརད་པ་པོ་དོད་བ་བ་ལ་ང་གཉིས་གདང་ཅུམ་པདམིགསཁསལདྲ་དགཔ་འགུར་དོ། །བཱ་སྭ་ླཏིཿའདངཉེདཔཔོྱ་ྱིརབཏང་གསུམ་བཟོབ་ཅང་དིས 
(རིང (མཧ་རུ་པག འེ ཁྲ་མ ཚོག ཆུ་བོ ཨང་ལས ཡ་ག ོ་ ༡༠༡ ༠ ༦ 5 འབ་ བཀྲལད 
བཅོས་ཚད་ལནནམས་སུ ཧྲིིའི་ཡཾཏཱ་པཱརནས། འདྲི་ཀླ་མུབ་ཆེས་མཛད་བདོ། །ཤེས་ཡོདཔའད། འདྲིཟུ་སུ་ཕེད་པོ་ཞེས་བམྒྱུར་དགོས་པར་སོང་། དེ་སྟརཱཀུ་སྲུབེས་ཝའི་གཞུང་ཤིག་མང ཉི ན་ཡཞནའཝེ་འནུག་ཟེད་ུ་བརཁ་ཝོ་གས་ 
ཧཟརདུ་ཡེད་ལ། ཛྷཱ་སགྱའི་ཛཾ། རྱ་ཁམ་དྲུཝྲབ། ཞེས་པདེ་ཨེནདཟུ་ཞཝམནོམངད་གས། འོན་མངའོན་རེ་འཛོད་ཚེབ་གྲུའིཚག་དྲ་འའ་ཆེབ་མོ་དེརྡལམན་འའི་རུག་པ་ཡེད་བདྲིནད་ཚིགས་ལྔའི་ཞམས་ལངས་ཁའ་གཞགགས 
གིཉིམ་ཧར་བ་དིཡ་ཡིན་ཏརེ་ཝཱན་མཏནབསྟནཔའི་ཉིན་ཤདི་གསུང་གིབདུད་ིའིཟེག་ཝམོ་རེའྱརསཁར་འདད་བའྱི་ཕང་དོ། །བྷུ་རཏསྲབླ་བརི། ཕོཝ་འབུམུའི་ག་ླ་རའི་གཞུངཔ་ྱིར་བརྟངགཉིས་པ་ཝོབ་ཁ་འདེས་དྲག་པ་སྦར་བའོ། ། 


རཆ༡'༅༅ ར་འ 


[(མཁལ་ཉོ་. †ཏ སྐྱན། ཚུན རྒ་མེ་བས་འན་ཤུག་འོ་ །བྲ།འི་ ི་མ་འདང་ ང་ག་བམ གྲག་ཨུ་གེ་བཅ། མཁར་པཁ་ཁ་་ཁ་པེ། [བ་ 
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།་པའྱི་ཅིངམ་ལསདལསཔྲིཏི་དཔིམཔར་ག་པའི་ྲ་དབགཉིསཔའི་སས་དུག་མདོརདསསརབས། ཟྟ་མ་རཏི། སཱ་ཏཱ་རཏི། མདན ་ མ་པ་ད 
ཆའ །གསུམ་པ་སྦྱར་བས། །ཨ' ཨཱུ ཤཤབྲཿཤཱཏ་ཀཧཱདྡ། གླ་ལིརྟག ཧི པའྱི་ཡིར། ལ་པྱ་སངབས། ཀཏ་ཀཛྟཿ „བྱེད་པ དས 9 


ཏ་ཟེད་པ་པོ་༢ 


འུ ་ ས་ ཝེ ཅི 7 ལྐ ་ ཟླེབ 
ཏི སུག ལས་སྐྲག། 


ཤེ་དང་ .- ཐབ རེ །ཾཿ ཧྲཔ་ཡཾ ག་སོང ཅོ 
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རབྱཏྭ་སོར་བའིངག་ལྔ་དུག་པའོ། །འདི་ད་ྡཱ་བདཱ། སར་སོགས་ཧྭཾཊ་དང་སྦྱོར་ ར་བའི ྣནས་དྲི་ཟམསཅད་འྩྱང་ར་དིར། ཧཿ སྐོས་དང་མེ་སོ་དནནམ་ད་ཡུགཔ་ཉིདྱ་ཙའ་དོན་ལ་བཅུར་ཤང་མིང་གི་རག་གཞན་དང་སྱོར་བར་གསུངས་གོ། ། སྦ 
ཀྱམ མིལ འདཅས་ཡིའོ། །སིཔ འིལ མདྱི་ུརྱ་ཐར་ཡདཔས་བཅད་དདད་བརམ་ིསམཚོནྩེཔ་ལཁར་གྡམ་པའ།།འི་ཅཅ།སྔ་་ས་རྨབ་ 

'ཡིྷ་ཿ ཞེས་འབྱུངབས། གཞནཇིགདགྱསྱོདེང་ ར་མངོན ༈ །ཤིཾཔུ་ཧེནྟཔརྱཏི།, སློབ་ལ་སུ་ལྟབ་ལྟའོ། །ཐུ་ཧྟརཞེས་པའིཚེག་བྱོར་གཞན་གྱི་ཆུང་ལས་དོན་གཞྡ་རྫོམ་གཅེས་པར་གཟུང་ 
བཉིད་མཚོན་བསྟེ་ཉིམ་ལརངཕསྟའོ། །སཾ་སྭརམ་སཱ་དེརྟ'ཡུ ཡུཿཏི། འཁོརབ་ལྭསི་ ཉང་པཿ ཤདམའ་སའོ། །ཿཾག་འེཀྲར། གང་གིས་ཡུན་ལགྲརམ་པར་འར་ ྲ མི ཏཾ ཡི་མན་ལག་ལྷ་ནམ་པད་ 
ཀག ས་འྱུ་རཅདཔར་ ཤུད ཚོག ཡརྱ་བབདེ་ལའ་ནམད་ཅ་གཞུམ་པབྱག་རད ཡལ མིག་གིས་ཞརབ། སྱིས་པ་ལྟར་བཱ་དེ་ 
ཏྨ་ཁྲྡཿ རྐཧསས་མཐེད་པོ། ཀརྟེརྟཱ་བ་ངྱ་ར 5 རྣབ་འིནམ། འེན ནྲ་ཐིག་འ  ླྱ་བ། ཀྱ་འསེ་ཀག་ཅིནཊ་ུར་མཆོད་ཨ།ཁ©ནཿ པོ་མིག་མཡེན་རུངྱརོ ལརཾནཔྨ་རམ་འྱབ་ ཊཅན་དྲ་བས་པའྱི་ཕིརྩ་པད་པ་པོ་ པོ་དང་འདྲ། 


༡2 
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7 ཉིན: 








ཀཀ ་ ༤༤ རེ 








ཧཾ ཡུ 


ཐོས ཛན ༣ ཞ་ཿ་བའི་ཆེཅིདྡོད ་ 
:་ སེེ དགུནྔ་ཨ་ཏིཧཱཿ 


ཁློ་བ་ལསོགས་པའེ་དོན་ཧིབྱིདསདར་སྦྱད་བ་ལ་བཞི་པ་འགྱུརབ་མཐད་ལྔ་བའང་ངོ། །ཿ 


| ཨོཏུནྷཱ་ཞཱབ་ལྱཿ ོ་ཡའསབརཏཊ། ཚཾཊབཿ་གྲ་་བན། ༥ 













སྱད་བ ་ལསྱ་པེས་པྷ་ནམས་ལ་འཇུག་པར་བཤད་༤་ལྟར་འདིདམཚམས་གཟུང་པའིདོདེ རྩེ གྲད་ཁྱེ་སྩ་ནདཇྤུན༩ད་དུ་སྟས་ཚར་འབབ འི་དོན་ཏོ། 7 །ཏཱ 


ལ་བ: ༥ ༤ སྲ ། ནརོ་དྷརྟཱ་ཉྟ་སཾ་ཡལ། ཧཱཾ པ་མེ 
. ‡ྱརྩད་ 






།ཏདེཚཏདི་བཀཱ་བྷ། དེའིརདི་དོན་ཡིན་པའི་དངོས་པོ་ཉིད་དསལ་བདའེད་པ་ 
དཱུ བྱཤྟཱ་ཡ། ༡ སྡཾ་མཁ་ལ་ མཆེད དྲུཁུབ་ས་སོགས་པནྡ་བོས་པ་འཛྲོནདོལ་བས་ 
ཞུང་གང་གིས་རཉིན་ཐར་མའི་གོངང་བོབ་པའི་ཆེདྱདུ། 


ཧཱ 


ཟའབའྲི་ཡིད་ ཞོར་དཚོལ་བ་ལ་བཅོན་ཏོ། །འདི་ལྟ་ཐུང་ཤང་ཡེ་ གི་་བས་ཁ་འསངས་ར་ཡས་པོ། ལཿ །གུདྷ་དེ་ཡོ་གེ་ཙ། 


ཀྲུདཱ་ཡྱ་ཊུདྡྷཏཾ། 


ཁྲོས་པ་ལ་འབྲུགས་བད་བྱད། མེ་ཊཱྟངུ་ཧྱཏི། གྲོགས་འཤེས་ལའབུ་བར་བྱེད། སང་བླ་རི་ཨ་སུ་ཡ 
 །དོདཔཞིག་ལབོ།།ཟ་དོག་ ད་པར །ནས་དོགསཔིཡཏནས་ད་བྱདོ།ཟོབས 














།འགྲོའོ། །མི་མཁས་པརླ་ད་བམང་བ་པ་མཁས་པ་མམོསན་སོང་པའི་དོནཏོ། །བྙསྭཱརྷཱཿ བཱར་གླངྭཱ་པྲ་སཾ་ཡ་མནཱ་རོ་ཕཏྲད སྭཧདཱམགེཊ། མང་བྐོ་རམས་སུ་ལགས་བྷ་མསྔལག་པ་ །ཡན་ 


བེད་པ་ནམས་ལའབཔི་མཁས་བརད་ཉི (ལེགས་ལམ་མིན་པར་འགོའོ། ི་ོ པའི་ལལདུསངབའི་དོཏོ། །མཱ་ཏ་པཾ་ཐོརུ་ད་ཏོཿཔྲ་བྲཛ་ཏི་ 


༢ྲཿ ཕམ་དགདུབ་ལྭ་བ་རབྱཏ་འཕྲའོ། །འདིལཔ་ཕམ་དུབལ་མ་དགའནས་བགནནད་སོངབའི་དོན་ཏོ། ༈ །༈ཨྱོ་ཱབ་ཐྭལཱ། གཞན་ཅིས་བཤདཔ་ལ་དང་པོའོ། །གང་ཞིགྱ་བ་བ་ལ་སོགས་བ་སྟེ་ལས་ 
4 ད་བྱེད བྣནམས་གཞན་ཀུན་བཤད་དངྲ་འཏྱ་ཚིས་བཤད ༡༥༥༨ ༨༤ མ་ཞལ གེ གྱབ ་དབྱཏྱ་སྱར་བང་ 
ཤའོ། །འགྲེལ་བར། ཙ་ལག་ཡན་ཟྐ་ཅའདི། །དེ་ཚེ་དང་པོ་རབྱར་སྦྱར་བར་བྱའོ། །ཞེས་སྣང་ཡང་དེསན་མེས་བཤད་པའི་དཔེར་དྲ་དོད་འདིརམི་འྱུག །གྷཐུཿ ཿའྲི་ཡ ཏཱ བུམ་པྱ་བའོ། ཡས ཁུར་བ 
. པའི་ཨྭཝ་ ཝ་ཐཾབ་རྱང་། 7 ༡ གལནདཔ་་ྱི་ིབལཏདང་ལགཟམ་པས།ཁོ་ད་བཤད་ཐེདཔས། བཤད་པའེ་ལས་ཡ་དང་པེ་ཉིད་ ཡྱར་དགོས་པ་ལྟར་དོ། རོ། །བཞྭཿཀྷཱརཿ ་མིསཡས ཤཤད་གཏཊས་དང་པོ་དགོས་ཁ་ལྟ་བུ་ཉི་ 


€+ 
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བླར 








ཏི =-༦༧ 

པ་བསུས། ཡུང་བ་དང་མཆོད་ཅང་སིན་པསྐ་བྱ་ཊ་སནདུ་བཞག །བཛད ི་དངས་ལས་དཔག་པའི་གཉིས་ཆིག་མྱར་བས། བ་ཙུ་གུཧ གསལ་སས་དག ༈ཅ་ཡེག་ལས་ཇི་ཙུར་བཤད་པའི་དོནནསས་ཅིནབྱཏྭ་པརབམ་ཡིད་ 
ནི ི་ོ དི ཇུ ཨོ་ཕྱར། ཨགྷི་མཱརུ་ཏོ། མེ་རླུང་དག {ཉེཤྷཱཿ་བྷོ་ཨྱདཱ། ཞེསཔ་བྡུས། ཏཱོ་ྷོ་ཙཾ། ཅ ལས་བ ཡད 9 

བབ ་ ཀྲི བུད་མེད་སྱེས་པ་དགུ : ་ གིས ི་ོ ཿདའརྒུ བཛྲ བེ 
བྱེའི་བྲས་བའི་ ཐར་བ 

གསོ ཆགས་པས དང་ག །།ཤཧྩཀུཿཱཧ་པཏཱཔའཱ། ར་བོདང་གུཡ།དབཔ་།དངའེ པའུལ 














1:32: དྱ 


ཇ(ཇ7==7 








པོ་ཉེད་ལ་གཅིག་དང་འྲད་བའི་དངོས་པོད་་ 


པོནི་གཅིག་སྟེ། ཤིངྷ་ཀའི་བྲིབ་མར་གུ་ 


དྲུ ཀུན་སྡུད་ཀྱི་བ་”ོ 





རབ ་ སི་ཡིན་པ རཔ 
ཅ ག་གཞནཿ དྲནོ་གཅོ་བའི་གྱཝ་བངབ་ཡིནབདེ 
མདབ གས་ད ད་ཅེས 
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. ཤེ 
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དར 
༄༅ 


ཞེས་བསུ་བདེ་དགགི་མཐར་ཆེན་དེདག་མོ་སོབ་འབ་ང་ོཞིས་ལལ་ད་ 
༥ གང་ཞི་གསཿདྦ་ཕིན་བསམ་ཅིས་མྱི་འབང་དྲེནི། དེ སྨ 
སྭལཱ་ལར་དིབད་མི་བྱང་དྲ་། །བོན་ཁངྒ་དཔི 
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# །ཧུ་ཞེསཔ་དོནམངབོ་ཉན་ཡིན་ཅང་སྨད་པའིདོན་དང་ཆུངང་དུའི་དོན་དག་ལ་འབུག་བའེ་ཚོ་དེའི་སྐྱེས་གྲུའི་ལྲུཔ་ལགའེཀ ཀད ་ ཁ་ད རོ ཞེས་པ་བ 
ླ [ག་ཀ ་ རྨ སྟག་བན་། དག ་ ཤུསྐའི་ཀརྟ་དང་ ཞེ ཀེ 





དས དད དེ ཛྲ རོ 
དངྲཾབཞག །རྔ་ཨུ། ཨ་མུ་ཨོ། ཏ་སྡེའིད་ཡིགཌཌ་ཡེག། ཀ་ལ ལ་ད སྭ་དྲུག 


།དི་མཐུན་ 


ཏམ 


དཿ སྟལ ༈ 
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(བྲ ,5\-¬ 
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ཌྷ རད 
།ཨ་བྱ་ཏེ་ཨ༔ 
ག་ཤེས 





རར ་ ཱ ཧའ །འདིཊདིཀདྲིར་ཡིགརྣམས་འཕལ་པའི་དོན་ཕིན་པས དཔཔོ་དཿ། 
་་ ལ་ ར་སསས 
་ འང། དར ཨར ་། ོད རར ཇདེ་དག་ ག་ཤིས་རཌ = །ཆེགེའིཐུ། ༦$- 

་ ཨའི གྲཱ་པེལཿ ཀིའི ཛི ངབ འའ ནས 
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ྤ 
ཤྩ ཞེས་པད་གུ་ལ་སཆུ། ཀུ་ཡ 





སོས ོནཔ་རི་ཡ་ཀླམ་གིང་བརཧེན་དྲགརཡགཞའོ། །གགནས་དེན་མིས་ཕྱད་པས། བདཧུ་དྲི་ལ། སར ལེད་འ 
གདན་འ ཁཡར་ འའའ དམགས 


ཧུ ཀཿསི་ཝྟ། བའ. །ུ་ིས་བཅསས་བེ བ་ལོ་ལས་༅ང་ཤཱ་བྱ་སར་བ་བྲམ་རྭཿལ 

@ བསེ གྲེ ར་གཞད་ཧའྱི་ཉེན ོོ་སཔསྣསྣས་་ ཇཱ། སི་འཁྲ། ཀོདླུ་མི། བྱེད་པའི 
གག ར་ིིིིྨ་ཡཾི་ཡཀ་ 
ཟྭ རྦ ཝཱ ལ་་ཿ ཡདནཔས་ཙ་ ཀཀ ་ །འདིད་སྲསོ་བ་མེད་ཅ་དྲརི་འདལ་གས་བཟྗོད་བསམསེལཁྲ་ནམ་པར་གཏག་པའི་དོནཏོ། །ཀ༔ཨ་ལས་པང་པའི་དོནལཀྲ་ཧེན། འདིལ་ཡདན་འཕེལ་ཤིང་། སི 





པས། ཀཱརཱཞུ་ཀཿ ཡངན། ཀརྫཊ་ཀཿ གུལཀརྨཐུར་སྱེས་པ་སཾགས་ལ་འཇུག །གྲོབ་ལས་འོང་བཡམ་དེད་ཡྱེས་པ་ལ། གྲཱག་ལཿསཱིན། ཨི་ཨ་ལེའོསཏུགས་མཐའི་ཨྭ་ཤིས། ཀཀ ལཿ 
བསྱ་རནས་དངས། ཀ འཡེལང་ 


ངར ་ འདིྒྱར་དཔེཆད་སོར་བཡིན་ནམ་སེལས། གྷ་རཡསསཏེ་ནྱི་ནཅེར ས་་པ་ནཱ་དངས་བཅས་དྲི་བའང་དོ། ༈མིཅིན་བག། ཀླ་འཱི་ན༔ ཧུམོ་ལསྱྱཐང་¶ རྒྱལ་དང་སྱད་ 
འ་བཅོ་ལྡ་ནི། ཛྱལ་ཨརྔ། དང་བོ་འ༠ལ། ཡ་ཏབྱི་བའངདོ། །མཐར་ཡིིག།པོ་རྲི། ར་ལླ།དེད་བྱང་ཁནི། བརྱལ་ཿམྲནསོགས་ཌི། པོརི་ཌཿ ཆལ ཙུང་བསོགས་པ། ཨཾ་ཡ་པན་བྱར་བའོ། ། 
་ྲི གལསིགདདས།་ཡཿ བཿ ཡདན་ཨནྟའོ། །རྒྱལ་དིགས་ལས་བྱ་བཐ། ཤུ་ཀྲ་ལ་ཡི་ཡ། ཀྲ་ལ་མི་ཝ། ཨེ་མའིརོཊཏགས་མཐའི་ཨྭ་ཙཱིག། སི་ཨམ། ཤ་ཀེ་ལིཾ། དམངསདེགས་ལས་པུང་བ། དམངས་རིགས་བཟད་ཡིན་ 





དདོད་ཡནབསད་ད། ལྗ་ལམ་། (ཨིའི དམང་པོ་ཕསྭ་བང་བ། སྭཊལ་ཡཀ །།ིཏ་བདལགར་བཞདཔསིདངྲ་འ་དདངོའཕེལ། རྟགས་མཐབ་ིམནསད། 
ཁཿ ་བེག་ལསསཀ བྱ་་་ 
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། །ཡཤུ། ཤཱྱིས། རྣམ་བཐུརམེད། སི་རྣ་བཅད། དེངག་དངྱ་རརནལ་མཚམས་སདཀ། ཨ་རམ་མོ་ལྷཿ ཟས་ི་རམ་འྱམར་ཙི་མཆོད་ཕྱིན། ཟིཏལཝ་ལྷཝ། ཧྭ སིའོགསིས། ཞླིནཱ་ཡོ་ཙཱ་ཊཿ 
སའྲི་ནམ་འྱང་དྱ་གི་བུམ་པ། སྣྲི་ལམ་ལྷ། ཧཱ་མ་ལོ་ཛྷཱ༔ ནཿ་བའི་དོནཏོ། །བུད་མེད་གཙ་དའི་འཆོལ་ད། རད་གཞིན་གབདན་ཕྲག་འས་དགག ཨྲབ་ཏ་ལསྷ་ལྷ། ཐི ཨལཾ་ཏས་ལྕཟྡ བདུད་ཙིའི་ངང་བཤིད་ 
གྱི་ཟླ་བ། འའ ༥ ༥ ་༡༠༠་ཊཁེ་ོ་དཾ་་ཾི་་ི་། 
ཞེས་པད། རྟ་ལེགས་པར་ཤེས། དེ་དག་ཙ་འདི་ལྟར་སྨུཁག། ཙཀྐནཌ་དང། སྭ་མཱ་དགལ། དེེ་རླགདེརིགེས་སོགསཙི་དོན ད་ཤ ཙ་ཤྲས་ཡོན་ྐ་རཏི་་ཐ་འཐེམས་རིའོབ་ 
ཁྭ ལདའབལག་ཐ བཿ ་ཡེདགོངདཝ། ༡  །ན་སནྡི་ལཱོནུ་ཨཱཀ རངསས་ཆུརྱས་ཡབ་དག་གིར་མན ཏེ་ཨིཊྷ་སྭཊ་ ཡངའོ། ། ཨི ད་བར་ག བ་འ 
པའི་ད ཅག་གི ན་དེ བ་རུ» བས་ོ་ནན་པའ་་ྲ་བ་ད་གནི་མཛསརོ་གོནལས་བསཔའདོན་ཅསམ་ཚྷམས་ སྩོར་གྱི་ཡ་བ་དགཅཉཐྲས་ཏདེཀན་ཚམས་པོ་ ་ཤོདབས་སྐེས་པའི་ཡ་ཡིག་ 
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ཏེ ཚད་བརྔོད་པ་སོགས་ལ་ ་ ཏི་ ཱ བྱ་སཾགས་ལས་དམིགས་སུ་འཛིན་བའམ་རྔོགས་པ་ལ་མའོ བན 
ཞེས་བས་ཐ་༩འ། །བཞི་ད། ཀ་ཏི་དཀ་ཏི་བ་ས་དགུལ་སཛོད་འཛོད་བ་སོགས་པྲ་པའོ། །རྣབ་འྱསརམེད། སི་ཅིན་པས། ཀ་ཏི་བཿ ཀཏི་པ་ལྲ་མ ཅི་ཅམ། ཤནལ་དཤམཿ བཅུ་པ། ་ཨེ་ཀཱ་དག་སོགས་ 
༤༤ པི སྒེན དྲེར སྟ།ནཱ་ལ། སྟངམཿ བདུན་པ། གྲང་ལ་སླབ་ཨཿ དཔྱོད་པ། ནབ་སྐན་བམཿ དགུ་པ གགཉའ་ད་ཐཱསཿ དངུ་པ། ཀ་དག པ 





།ཧ་ཉིས་པས། དྲིཾད། གྱཉེསྦ་ཉྨཾམ་པ གསུམ་གིརྣམ་པ། ཙཏུནྡྷཱ། བཞིའི་རྣམ་པ། ཟྲངས་འསརམ་བ་བརྔོད་པའྱི་ད་ཕ་རོལ་ལ་ཡུདན་ཡྲོན་ཏན་བབ་དང་པའིམཐར་ཝབགད་པའི་ཨ། ཝིནནས་འབེལ་བའང་ཡང་ནའོ། །ཡུད་ 
' ་ དཾ ¦ ི དད ་ ་ སད ་ སི་ཨཆགཊས། དཱི རྨ གསུད རར 
ཙཾ ལན་ལྔ་རྣམས་ཞེས་བད། བརླན་ལ་འདིབ་ཤྲིཏྲག རཱབྱས། སི་བྱིས། སྲནྣམ་བཅད། བཅཀྲ་ཏུཿ དེ་གཞིན་དུཁྲཿཔ། །ླཾཏཱཿ ལན་དྲག །དི་དདངི་དག་ལཱརྦ་ཧབ་བསརབ་སྲ་པཱའོ། །སུ་ཡིགི་བཛེདདོན། དི་པུས། 
ཨུ་ྱམ། སརྒས་བཅད། དགདད་ཕྱད་འིཚེརྣམ་བཅད་མཚམས་སྩད་བས། དཱིརུ་ཀཾ། ལན་གཉིས་བརྗོད། དེབཞིནདིུལཡུ་སོགས། ཏྲིརུཏྟཾ། ལན་གསུམ་སརྡོད། དེ་དགིཚིག་རྲོགས་ཨུྟཾདང་བྱད་བཡིནཅང་བམི་ཉཕྱར་ ° 
འས རཱི་བི་། མནུ་གཉིསའོག། །ཇྲིཀརིཧོ། ལྟག་གྲསས་ །བྱ་བོག་སལས་རྱསརབབོ་བྐགྲགའོ །ཅཿ བཀྲ ནལ་བྱས་འེད། སི་ར གན་སནད། བའ་དོ་ཞིག་པར། 
བཅུ་ཤཿ གངས་ལ་དེ་དདདེའིརས་བཅུངབིད་བ་ལྭ་ཏ་ཕྲཊ་དང་ཨ་ལྭཀ་དག་གོ། །དཔེདནའིདངའིལ་འདས་ཏ་ལྷག། ཟིས། སི་སྲས། དཱིཏ་ལཾ། གཉིས་པ། ཏི་ཏ་ཡེ། གསུམ་བ། བུདམེད་དུ་འུབ་བ་ཡིནན། 
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དང་ཿ རུ་ཧྙུང་ཕི་མོ་པད་འདོན་པའི་དྲབྲ་པ་ འཛོཾ་བཱ་ཅ ག་པའི 
དད ` དཱྟཏྟཾམྲ ་དད་དོནདཔིདདྲ། དྲང་ཐ་ཅན་ལ་དེ 





(ཇཾ ལ་ར 

ཏི་ལ་ གཞན་ད གྱིཚཾག འགྱུརདོ། ལིས ལཱ་ལུ ༥ རཾ བེ སྦོག་བདིསྨ་སརེཆུང་བརམ་སུདད་ཕྱོགས་འཇམ ལས རོད་པད་ ་སྣར་སལ་ས་ ་ ༨༨ 

3 ཅོར ཆབ་ ཐའ།་ད་ ལག་ལན ཧོ ཾ ་ ཿ 

རརམསའ།་ད སྟ སཔ སྭབ འུ བྱ ཡེངགས་བད་ རའ དའ་གཏིས་ཀའིངེ གས་གརགཏ་གས་བདེདབ་ དཤུད་པས་དེ་དེར་སྩོད་བ་ཞེག་པད་བྱའོ། 7 ¡ །ནྣབ་བའཔྲེཔ དནི། བཾ རླ པཔ ངམ ༦ 

འགའི ལཱ སྩྱད་ཐྲབཊ བ་ནདས་པའི་ིད། ཅི གྱིདམམདོད་ཕྱིདབ་ཙི་ཿ ཅོག གཤད་ ཉ རྟི ཅེགས་དང་པོ་ད་དྲག་བོང་པ ནི མིང་ཅན སའུ ༤༽་ མེ ། ། འཁྱི 
རྣམས་དབུའཾ། དཱ སཱནའིཏ་ པ་ལ ལལོ་གྲས་བྲག། ་བཅོ་བྱཧད་པ ཕྲུག་བཅུར་ཡོད་པ རྣམས་ལས) ག ཡ་དད་པདུདྲགུ། ས་བྡཾཿ རྣམྦས གཞན་དེན་ིཚ་གཅན་ཞེས་པའིའི ཅྭ འགྱར པའ 





ས་པའི་མེད་ཅན་ནང (ཨུང འད 
ྭྦ ཛེ སཾ བཅོ་བརྒྱད ཿདེརེ་འང་དྭུ་ཚན་གཉིས་གཉིས་ཡོད་པའི་ཕི་ནས་བརྗོད་པའིཏེ་སོགས་དྭགུཟག་པ་བྱད་པྲོ རྣམས་ནིབད་གདེན་རྱིཙི་ག་ཅནཞེ „ར་འཚ 
༼།ནེཔ་དཱནེ། ཕྱིནརྣམས་བདག་དོན་ིཚི་གཅནནྣམས་སོ། ། 

རཾ † །ཞེ 


ཅཱ ༦ རསཱན། ཞེ 22 
དུསད་་བིཚེན་བཀད་པལ། དྭ་ལར་བ་འཱ དཤིཆདཅད་འ་ག་ཏདབ་དེས་བར། ལྦ ་ད 
ཧ་པྣམས་སྱིདབཏངྙནས། ཐོག་མར་ཀ་ལཱ་པརལྟར་སཱན་དད། ཨྫན་དྲ་འཉའལཊཞེས་བསི་བནས་བསྟན་པདུ་ད་༈ྟ ཁ། དྭ དབལ 








ཧིདས་མ་ད་པལས་སྟེདྲུ་བ བུ་པད་སོད 
བེད་སྲ་མ་འ་འད 
༦༽ན ༽༽༽ིྲེ ༽༽. ེ ༨༦ 


དབུས་ནྱའི་ དིམ་གྲསུ ཡྱ་སི་ཆ་ཤྭས་སེསཾདཔྷསོས་བཅན་ཧྱི་རེ། ཅེན་འདྲི་རནསས་འྱབར་ ཊཏདནས། ཧབད་ཚིག་མིང་གང་འདང་ལ་འབྱཏ་སཱ་བ་གཐིིས་དང་འདྲ་སས་འབྱཏྭ་ དབམ་ཡནཔ པྲད 


ར་སད ཟེ དའ ༈' ཏོ ཧེ 
ལའད་་སེས་ཐུ་དངཔོ་གསུནབས་འབུར་ཞིང་ཡུའད་ ཙྱི་དག་དང་འབྲེལ་ཐ་ཡ་ཧེ ༢ ༣༤ །ཧུམ་ལན ཡ་ དེབ ཅསྨད་ཙི་གདད ཁ་ད་ལྭ་ཅེས་ཧ་ཡ་ གསུམ་ཏྱིན་བད་ཅའོ། † །ཀདཾ་པཾ་ཛཾ། ཿ བྱེད་པ པོལཔ་འདྲས། 
ཚིག་གཉི་ས་པོ་དྱེ་པེད་དངོས་ལས་གསུབ་ལ་དི་སྟར་སྩདབི་ཚུལ་ནི། པ་སྟེ་གཞན་དོན་ྱི གཅན་ན་བེད་བ་པོལ་བྱས་དདོ། །༨ཏསྱའཐེགཉ༩ཿགྲུཧཝའ་ཞེསཧཝསཧོིང་ཞཱཏྲརནཿཿཱག། །འང་ ཅད འ་་ 
ཅིདས་གཏིས་ཀརབགདབྲནམསའི །གཞན་ཆིས་བསྒུར་བའི་ཚེ་དད། ལག་གཿས་རི་ིས་སོགས་ལས་འདཔོ་ཕུབ་ཡང་དོ། །དེལ་ན་ཨ་འོན་བྱུཤིག་བ་ཁདི་ི་ཨཿདོརའ་རྲཡི་བནང་བགད་བསལ་ས། གཞད དདནགི་ཚིགཅནཏིབ་ལ་སོགས་པྷ་དཝཾས 


ྱུ་སོགས་ཨུུ་བི་ཀ་ད༔དངཕ་པའི་ཅི་ཨ་ནམས་ལས་སྣ་དབར་བྱའོ། །འདིརརྩདཔེད། དེལ་གཅིགིད་དརྔད་བརའདེད་པས། ཐེགམདརུཌཾགབརྡོད་པཔ། ཞེས་ལྣད་། དེ་ཡདྡུཡོདཔངི་ིངབ་ཡསད་སྟངཔའིཧད་ཊིབ་ང། གླུ པུ། ཞེས་གནས་པའ བ་ 





ང་བ 


༦ 





པི ཟི 


པ་ཡིག་དི་ིཏ་འྱི་པ་པ་འི་དྡོད་ཡིནཔས་དྲངི་བངབབ་ཡིརནོ། 7 །ཨབ་ཀརྟུརི། བྱེད་བཔཾལ་ཨབྲའོ། ྐུསགསམུྲགག་འི་བིདས་ནནས་པ་ས་བདབ་པ་མདོནབརབརདཔརོལ་ཏྲི་པལ་སགས་བདས་པ་ཏེའི་བཐར་ཐུག་བཅེན་ ¡ 


°: 
- ཛོ 
ཌི 
༩ 
: 
3 
ཀླ 
= 





རྫ ཤའི་ི་ལྡེ་སྲ་གྐིལ་ ] དྲ་བ ཡི ནད སེས དབྱེད་ཤེས་པའི་ རི་དེ ད ཧཾ ཀཾ ཅེར ཡོནཏུནནོ། །ཨུྨཧད་ཝ 
ཐིདས་ལས་མཐརྦ་གུརཔ་ཏེན་ཐའན་ཡོ ཤསྲནའ 'ེཨུ་ཨོ་སེགད ་ དི དཱ ནསུ ནཾ ཨོ ཨབ། བྱཝ༈་བ་ཏདྲདས། སྩདབས། | བྷ་པཏི། གུག ཉིད་བྲ་ངོད་བར་འདོད་བས། བྲ་ཡོད་ 
སྩེས་ཐུ་དདཔའི་གཉིསཚིག་ཏཐྲ་སྩག བྷུ ཏསྲ། ཞེས་གནསཔལ། ༢ ་ཆ པིཏ་དངཏཏྭལ་སཾག་ས་པ །མ་ཡིནཔལ་དྙིཏའོ། པའ ་ལ་བུའི་བ་ཡིག་བགག་བ་འ། །དད་དཅད་བ རཱ འི་ཏྲའ། ལ་གོགས་པ་སའཿརའབརབའི 


ཉེ ས་མ་ཡ ÷` །འཆད་འབུརཚིཉེནཔ།ཉིཚི་ག་དད་ཨུསྲཿ ཀད། ལས་གཞི 


.° 


ཤྲ 


ེན་གཞན་ཐལསཏདད་ཏའཐོའི་མདཿནད་ འབྱར † ་ 
2. སི ར 
བ་་ དཔས་མུ་ཡོདབའམ། དངོས་མུམེད་ཤད་ཡོདཔ་དང་འདབའབ་གསར་འདཿམས་ཕ་རོལ་བ༔ ཐེདྲས་ཀི་ཨི་ཨསགས་ཡོན་ཏདནུཔ་ྱུརདོ། ། མགས སཆོག། 


ཙོ ༧». 


༣ 
༤ 


ནདུའྱུརོ། །དེསན་དི། >: ི་ དཔས་ད་བརས་དིད་ལདཔ་ྲ འྱིནས་ོ་ིདྱ་རམཚན་པ་ཅས་ཅི་སོདཏན། 


འའ 


༡༧༠༧༧། 
== 


ནབ 
ཏཱ 
རླ 


7༢ 
-4 
2 
4 
-24 
4 
€ 
༩ 
ཚོ 
52 
-3 
་ 


ཀཾ 


ི རཱ 





བྲུལ རྨྱས སུདད་ པཱི 


རུ 


4, 
-2 
༡ 
4. 
ཌཱ 
4 
}, :£/ 
` 
-- 
4+ 
| 2 


ང་ ཡི 
དྷཱ་པཱཱ 

















༄༅། 









༨ 


དས་གཞན ནྭལྱ་བུ་བ་ཉེ་བརྙ་སོན་པ་དང་། འབུང་བའི་གནས་སསི སྭདཱས་ཞེག ཀྱབ གང་གི་བྟ རྟགཔར་ཕེད་པའི་མཚན་མ་ལས་མཚན་ཉིད་ཇེས་སུ་མཚོན་པར་འོས་བ་ སཱན་བ་སྟདོན་དོ་ལ་རྱིངསརྣམས་ལས་ཡཱཏྱ་ལ་ཕཾག 


- 3 

ཤྩ ཐཔའི་ེ་ཐའི་བེ་བ་གནལསི འའ འགྱར་བ་ བདགས ་ བཿ འདིང་དེ། ཁོད། ` ཅིག བན་བསུས་པའི་ཚོ་ཅུ ནདསརབའིད་དབངཙན་ར ་ ་ 
༢ །མངའོཆྱིརིརོལ་འིནབསམ་ གཟས་བྱན་ཁོའོ །དོ་དད་ཚ་ དྲ་བབ་ལེགས་པ་དག་ཡིན། ༈ ༈ །པི་དྷི་སཾ་བྷཱ་བརྡ་ཡོཿ ཡཱཏཱ། ཡཱ་ཏྒཾ ཡུསྦ། ཡཱས། ཨཱ་ཏཾ། ཡཱ་ཏ། ཡཱཾ། ཕཱ་བ། ཡུམ། † །ཨིི་ཏ། ཨ་ཡཱཏ། 
རཿ ཨཱི་དན། །ཨཱི་བྲག། ཨཱི ཙཱི་ཡཱ་ཐཱརྦ། སྲ ཡཱ་ཡ། ཨཱི་བཧི། ཡིལ ་ཧི། ༈ །དེདས་གཞུང་གཞན་ད་སྟ ཱི་སྟ་དོདཚན་བཏུན ུཐགསཔྱི་ནི ཆོ་གདདྭ་སི་དབ དྲྭགས། གཞད དདནནི། ཁྱད བཏ འ 
༣ །རརྫད་བཱ དཱ འཾ ན་ནེ ལི སི་ཧྲཾ།„ །ཨཱི་ མུ་ཧིའོ། །དེ་ལ་ཚོ་པ་ཞེས་པྲདྲི་བེད་པ 
ཤག རི ཡུ་ཏ།༨ པཱཏྭ།༣ ལཱ། ཡཱ་བ། ཡཱམཱ། ༈ །བདག་དོནདེ། 'ཨཱཏ།: ཡ་ཡ ཨུཾདན ཨིི་ཐཱས། ཨི་ཕྭ་ཐྲམ།༨ ཨ་ར ཨ་ཡ། ཨ་བ་ཧཾ། ཨྲིམ་ཧིའོ། །དེ ༢༤༢: 


ཧྲ 

2 
ཛཿ 
% 
ཏི 
















༤༡༡ རོ. ས་ 


།ལ་སོགས་པའི་དྱངེ་བྱ་རས་པདྨ་ ཌིས་བགད་བ། དེ་དག་རཀ་པར་སྦདའྱིརུལ།ཁོ་བོས་སུམ་འབེད་སྦྱརཐབས་ལས་དད་པོཔར་འཇུག་པའི་འོལ་མཚོང་ཟགོ་འཐུདཙམ་བས་ཤིང་། འདེང་པེ་གེས་འཇེབསྟཏྣསདནསཀ་ས་ 
པས ༦ ལལ པ(༥ཀ༨༥ཾ༥ཀྷཀཀ{|{|[|ཀྔ །འདྲི་བམ་ཟེ་ཉིད་ལས་རིཤྱ་བེདྱ་ཁིཕ་རོལ་དུ་སེན་པར་གུར་བེད་དོཏེ། ཞུཿད་ཛའཡོས་ 
ཚནམ་སྟནཔརང་འིནནོ། །ཞེག་པ་འབྱང་བའི་གནས་སོ། ༈ །ཙཧཱཱཿབྲེད་ཡོ། རུཕ། ཏཱམྲ། ཨརྡྷ། ཧི། ཏེ ཏ། ཨྭ་ནིཔ། ཨཱ་བཔྲ། 'ཡཱམཔ། ཏཱཾ། ་ཨཱ་ཧཱིཾ། ཨནྟམྨ། སྭ། ཨཱཧཱཾ། ཧཱཾ 























¥ 


།དེརིང་མ་ཡིན་པ་ཞེསཅའོ། །དེརིང་མ་ཡིན་པའི་དུས་དེ་ལའངཕར་འདས་པ་དད། མའོངས་པར་གྱངང་བདའྱཁུར་བའི་དུག་གཉིས་ཡོདཔ་ལས། འདུས་པའི་དུས་དེ་ལ་ཅིངས་ལས་དྲཔ་ལ་སགསྐ་པའྱི་རཱེནག་ 
བྱར་དཔོངདྲིནམས་འྱགུ་རརོ། །དེའིངྱ་བང་བ་ཙམལནི་ཨ་ཧཏནའོ། །དེརིདྱ་ཐུངབམ་ཡིནཔེཐུང་བཙལ་བྟེ་དེལ་ཨ་ནྩར་ནའོ། །འདྲིནམས་ལཊིནི་སོགས་ཅིས་ལངའི་མི་དཅནནོ། །དཔེདན། ྷུ་ཡོདཔ་ཡས། དྲིབ ་ 
སོགསིར། པ་ནམསྱ་རིས། །ཨཔ་བི། ཧྷ་བ། ཛུབ། དི་སེ་མི་ཞེས་པ་འདྲི་ནམས་ི་ཨི་ལི་གནི་བརྗོདཔའ་དོནན། །ཏནའིན་ཡིག་ནི། བྱེད་པ་པོམ་ཡིནཔ་ལ་ཏྲན་ལ་ཨྡཾའོ། །ཞེས་པའི་ཁྱད་པ་གྱི་དོནནོ། །དེས་ 
ནདེ་དག་དདྱབབྱ་ཐངཟིནནས་དཅི། རྫོགས་པ་ལ་ད་ཡི་གནིཏ་ལིག་ཡང་ནདོ། །ཐཱརཨི་ཉརམཁོའི་མདོནམས་ཅང་སད། ༈ །དི་བཱ་དྭདབླ། དིཔ་སོགས་ལ་ཨདོ། །དེཔྲ་སོགས་བཅོ་བཊདཔོཐག་གསུབ་ནས་པ་དོལ་ 
ཡྱ་ཅིདྲས་ཅི་ཐོགསབསཊ་སྭཱ་གམ་བྱ་ཐུར་དོ། །རདོར་ཏབའི་ཐོག་ཆང་སྐ།ཚི། ཟུ་གནས་དོནོ་སེ་ནས་གཞན་སབ་དིགས་འབེམ་པས། ཨ་ངཱ་ྷ། སྟ་པ་པྲད། ༣ས་ངུ་བྲ་། སྣ་བུ་བྲན། ༠་བཱཿ ཨ་ང་བ། ཨཧཱ་ 
བ་ཏ། ཨ་ཏ་བ། ཨྭ་བ་བཱ་བ། ཨྭ་ཐ་བཱམ། ངག་ད་སྱང་བས། ཧོཌབྷ་པཱ་ཏཱཏ་པུ་དྲཿ ཁདསང་ཁོད་ཅི་བུ་བྱང་ངོ། །ཞེས་པ་ལྟ་བའོ། །དེནས་དེརམས་ཅི་བདག་དོན་ེགཅནམས་བྩོདཅུལ་དཔེར་བཇོདབནི། །ཨྟེ་ཧཱ་འབིལ 
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- ༤ ༡༤༨ ༢ ཇི ༨༩༡ ༤ 4 =$ ༨. རར = = བང ངོན་ཧྱིང་ བོ ཟྨ་མ་ ཛ སྲུལ ངོ ཐུའི ས་འ 
བ་ལའོ། །ཅིངས་མཐའི་ཨ་ཡི་གནི་ཨྭང་ནེ་པ་དའི་དོན་ནོ། །ཡིན་པས་དི། དེ་ལས་པརོའ་དུཉེ་སོགས་གསྭནའི་བདག་དོན་ཙི་ཆཾག་དྭགུ་བ་རམས་ཕ་མ་བིནངུ་སྦར་ཞིང་བདྨ་རྣེད་སྲས་ཟིཀརཌ་སོགས་ཆང་རབྱཏཾ་སཱ 


༤༦ 


༢༨ ༨ འར ༣ ༠ ཡ་ རླ ༤ འེག ༨ ་ ཛཾ "7 - ཀྲོས ༠; ༤༢༩༡ ར་འ ལད སི ཁག. ། རོ ཧི སེ | (¡ 
ཨསྭདཱ་ཏེ། འཕེལ་བརྩ་བེད། གཉིསཚིག་ལ་ཨྱེ་ཏལ། ཨཱ་ཏེ། ཨཔ་པི། དངས། ༈ །ཡཨཱ་དྭ་ཐ་ཨིཿ ༠ུཏཱ་ཧཱཐའི་ཨཾའོ། །བྱིངསམཐར་འབེལ་པའི་ཨ་ཡིགཟུང་ངའི་མཐའ་ཅན་ཁསལ་རོལ་ཡྱི་སྭཏེ་སཱཏ་དང་ཨྭཱ་ 


དག་དང་འབྲེལ་བའི་ཐོགམའི་ཨཱ་ཡིག་གི་ཨིཾ་ལི་གྱྭཧཱ་འྱ་གར་རོ། །དེས་ནའདིས་པཱཏིའི་ཡཱ་ཨི། ཨ་ཡེ་ཨེ་ཊས་པས། །མྟེ་རེ་ཏེ། དེ་བཞྭིན་དུ། ཨཿུའི་ཨ་ཨེ་ལའོས་ཨྷརེའི་དིབཛོགསའགྲེ། །ཨྟེ་རྷཏེ། །ཨྟེ་ཏསེ། སྟ་རེ་ཐེ། 


༨ ' ༨ ༨ . ཁོ ། = .&, ཁུ པ་འ ལའ . བས་བ 
ཧྷཾ་བ་ཧི། །ཨེརྷེ་མ་ཧཾ། དྷརྨ སྭ་ཌྷཱརེ་ཌྷེ་ཏ། ཆོག་ལས་གགས་པའཡིལ སྲིད་བའམ་འོས་པའི་དཔེར་འརྔོད་དོ། 
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༢ ༡ 


༈ །ཆ 





ཏི ཨིེ། ཨཱི སྭཱ་ཧཱ པཀཔྱདན། ནའི ཆུལ་མདའདཆོས་ལས་འབེལ་ལ།།ཆོ་གདང་པིདཔ་སོགསདན་ྔད་ཐགས་བདག་ལ་ཅ་ཡ་ལན་ཨཏལ་སོགས་པ་ ༥ 
བདག་དོན་ཅི་ཚོག་དགུ་པྨོནམས་སྦྱར་བད་ངའོ། །དཔེདན། ཨེ་ཧལ། ཡཱི་ཏ། ཨཔ། མཚས་སྩར་བ་སགས་ཅིས། སྟེ་ཧེ་ཏ། དེབནིན་དུ་ཨྟེ་ཏེ་པཱཏཾ། ཨྲེ་ཧེ་རྡན། །ཨྟེ་ཏེ་ཐཿ ཨཨ་ཏེསྭ་དཱ། །སྟེངི་དཾ། ཨེརེ་ཡ། 





རརོ།། 





ངོ 


ནབ་དུད་བགུལ་བ་དྲག་ལ་ཅིམ་ས་མ་ཡཀཏཔའིེསྲས་ལ་སྐེགས་འཀྲབའིརོམས་བཆུརཏེ། | 

































༄༦། །ཡད། ཨེྟཔས། ཏཱསྲ། ཨཕྲ་སེགས་རྩིས། །སེ་ངྷདཾ། །ཨེརྟེཏྟཾ། ཨེ ་ སྟེརྷཱེ། སྟེཏྷཾཔཾ། ཨྭེཉི། ཨེངུབ་ཏི། ཨེེང་མ་ཏེ། ༈ །སྭ་རཱདེ། དབྱདས་དང་པོལས་སོ། །དིང་བསྟན་ཨེ 
ཏ༈ྟབདབྱངས་དང་པོའི་ཨཿིཤྱིནས་ཀྱི་དེབ་སཾག ས་ཕརོལ་ལྭ་ཝརསྲཊ་ལྱག་པར་བཤདཔ་དདམ་བདསསྭ རོ །པེན འ ར། ཨཱབྣ། རི། གཱདཚེ་ཝདོས་བྱདས་ཆྱི་པགཔད་འཤུ། ས་ས་ས ༧ 
ཡཱཊ། ཊླ་ྱིས། མཚུདས་འད། །ཨེ་ཨིཊཨེའོས་མཚམསཕྱར་བསོགས་ལིས། །ཨེ་ཏྙཏ། །ཨེ་ནྷེཏཱ 3 ཅི །སེངྷེབཱ། བས་འ ། ཨིཾབཏི། ཨི ཨིདྡྷ་མ་ཧི། ཞེས་གུབ་ཀོ། །དེབ་ིནདུབྷུ་སོགས་ཅི་ཨཱབ་རེའིཛིགཅན། གིཀྐ 
ལྟ་བ་དང་མཚོ འའ །ཞེས་བའྱི་བིདས་བཞག །བྱིདས་མཐའི་'ཱཁྱདདཌ འཕྱིས། ! བདག་དོན་གྱི་ཆེག་ ཅནནོ། རོ །ཞེས་པའདེསན་ནྟན། ཤི གཅན་རྣམས་དད། པ་པ ཱའྲབངིབ་ུཔྷ་ཅནིནཔས་་ 
ཏནསེད། །ཨིཀུཏེ། །ཞླིེ་ཏི། ས་ལ ཨིཊཱ་སེ། ཨིཊླ་ཐེ། །ིཀྭ་དེ། །སྤིཀེ། །ལི་ཀ་བ་ཧི། | ོག་སི་ཅས། འི ལ་ལྷ ཨིཏྡེདན། ཕཱི་ཨ ཨིའེ་ཕྷག། ིཊྟ་དཱ། ིཀེ་ཡ། 
ཨིཐྟེབ་ཏི། ཨིཊཱེམ་ཧི། སྒེན་ཝཾགཱབ་ལ། ཅི ཨཱ སཱཊླཀཱ། ཨེཏཱས། ཨིཊཱ་གཱ ཨཱཏྟརཱཾ། ཨིཀྐི།ཨིི་ས་བ་ཏི། ཨཱཀླམ་ཧེ། དེ་ིདམ་ཡིན་པའདེབསགས་ཙིཏ་སེཧུས་དང་ཡག ཐེག་མད་ཨཐ་" 
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པར་བུའོ། །ཛུ་ཧ་ཏི། ཛུ་ཧོཾཁི། སིཿ་ལ་འོནཏན། སིཌེ། ངུ་ཏྱོ་ཐ༔ ཛུཾཧུ་ཐྲ། ཛུཧོམི། ཀོན།དན། ༈ །།ོརྦ་མོདཱ་ལོ་བཿ (ཨུའི་བམ་དག་ལ་སངན་དྱེའོ། །ཟིདས་དང་རྐྱེནདག་ཝནརུན་འབྲེལ་བཞེན་བཅན་བྱི་མཐའེ 
ཨུ་ཡིག་གི་བ་དངམ་དག་ཐོག་མར་ཕད་བའི་ཧེན་ཕ་རོལ་ལ་ཡདན་དྱྭའི་བརའྱགུདརོ། །ལ་ལད་གཟུགས་གཞན་དུའདངོ་། །ེས་ཕི་དབྱེབ་སོགས་བསྟུནཏེ། །ཛཱུ༔ ཛུ་ཏུ་བ༔ -ངུདྡཱཿ ཅུ་ཙུམཿ དེ་གམྲམིས་ཤིང་ཕྱི 
མནྱ་ཡིས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཅོག་སོགས་འ། ཛྭྭ་ཱཏ། ཛུྭ་ཡཱ་ཏཱ། ཛྲཱ་ཧྭ་ཐཱཿ ཞེས་ཕ་ལ་སོགས་པའོ། །སྡེབ་སྦྱོན་ལནེཏཕ་ལ་སེགས་པའེ་གཟུགས་ཅི་ཆོ་ག་ལ་སོགསཔཞིམས་དུ་ཡང་ན་བརྗོད་པད་བྱའོ། །ཨགི 
ཧྭོཛུཧོ་ཏི། མེལ་སྦྱིན་སྲེག་སྦྱིན་བད་ྱེད། དིཚོ་གའིེ་བག་ཡིན་ཅུདདིགེད་ལསཏྲི་ སེགས་ལདན་བཇུག་བརམདད་དོ། །ཡད་ནཛུ་ོཏིའི་མལ་ནཔོབ་ཐང་བཞིན། ངུ་ཧུ་ཡཱཏུ། ལུདདོ་ཞེས་པའི་དོནནོ། །དདི་སློན་པརྣམས་ 
དཔེདབཛད་ད་ད། ིཔ་སོ་གསི ལ་ུ་ཤས་པར་བུཏིིསོ་ཉ།ཊ་སྲོདྲའདག།གཉེཉ་ཛདོགཝདསར། ཛ་ཏོཧ། ཡངན། རཏ ད་ཧ དཏཾི། ད་ལོ ༈ །ཧྲཱིི ཧའི་ཏི 
ཊཔྱིན་པའི་ཧུའི་སྦུ་ལས་ཐངཕྱི་མའི་ཧིའི་ངྷེ་རུ་འགྱར་དེ། །ཇུ་ངྱ་ཏཱི། ཡདན། ཧིའིཏྡཏང་། ཛུཧཱ་ཏཏ། ཛུ་ཏུཏཾ། ཇུ་ཏུ་ཏ། པིཏུལ3ྱེདས་འོནཏན། ངུ་ཧ་ཛཱནཾ། ཙུཏ་དཱ་བ། ཛུ་ཧ་བཱ་མ། དེའིད་སིན་པའྱིབུང་བཡ། ཨཨ་ཛུ་ 
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ནཔས་ཁིཙ་པར་བསྒྱད་བས། དཏྟཿ དད་ཏེ། ད་ངཱ་སི། དྷ དྲག དྭ་དཱ་མི། དྭདཿ དླངཿ ཚོག་སོགས་ལ། དྭ་ངཱཏ། དྷ་དཱཾ། དྲངཿ དཿ ' ནླངཱཾ། དྭང་ཡ། དྭ དྭ་ཚབ། དྲ་ཙུམ། སློནཔ་ 
གསལ། དྭྭཐཱ། ཡདན། ༦འྲ་ད། དཀ དྲ ། དདྱ་ཙཱ། ༈ །དཱཾ་ོ། དྲ་ནམས་ཙི་ཉི་ལའོ། །ཅི་སྭཱ་ལ་སགས་པྲ་མས་མྱི་ཟོ་པའྱི་བ་དམམ་ཡའི་གཅིགཅིག་ཧི་བརོལ་ལ་གཉིས་བཛད་ 
མ་ཕམ ཟད་བྱ། འབིད། ཡིངས འགསི་ླ་ཡག་གའ་ཨ་ཡེགགོ། །དེས་ན་དཱ་གཉིས་བྔ་ཛོད་པ དྲག དེ་ཏི། ཡངན། ཉིའྲཊཏད། དྲེ དཏྟ། དཏྟ། 
་བརཐ༤༧་་ ༨ ༥༥ ༥འ༥༥"༥་ག་བ8༠༩བ་ 
ངས་གཉིས་བརོདཅིད། ཨཝ་འཇིག །ཆིག་བྔ་མའི་ྭ་ཡིག་དྲི་བ་སེགས་བཞད བལག་གགནི་སཁས་ད། །པརྟ་བཱདར། དཏྟེ། དྲ ད་ད་ཏེ། དྷེ། དདྭ་ཐེ། ད་དྷཱ་ངཱ། དདེ། དྲང་ཏེ། དླང་ཧེ། 
རྣམས་སོ། །ཆོ་གསོགས་ལ། དངོ་ཏ། དདོཾ་ཡཱ་ཏཱཾ། དདྭཾ་དན། དངཱཾ་ཐཱཿ དདཱཾ་ཡཱ་གྒ དདཱ་ཛཱཾ། དཱཾ་ཡ། ད་དཱཾ་བ་ཏི། ད་དཱཾ་མ་ཏི། སྨན་བསེགས་འ། དནྟཱ། ད་དཱཏྲཾ། དད་པྐཾ དངླ། དངོགྲཾ། 


ཏྲོ དཿ 


མས་ཞིང 
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„ བསྒྱུར་ཉིཤུྱིངསའི་སྡེནདུ་ཡོདཔ་ལས་ཕ་རོལ དྲོག ཀགེིཾྨྲགྣཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾོོ་ོི་ 
གདགམསའའྱས་ད། །དེ་བཞིན་དུ་བསུར་པདི་ཉྱསུར བགཙན།ཡེགས་བཏིདདེ། །ད་ཆངར། དན | །དེས་ན་འདེསསྟ་ཅིོད་པའྱི་བོགས་ལྷ་སར་ཡངསྦུཏངབསུར། ༈ ། 
ཀ་བ ་ོ་བཞོ་ར་མངས།ོ་སོ དཔ །དེསནཏྲཔ་ 
རཿ ༈ཕཱུ་ཏ༔ ཝགྷརི་གོགག་དབ་ངམདར་བཅན་འཁྲག་ } སུཧཱནྷི སུནོ་། 


' ཝེ སུ་ནུཐཿ སུནུ་ག སུནོལི། བཀརཌ སའམཐའན་ེབགོདདབམ་དགྱབངཔ བས་བ གི གས་ག །སྭ༣ཿ གུནུབཿ མུནྡཱཿ སུརུ་མཿ = འར 
དཔེར་བརྗོདཔ་སྟེ། ཆོ་གསོགས་བའང། སུནུ་ཡཱཏ། ཞེསཔ་ལསོགསལོ། །སསདཾརོ། །སློན་བསོགསཅིཔ་ལ། སུ་ ཅའི་ཉར། སུནུ་ཏྐ། སུཉཱྲི། སུཉྤུཾ། ༈ །ཨོབཱཏེཿ ཨུལས་་ 














ཡུམ ར 
ཤི -‡ཱཿ 








༄། །ཛཱཱཾ། $ ས་ས 
ཇི་དྲིཔ་སོགས་ལ། ལྕན ་ལས་ དི་སི་དག་གིཀོ། ། ` -་ འི་དངསི་པ། 


པསྡ་ཐོགས་པ་ལ ལགདག་གྲ་དཔགད་བསའི དག་གོ། ༈མ་དུཧྤླ ཨརུར། 
སར པསྙཏིགདད་ཡིགྱར་ བས་པ་ལ གོ ཐི རོ འགྱར་ཏེ། ཨྱཊདིའི་སྲིཔའི་་ 
¦ ཨཡུལ་ལའོ། །སདན་འདིསྤ་དག་དང། སྭའྲི་ནམ་བཅད་དོ། །དེས་ན་གཟུགས་གསམ་མོ། ཡུ ཨནུཧཏ། ཨརཾཏྟི། ཨདཾདཱུ། ཨངརུརྔ་ཱཾ། ཨཿ 
: རིཾདྟེ། རཱདཏེ། རུཾྟ་ེ། རུཾ 


རུ་དཱཐེ། རུདྟྷ། རུ་རྟ རུ་དཱ་ེ། རཱུ་ཌ་ཏེ། འིད་ཀ། རྭ རླི རིད ལག 








ཕྲི ཝངན། འའ ངཿ ཧཿ | རུ་རདྷཱནི། ༨ུ༔ནྡྷད། དཱ༔དྡྷམ། 


རུདྷི་ཐཱཿ ཅུཇི་ཡཱ་བཱཾ། 








༈ །དེནས་ཨདྱཛྟ་ 
་ སྭི རྫོགས་པལ་ཡང་་ 
༥༨ ༡" 





།ཨརཱཾ་པཱ། སནདུ་དྷ། སྡ པདཔ གདོན་ཙི་ཅིག་ལ། ལྕཊ་ལ། 
རླུད རི ། རཱཾདྷཾམ་ཧི། ཁོཊ་ལ། ཇུདཱཾ། 



























ཙཱ 


། །ཏནསོགས་ཀྱི་ཤེ་བུག་ཌ་ཀྲིཉ་བྱེད་པ་ལའོ། །ཞཱེས་པའི་བྱིདས་ལ་ཆོ་གཅུད་མི་འདྲ་བ ཏཐ་སོགས་དབ། ཏྐན་སོགས་ལས་མུའོཞེས་པས་བ་ེན་སུས་བྱི་ཟིན། བྱིངསཅིའི་ཨར་དུ་བྱར་བའི་ཡོན་ཏན་ནོ། 
ད་ཡང་ནུ་སྲཔའིའོ། ད་ས ཀར ཕུག † ཡོ ༤ ས། ིོྲོགགས་་ོག་འ་ིགགྲི་ས། 
རབར་འགྱུར་ཏེ། དེབ་ངྷི་ཏས་ྲ་བ་དང་ིཉིགཔདྲིནམདེ་གཞི་མནནཔ་པ་རོལ་ལས་སོ། །དེས་ཏས་སོགས་དྟི་ནམས་འཀྱ། སྭའི་སོགས་ཅིས། ཀུ་རུ་ཏཿ ཀུདྡྟི། ཀ་རོཌ། གུརུ་ཐཿ གུརུག། ཀརོསི། ཞཉའི་ 
སིསབམ་དགུ་འའོལ་ལྟ་ར་གྱརཱ་ཨུཔི་ཀརཿ་དི་བ་བཛོད་པརྱ་བའོ། །ཕྱིནས་ྲངསཔག ཀུདྦཱཿ ཀུནྒ༔ དེྣས་ཅིས་ལཊའི་ཕསམཚོན་པའོ། ༈ །ཀཉོ་ཡེ།། རམའེྣམས་དངཨུཔེདཡ་ཕྩད། ་ཀིཏལས་ཡ་ལའོ། ། 
ཅིརས་ྱི་ཉུལསྱི་མཇིབཀཊཨུ་ཡིགགིལིཡེ་ཡ་ཡིག་པོལལ་དབ་ར་འྩབར་དོ། །འདསམསཁི་ནས་སད། ར་ལས་ཀགཉིས་ འཇེདབ་སོགསཅི། གླུད ཀླུན གླུ་དང ཞེས་སོགས་སོ། །རཊས་་ 
ཡད་ལྷ་འི་སབས་བཞིན་བས་པས། ཀརོོཏ། ཡངན། ཙདྲེ།ཏད། ཀུརུཏཏ། གུརུ་ཏྤེ། གུཧནྟུ། ྲ་ལགཏིའི་ཕང་ནའོས་འཇིག་པས། གུ་རུ། ཡངན། :ཉད། གུརུ་ཏཱཏ། གུརུ་ཏེ། གུུ་ཏེ། ཀར་བྷནི། ཀར་བཱ་ག། ཀྭར་ 
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བཱམ། ལཿའེབ་ལ། ཨུཀ་རྟོཏ། ཨྭ་ཀུརྡུ་པཱ། ཨ་གྲུདན། ་ཨ་ཀ་རོཿ མགུ་རཱཏི། ཨཨ་ཉུརུ་ཏ། ཨཀུརོདི། ཨ་ཀླུར། ཨ་གླུརུ། ཐིདསཏི་གཉིས་ཀརི་ཚག་ཅནལིནཔས། བདག་དོན་ཙིཚིག་ལའང་དབཞིན་ཡང་ 
ངོ། །འཊུ་ལ། ཀུརུ་ཏེ། གུཧྟེ། ཀུཉླ་ཏེ། ཕེངལ། ཤུཧྷེཏཾ། ཤའྲཾ་ཡཱཏྲཾ། ཀུྟི་རནུ། ཕྣལ། གུ་ནུཀ།སུ་ས་ྲཾ། ཀུདྨབྡྲ། ཤེས་སོགས་སོ། །དེནྣས་སི་ཀ་རཊ་དི། དཔེརན། ཅུ་ད་གཟིར་བ་ལའོ། །ཞེས་པའི 
བྱིདས་བག །ཨ་ཕྱིས། ཏིཕ་སོགས་སྱྱར། ༈ །་དཱ་དེ་རཿ ཏད་སོགསལ །ཟིངས་ཐམསཅདཔ་བཞི་བླ་མམས་པ་རོལ་ལ་ཅིངསཏུ་དལ་སོགས་པམས་ིངོགས་ལས་ཨ་ས་ཀར་རེནདུ་འགྱརརོ། །ཕྱིདས 
དིམ་ཡོན་ཏནེདཔའི་ཞཚན་ལིནབས་རམ་འྱར་གཞུནམེད། དྲངས་པས། ལྲ་ལ། ཏུ་ད་ཏི། ལིངལ། ཉུ་དེད། ལོཌྣཡ། ཉུ་ད་ཏུ། ཡངལ། །ཨཉུ་དཏྟ། བདགདོན་བྱི་ཚིག་ལའད། ལུ ཅུ་དཏེ། ཕེད། ཅུ་དེཏྭ། 
ལྐུ ཉུད་ཏཱ། ལད ཨཱ་དཏ། ཞེས་སོགས་སོ། །དེནསནྟཱ་པི་ཀ་རར་འཆད་པར་བྱ་སྟེ། དཔེདན། ཊ་ཀཱཉ་རྫས་འཚོང་བ་ལའོ་ཞེས་པའྱི་པེངས་བཞག །ཌཧཉྱིས། ཏིལ་སྭོགསྱིན། ༈ །རཱཀཱ་དེཿ ཀྲི་སོགས་ལསནྷཱའོ། 


ཐམསཿཅད་པ་བའིེ་ལ་ར 7༣༈ ཀེ་ལ (ཿ ཧི དྲུ་ལ་བི་གར་ཌྷ་ཧྲེན་ ལོ། །ང་དའིལས་ན་ ཀི་ཆ་ཏི། ༧ རྩ ནིའོ འ་ཕི་ཀར་རོ་འེ་ས་པ་ 
ཅིདསྤ་མསཿདབ་བཞི་པྲོ་ནམས་པ་རོལ་ལྭ་ཀཱི་ལ་སོགས་པའྱིབིདས་ཅི་ཚོགས་ལས་བདྡད་ནའི་ཀརཿྱ ཉེན་དུ་འུར་དོ། །ཇདད་ལསརཱརཾ། ཀྲིརཱ་ཏི། ཟུབ། † །ཨཱི་ཏ་སེ། ཧ་ས་ལ་ཧཱའོ། །ཆཱབི་ཀྭརཿཞེས་ང 
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༅། །སུ་ལཱཧཏ། ཀོང་གོ ལའ 
མཚམས་སྦྱོར་གྱི་ཡི་གེ་འཞི་པོརྣམས་ཀྱི་ལཐའཅན་ཙི་ཁྱད་པད༤ྱའཡུལ་ཏེད 


༄།། 


< 


༈ །ཞེས་པའི་བངས་བཞག །ཏེ་དང་ཡྲག་སྙན། ༥༥ ར་ཆ 
ཞ མིགས་དསམ་ལོནྲརྲ་ག་ཡིན་ཐཱའྱི་རིན་པའོལ་ལ་ཨེ་ལ་སོོགས་བསྟར་གྱ་ཕྲ།ཉི་དད་འྱས་ད་རོ། །འདེས་ཡྲེདམས་ཨཱ་དང། ནེ་ཝམའི་མདོས་སྲི་རུ་བཅུར་བས། 
ཀི་ཡཏེ། གི་ཡ་ཏེ། ཧི་ཡ་ཏེ། དེབདེན་དུ་ཤོོཐ་མེརྱ་པིད་པ་ལའོ། །ཏེལག །ཨོ་སཱ། དེ་ག ཤཱི་ལྷ་ཏེ། སྟོ་རཱག་གཏོད་བ་ལའོ། །སྤོརངས། ཉེ་ལྲན །ཨཱ་སྭ། དཱི་ཡྭཏེ། དེབཞིན་ངྲ་བ་བྱདངབ་ལལྲོ། །པཱི་ཡ་ 

(འགོ་བ་ལས་དཟོུག་པ་ལའོ། །དད་པའི།འི་ཐཱའོ། །ཞེས་བསྡར་སདག 
ཏིའི་སྟེ་ཏེནུ་རྒྱས་དའིིངས་ཅྲི་ན་ཡི་ག་གི་ཀྱིངྭ་ཙེ་ག་བྲ་བའེཉེན་ལ་རོལ་ལ་གཱ་ཡིགཏུ་བ་ཛན་ ཨུངར། 
འྱི་བིངས་ལ་ཏེ་དང་ལྲག ༈ ༈གུཿོ།ིསཾ་ཡོ་གཱདྱཿ ༣ས།ི་དང་བཅེགས་པ་དང་པོ་དགཔི རང 









༈ །ཡི་ཧཱ་ཀླ་དཱཏྤ་ཱ། མཚམས་ཕྩེདྱ་ཧི་ཡི་གྡེནམས་ཤི་སཱའོ། །བྱིདསྣ་ནམསི་ནངནས་ཡེ་ཨེ་ཨོ་ཨོཾ་ེ་༤༨༠ 


ཆླརཱལོགཔས། ཨཿ་ཡེ། སྙི་ལ་ཏེ། ༈ །ཏནོཏིདཱ་གཱ། ཏཧོཏིའི་ཨཱ་ཡངནའོ། །བྱིདས་ཏནོ་ 
སས་བྲད་དང་། གཞན་ལྲ་དཔས་པས། ཏྟར་ཏེ། ༥ཊཏ་ཡྭ་ཏི། དཱ་ཡེ་ཏཱ། ཡིངལ། རའྲོ་བལའོ། །ཞེས་ 
།ྟཏི་ཏྱིབིངསརིའྲགོ་བ་ལའོ་ཞེལ་བ་འདི་དང་ད་ཡིག་དང་འབེལ་བའི་གྱཅགས་བ་དང་པོ་ན་དག་གིའདད་ཡིག་གི་ལོ 













༢ 


















# ༈། །གནས་པ་ལ། འྲང་བལྭ་ལནཅིགྱར་རེད་པོའོ། །དྲངས་པ་སོགས་ིར། ཨཱ་ས། །ཨཱ་སྭཧུཿ ཨྭཱ་སུཿ །མཱ་སི་ཐ། ཐྲཔ་ཨཊུ་ཡང་ནའོ། །ཨཱསྤྲ། །སཱ་ད་ཐུཿ 'ཨཱས། ཨཱས། ཨཱ སཾ་བ། ཨཱ ོང 
× །སི་མ། ༈ ¬ ° ཀཱ་ས་ལ་སགས་པ་དངྱ་ཏེན་ལས་ཨཱམ་སྡེཀ་སས་ཐཱ་ཕ་རོལ་ལོ། །ཀ་སལ་སོགས་པའི་བི་ས་ནམས་ལས་སྤམདསརཞིངདམདྱ་ེརམཐའ་ཉེ་སལ་སོགས་པའིཐཐའ 

ཕ་མ ་ཀ་རསགག་ཿིངའཕནས་སཞིགརྱ ནར འི་གསལ སེགས ཐལགས་ལྲིགས་ཇརརམཛནཅད འདི་ 
:་ གསམས ` ་ ་ུབའིཚ་སྲསཐགཁོནབོ་ཚ་སང་ཞམགབང་པའི་གོབ་ེ།༡ཞས་དས་སགསགཟད་བ་བ།ཞལ་གོབ་།དེབ་ད་སགས་ཟིསཚག་བླདབསལ་ 
ཛྷ ཌྱིངས་ཐནཿདལ་མིན་ཅིཞི་བེ་པཿསས་ཡདཔ་བྷུ་ཡདཔའྱ་བིངསནམསི་ཕ་རོལ་དུཏསོགས་སུར་བརྩ་བའོ། །ཀཱ་སཱཾ་སྒ་དནཔ་ལའོ། ག་མི བསབས །་ཡིགཞི་ཨིཏའི་བ་པའི་དོན་ཏོ། །ཡིན་པས་རྱིས། དེལ་མདོ་ 
% (ཤདས་མཱམའི་རནན། །རསནགདེའིཔལད་་སས་ག་་པསརོི་ཉན་སརཅནཡདདགོསཔརདརཚི་་ཌཔསགསཅིསད་དསརབས།ཀུགཾཙ་ཀཱ་ར།ཀཙཀཏཿ ཀཱ་ཾཅ་བུཿ ཞེས་པལ་སོགས་པའོ། 





།དེསཝ་གདདུསྦརནས་དྲངས། ཕཾཏལ། ཛཱགརིཙ་ཀཱ་ར། ཛཱག་དྲོཙཀྲ་ཏཿ ཛཱག་ཧཱུ་གུཿ ཨས་ལ། ཛཱག་དཱསཱ་ས། ཛཱག་རཱཁུ་སཧཱཿ ཛཱག་རམ་སུཿ སྣཱལ། ཛཱ་གོབ་བྷུ་བཿ ཛྭག་རཱིབ་ 
ཀེ ཨེ ཀུཏོ། །ཨེ་ནྷཱ་ཙཀྲི་ཏེ། ཨསྦ་ལ། ཨ་ཏྟམ་སྭེ། །ཨེ་ 


4 
ཤྲ 


ཨུ 


ཝི ཨསལ། ཨི ཊམ་སེ། ཀྩུའ། ཨཱ 


ལི འོགས་ད་བརོན་ལ ལེད ཟེར 
བྡཱཡ། བི་དཱབ་བྷཱ་བ། རར པིདཱབ་བྷུ་སུཿ ¦ (5557 ན་རྗེ་མཉནའ། ཁེར་་ཡོད།རུ འཇྱུར་ཀཝ། དཔེདན། ཉི ཀཱ་ལུ་པ་དངམཆོན་པ་་ ཀག།ལའོ། །བྱིངས་མབའི་ཨྱ་བིས། ཨྤར་སྦར། མི་ལ་ཤཱཿ། 


ཙཱ ༄། 

_£ བྷུབ་ཏཱཿ ཛཱག་རྲཾབབྷུ་ཐུ༔ ཡད་བདག་ད་ཅིཚེ་གཿན། བ་པོ །ས་བཊསག་༡ཁམ་སུར། ཁིཉས་གག་ཅད་སླང་ཅན་དྱཔར་བས། ཨེ་ཧཱཾཇཀ། ངཱ 
@ དཱཾམཱ་སྭ་ཏེ། ཨེ་དྷམཱ་སིརེ། ཐྣཱ་སཱཏ་པས། །ནེ་ནྡཱ་ བ་ཛྷཱ་བེ མེ་དཱིཾ་བ་ ྟེ་ཧཾབ་བྷཱ་བིའེ། ཡང་པི་ད་ཤེས་པ་ལའོ་ཞེས་པའི་བིདས་ལ་སྭཱམིན། ༈ ཨཱམིབ་དེཛྟ་གུྤཿ སྤུན་ལ་བི་དེའི་ལོནཏནམ་ ཡིནཤོ། „ 
,' པའ ཀཀ ཤི་ལ། བི་དཱཙ་ཀཱ་ར། པྲི ཏུར རའ ་ྱུཿ 8 །སཱ་ལ། བ་དྭགཱ་ས། བྲི་དྭམ་སྭཏཱཿ པཾ་དཱ་ ཆེ 
ཤོ 


ལྗབ་བྷཱ་པེ། | དེ་བཞིད་དུ་ཨཱ་ཧ་ར་ ༈ཛྡྷཱ་པད། རྫ ཁུཛྫླས་བེརྐཝ་ལམགསུཏ ཊ་ཧོག་པ་ལའ ལགོ །ཡཱརྨ་སྦད། ཤ་པ་ཨཱཏྟ་ལ། ༣ུ་ཧཱཾ་ཛཀྲེ། ། ཨཨུ་ལ། ཨཱ་ཧཱ་མཱ་སེ། བྷྲུ་ལ། 


3 


















4 ། །པའི་སཱ་མའི་འིས་ལ་འབེལ་པའིཙཧས་དདཔོ་ཉག་མར་བཤུག་བདྲ་བ་ཞིང་གཞན་དྲབིའོ། །དེསཀི་ཝཱག་ལོར་བཞག །ནདབི། གུཤུ་དག་གིཙུའོ་ཞེས་བས་ཀ་ཡིག་ཝ་མཙོ་ཡིག་གོ། །ཅེ་ཀྲིན་། 
སའིཆྲབ། ཞེས་གནས་པལ། །ཨིི་སུ་དགག་གི་དབ་ལ་ཧས་ལལྒཞེས་པས་སྐ་སྣངདེང་པོའོ། །ད གུ་ཨི་ལ་ལས་བས་པའིསའེཿའོ་ཞེས་བས་སའིཏ་ཉིད་དོ། །ཁར་བཤདབིན་ནའང་འདིད་འགེ་དགོས་པནི། ཆུ་ལ་གུའ 
འཕར་བ་དི་ལུབ་དྷེལ་བའིརི་ག་པས་ས་༣དག་ལསྲར་ཡིག་སྟེད་དུའོ། །ཅེཏཱནཱ། ཤེས་པསྲུག། འདིད། སྭ་ངཱ་ཏུཿལ་འདི་བར་ཡནྟཿཞབྡ་ྣ་སངྟཀ་བཏྟ། བྱིདས་དང་ལྟན་ཅིག་ཡད་ལ་སོགས་པའིཉྱན་ལཐའི་སྒང་བིངས་ཅིམིདཅན་དུ་འབུརོ། ། 
.4  ཞེས་ལྣང་བ་སོགས་ཉོད་ཁོངས་མང་སྟོ་ལས་ཤད་འདི་འདིད་མཁོ་བར་འཇུག་པས་བསྩྱར་བའོ། །བྱིདཝ་ཀ་ས་ལ་སྤོག ་དི་རཱ་བ་དད་ལ་སོགས་འཐེལ་སར་བས་བའེ་མདོ་དདོས་འོག་ཅུ་ཡོད། པ་དད་སསོགསྤྱ་ཏེན་ཅི་མཐའ་ལས་ཆབ་སྲུ་བ་འཛུར་སྟེ་དེའད་གུ་ཨས། 
༩༣༡ བྷུ་ནབས་ལུཌབ་སྱད་བ་ཕརོལ་ལ་ཞེས་ལསསཀྲརལ་མད་ཡང་སྲཱཔམའོ། །མཛནས་སུར། ག་ལཌྲཔ་སྦྱར་བ་སྔར་གཞེན་བསྒྲུབས་ནས་སྟད་བས། ཅི་ཀྭི་ཌྫཛ་ཀཱ་ར། ཉྱེད་འདོད་པར་བྱས། ལྟ་བུས་འགྲེའོ། །ཅེཀླཱིརཱ་ཅྲཀྱ་ཏཱཿ ཅ་ཀིཿ་གྲུཿ 


ཅུ ༤༠ ༤༩༠༤ ༨ ༤༽¢༤༽༠ ༤༨:༤༨ © རི ་ 
དཱ ཨྲས་ལྟ་རཕཔ་སོགས་ཅིས། ཅི་ཀྣཱིརཱསཱ་ས། ཙྭི་ཏྣཱིརྨཾསཱ་སྭ་ཏཱཿ ཅེཀྭཱིརྔམ་སུཿ ཅེ་ཀྲི ཱ་ཊཏཔ་སོགས་ཅིས། བབྡུ་བ། ཅྭཀླཾརབ་བྷུ་བཅུཿ ཅི་ཀླིརཾབ་བྷཱ་བུཿ ལསོགས་པའོ། །དེབཞིན་དྭ་བུ་ཛཾ་སྐྱོད་བ་དང་བཟའབ་དག 
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ཊེ ཛཏེཧཱེ། ཛྟཾ། ཛཾྟཾབཧེ། ཛཛཾམཏེ། དེངཤིནད། ཁནརྐོབ་ཡའོདེས་པའ་ཉདས་བཞག །ཨ་ཡིག། 


།བཀག། བཀས། བཅོམ་རྣམསས་དི་བྷེད། ཙིདྫོད། ཛོ་པྨཱན་ཡེད་པས་འདས་བ་རྟོནཅིད། ཕྲག་ ་ཞེས་པའི་ས ཏཱ 
གག །ཀཾཾ །ྣ།ྣཀཏྨྲ༨༅ྣྐྣཞྗ༅ྣ༅ཙ༅ཙ༨ ༨ ྣྩྙིྩོིོིླྣྣ ླྣ ་་་ 
ཡཱན། ཛ་བྷི་བ། ཛ་ཙྷཾ་ཡ། ཡད། ཛཾ དབྱང་ཆེ་པ་ལའོནས་པ་ིབས་བཞག །ཨི་ཡགནི་ཡིཏྱབ་བའ་དོ་ནོ། །ཡནབས་དམི། ཅདམ་བདི་སླགཔ་ངབྲསསཔགིཟརབདག་དྲནིཚ 

ནནསསོ། །ཇྱིནཔརྦ་། སཱམ་བིནདུ་མ་གཉིས་བཛོད་ཅིབ་ཕ་མའི་ཏུས་དང་པློ་འག་པོ།། ༈གྲས་ནུསསི་དབངས་འཡོབ་སྩ་ས་ཐོནས་སྲ་སུབ་ངའི་དདོ། །ཇཱའྱི་ཤུའོ་ཤེས་བསྩཏསཝའབ་ཡགདངབལ་བིད་ 
ཿགགཞི་ཁཉ་བགུ་གོ། །དཤང་།་ཝེཏས་འདག་།ངོའ །ཁེབས། གུད་ར་ས། ཏུག འགོ་འཇོམས་ལས་འགྲོབ་ནམསྤ་ཅས། གཞནནམསཔ། ཛྷཛཱ་ཏེ། ཛྷཾཛོའི། ཛཾཏའེ། 







དདོད་ཀི་ལ་ཡེད་པའྱི་ཕིར་ལོ། ཙཀོ། །གྲག་ ཀཞེས་པའི་ཐད་ལ་འཇུག་པས་མ་བབས་པའི་ཆིག་སྟེ་དཔེད་དཛོད་འདིའི་ལྱོརས་ 


གལ་ཨི་ལ་སོགས་པ་ 


བརྗ་དནནོ། །ཌཔ་ོགསརནཅ་ཉིསབྗོདཝམ་་སབས་3སནས།ཌཝ་ལ་ཤད་པར ཀུཕྱིཚ་ཁན་ 





















པུཏྟཏ། ག།ད་བྱ་འིད། སྭཁོནཔ་བརྐུསྭ་སོ། །གཞན་ལ་མུ་པྷར་དབེབ་སོགས་ཅིས། ཅབཱཏཱཿ ཙཿ ཙ་ལྟི་ཐ། ཨིཊ་ཡངན། ཤ།འི་བྲ། ཙཾབྣ་ཐུཿ ཙབྣ། ཙཾཏཱན། ཌཏ་ཡངན། ཙཾ་ཁན། ཙ་ལྡི་བ། ༦་ཁཱི་མ། དེབཞིནཔྭ 
༣༥༤ འགནིལ་དཏ་བའི་དནའ །ཌཝསོགས། གཉིས་བཅོད་ཝམ་ཙ་དངདཛང་ཿ་བ་སགས་དོད་མ་མཆིག་གྲོགས་བྱར་བས། ཨུ་ས་གྲ་སི་ཛཱ་བྤཱ་སྲ།་ཁམ་རྩས་རྩོས་སྭོ། །གཞནལ་གཡུ་སོགསཙི་མདོཊ 
རྩ་བས་པན། ཁ་ས་ལྷ་ཛཱ་སྣརམསཿིཙ་པྲནམས་སོ་ཞེསཔས་རྟ་ཡེག་གི་ཀ་ཡིག་གོ། ༈ །བྷ་སཱ་དེཉ༩༠ གྷསལ་སོགས་པའིཿའོ། |སྣཾས་ལ་སོགས་པའི་བིདས་ནནས་ཊི་རཤས་ས་ཡིག་གིཊ་་ 

གཉ་བྱསར་བར་འྱགར་ཏདབང་སྙི།་དིཏ ཡོད་པའྱིཅན་པ་རོལ་ལ་འོ། །དམན་མས་ཐོགས་ཀྱིངདུ་བཤད་པས་འདིས་ས་ཌ། དངས་པས། ཛྭཾ་ཀྷཧཿ ཛཾ་ཊཿ ཛྭ་ཊི་པ། ཨྕབ་ས་པཾཱཕས་པའི་ཝས། ཛྭ་གཱ་སྲི་། མྱིས་པའི་ཐཔ། ཛཾ £ 
སྦྲ། ཨམེད་བའི་ཐཔ། ཛྩ་ཐུ༔ ཛཀླ། ཛ་སྤྲ་ས། ཌཡདནུ། ཛ་གྷ་ས། ཛཊི་བ། ཛཀླཾམ། ཡང་ཌ་དཱཉྷསྦིན་པ་ལའོ། །ཞེས་པའི་ཁྱིངས་བཞག [ཌཉཕྱིས། རཔ་སོགས་རྩན། གཉིས་བརྗོདཝ་མ་ཐམས་ཐདལ་ཐུང་། ༈ ། 
ཏོཌཔྲོ། ཁས །དྭྟབའི་ཨཱ་ཡིག་གི་མཐའི་བིངས་ལས་ཕརལ་ཧིཏཔནིཌརུ་འགྱར་དོ། །དེས་ནཌཔཌོ་རུ་བསྱར་ཞིང། ཌིཏ་ལ་ཊུ་དབྱིའོ། །ཌ་དེའི་དོན་དཔ། སྲོག་གི་ཨོ་ལ་བྱིངས་དྲངསནས་ངག་དང་སྦར་བས། 
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7“ །མཚུངས་འདྲ་བསནས་དདས་པས། ཨིི་ཛྭཾཏཱཿ །ི་ཛཱཿ །ཨཱི་ཛེ་ཐ། ཐཔལ་ཞིཊ་ཡདན་དད། །ཨིཊ་ལའང་ལིངསྦ་ཅིམ་སི་ཕྭས་དཌ་ཡད་ནདད། ཨྡིལ་མེདན་པྙིཏ་ལ་ཅིདས་ས་མངསྲེ་པ། ཛྭ་ཏུ། ཐཿར་ཐུས་པས། ཨི། 
‹ ཡ་ཛྲི་ག ཨི་གླ།། ཨི་ཛཾཐཱཿ ཨ་ག ཨི་ཡ་དཾ། ཌིཿལ་ཡངན། ༥ཨི་ཡཱ་ད། སལི་ཛི་བ། །ཧཱི་ཛིམ། ཕྲང་གཉིསཀའིཆེགཅནཔིན་པས། སྭསབཱ་དེ་པ་ད་ལའད་ཚོག་པ་དད་འདབས། །ཧི་ཛ། ་ཱི་ཛྟཾཏེ། ཨཱི་དེདེ། ཧཱི 
@ ཛྡེ་ཌེ། གསལཟེད་དངཔོརྣམས་ལ་ཨིཊ་ཡཱག་མ། ཛཱི་ཛ་ཐེ། ཨི་ངེ་དྲེ། ཨཱི་དེ། ཨཱིའེ་བ་ཏེ། ཨཱི་ཛཾམ་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་བཅ་བཤད་བ་ལའོ། །ཞེས་པའྱརིདས་སཌསསོགས་དང་གདོ་ཝམས་སྲི་པ་སྣ་དཿ་སོགས་ཅིས། ཨ་བ 
རྒ ཅ། ཡུ་ཅཏཿ ཨཱཿ །ཨུཧཾཐཿ ཅ་པ ༣ུ་པཀྡྲ། མྱས་ྲ་ཐཱ༔ ཡུ ཡུ་བཱ་ཙ། རཱིཏུ་ཡང་ན། ུ་བཅ། །ཨཱ་ཅེབ། ཨུ་ཅྲཔ། ཡང་བྲུཉ་གསལ་བར་བརྗོད་བ་ལའོ། །ཞེས་པའི་་ 
£ ༡ིཿྱིསནསཌམ་སོགས་ཟིནབ་ལ། ༈ །བྲུ་ཉོ་བ་ཅི་དཌ་པི། ཨཨྦ་བམ་ཡིན་པལ་བྱཱཧཱའི་བཅིའོ། །སྲབ་བིཀརཿ་མིན་བའི་ཡུལ་ལ་བྱུའི་བ་ཅིང་བརྱུད་བར་འབུར་རོ། །འདིསཌཔ་སོགས་ལྭ་བབྱརདུ་བྱསདནས་གཉིས་ 

བརྗོད། གསལ་བེད་དང་པོ་ལག་ནས། རི།་ལ་ད་པོའི་སྭ་པ་དང་འཕེལ་ག ཀྟིང་ལ་མྔ་ཡི་གཉིས་ཀའི་བྲ་ཁཱ་དདམཆུ་དྲམ་བྲ། དངས་པ་སོགས་ཅིས། །པྭ་བཱཙ། །ཱ་ཅོཏཿ །ུ་ཅུཿ ༣ཨུཅྲི་ཐ། ཐཔ་ཡངན་སྦིཀ། ཨུ་བླཀ ུ་ཙ་ 
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རོ ཛི ༄ -2- 55 རལ" ༠ = ཟེ ངོ ང་ས རཾ ཡེ ༤༤ ༢ ཤེ་པྲི་ཤྲ་པ་བ་།། རོར།།༣རཿ་འང།་ཀིད།་ར་ོགས་ས་།ཁབ་་ 
།ཡོདཔ་དག།ཆི་གཉིས་བྗོད་ཝམ་ཨ་ཐང་ཇའི་ཨཱརིང་བྷོ་ཏིད་དོ། །ཉེར་བྱསར་བ་སྡོནོནོ། །དབདས་ལ་ཡ་ཕ། དདས་པས། བུན་ཤཾཔབ་ཤབཱ་ག་ཝཱནཱ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཙེས་སྣཇགས་སུཿ་བབ་་ 


། ཀག་མ ལབེ་ལོ་འི རབ འའ རབངམ་བ་བའོ་ ང་པ 
བྱས། ཛཱན་ཤཱ་ཏེ། བྱན་ཤརི། ཧ་ས་དངཔོཅནལས་གྡིས བུན་ཤོ།འི། ཐུན་ཤཱ་ཐེ། བྷཱན་ཤི་དཱཱ། བྱཱན་གེ། བྱན་གི་བ་ཧེ། བྷན་ཤི་མཧེ། དེ་བཞིནཇུཿས་ནྫུགསལ་བ་དང་འཆབ་བདང་མངེས་པ་དང་འཕྲ་ 
གི །ལ་ཡགནེ་ཨཱདའི་བ་བའདནན།  སགསདཔགཉིསསང་ སང་་ཤག "8 སག འའ 
གམིག་སྨན་གྱིས་མིག་དག་གསལ་བད་བས། དེ་བཞིན་དུ་ཨ་ཏས་སོགས་ཡའང། སྭ་ནཾ་ཛྭོ་ངཿ རསྤཱ་ན་ཛུཿ །ཀཱན་ཛི་ཐ། སྭན་ཛྲ་ཐུཿ དང ཨྭ་ནིཛི་བ། ཨཱན་ངམ། སསཱཏནམས་ལའད། ཨཱ་ཾ་དེ། ཨཱ ཙཾ 
ནྭཛ་ཏེ། སས་ན་ཛིརེ། །ཉནཾཇི་ཏེ། སྭན་རཔེ། ཨྭ་ངློད །མཱནོ་ཛ། ཨཱ་ནདོ་བཧེ། ཨཱནི་ཛིམ་ཧེ། གེབཞིདང་སྦཏ་མཆོདབ་ལའོ། །ཅིངས་མཐའ་སས་ིགནི་ཝའིཏ་འདབས་གཉིས་ཀའི་ཚིགག་དོནཏོ།། 
ཕ་ཨ་སོགས་གཉིས་བཛོད་པའི་དང་པོའི་ཏ་སྔ་རེས་འབེལྣནམས་དབ་ཞིང་དབངསམཐདནུཀ་དང། ཨ་ཝ་མ་ནིངལ་གཞན་སྩི་ལྟར་ཅིས། 'ཨཱ་ནཙྩུ། ཧས་ལག་དཏཿམིན་པའི་ཏ་སརྣམས་སོས་ཙ་གཉིས་བརྗོད། ཨཱརྩཱཏཿ ཨཱརརྩུཿ ནཾ 
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# སོགས་པརྣམས་སོ། །ཡངཀྲཉྭེད་པ་ལའོ། །ཞེས་པའྱི་བིདས་ཅྲི་དེས་འབྲེལྱ་ཐིཔ། ཕཱཏ་སོགས་ཕྱར། ༈ །ཡཱ་ད་དོ། ཡྱཱཏ་ལ་སཾགས་པ་ལའོ། །ཡཱཏ་ལ་སོགས་པ་པརལ་ལྭ་རིངས་མཐའི་འོ་ཡིག་གིའིདང་་་ 
 ནུསུ་ད་ཧབྱགུ་དཆོ། །དམནའི་ཐདྲད་ཕྱུར། བ བད་ནི་གཔ་བླ་བཅ་ཁྲིབོ་ཞུད་་དོད་ནོ། བིག ཆུ་ཐེག རླིལ ཁྱི་ལུ། ཀྲ་བུམུཿ ཁེཁང་བསོགས་བའོ། །ཀེ་གུསྒ་ལི་བཊི་ཛཱག། བབསས་ 
ཏྲ ཁྱབ་འཇུག་དབང་ཕྱུགརྣམས་ཙི་སཁྱེད་ལ་བཀྲ་ཤིས་བར་བྲས། ཚངས་པའི་དྲོད་ཀ་དང་ཁབ་འཇུག་གི་དོན ཨ། དང་དབདྱ་ཚག་གྷི་སད་དོད་དངོས་ཐི་ཤ་གསུམ་འདུས་པས་མཚམས་སྱད། ངམ་བྱིན་པ་ནི་ཀེ་ཤཱཿའོ། །རཀྲིཧ་ལ་་ 
¿.གཉིས་ཀ་འཇུག་པས། བདག་དོནྱ་སི་ཚེ་ག་ལ་འང་ཅིངས་དའྲ་རེས་འབསྲ་སིསདས་གླེབ་སོགས་སྱར་བའ། ༈ །ཨཱཿ རའིའོ། །ཅིངམའོ་པི་ག་མཐའཅན་དག་གི་པརོལ་ཉེ་ེ་ཐོགསང་སི་དང་སླི་དགུ་བོད་ཡདེལ་བརཅེན།སླིབ་༥༥༠་ 
ཱ ཡཱག་མེདཔ་དག་ཕ་རོལ་ལུ་ཡོན་ཏན་དུམི་འྱསར་ཏེ་རེ་ལས་ལྡོག་པ་གཞན་རམས་ཡིས་ནེ་འྱགུར་བཏིད་དེས་པའོ། །དེས་དའདྲི་ མས་ལ་ཡོན་ཏནནིམེད་པས་བུསི་ལ་ལས་ས་ཏ། ཀཱན ཀྲཏྡེཡྦ ཤིི་དན། ཀྲིཊིཏཿ 
བཏྲི་ཡཱཔྷ། ཀཏྲ་བ།ཀིཏྡེ། ྲ་རྲ་བ་ཧི། གྲི་ཊྲིམ་ཏ། ངག་དང་ཕྩརན། བིབྟསྟེམངྒ་ལཾགྱ་ཏི། ཁཕ་འཇུག་ཁྱིད་ལ་བཀླ་ཤིས་མཛུད། །ལཚེཧསོགས་བ་ལའོ། །ཞེས་བ་ལྷཏ་སོགས་དད། ཡ་ལའོ་དེས་དས་ 
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རྭཔྱ་དེའིཚོསློང་ མོ་ལེགས་པར རྙཌྟེད་པརའཕུ་ནྨའོ། ། །འདིའང་འྲགུབ་པར་དཀའཔའི་དཔེརབརོད་དོ། །ཨ་བཱ་བིངཏཱཾ། | ཨ་བྷ་པི ་ཏན། །ཨྭ་བཱ་པྱི་ཏུ༔ ལསགས་པའོ། །བྷཱ་ཛཾ་སྐེད་ཁ་ལའོ། །ཞེབ་པ་དང། རྒའི 
རས་ལ་དྲས། སྱ། ཛྲགྒ །དེགྲ །དེ་ལས་སྱཏྱ། ཕྱིམར་མིབ་དང་ཀོད་དུ་ཨཱབ། དེདག་གོིཾ་གོང་དུ་ཨཊ་བྱད། ངག་དཀོད་པག། ་ ཡེ་ ཁོད་གཡཏྲེདེས་ྭ་ཡདས །ཧྩོད་པྱར་འཛུརོ། །ཅཔ་ 
ཅྲ་འཆེད་པ་ལའོ། རབ དྭ་ལ་འདར་བ་ལའ་ འད་ཞྩི་ཊ་སོགས་ དང་པྲ་ཛྔོན་དུ་ཕྱདབས། །ཨྭ་པ་ཱཱཔྲན་ཡྱང་གིཿྦད་ཛཱ་ དྭ་ངཱ་ི་ཏྱཏྱ། [ཅོད་གཡ་ཏེ་མེ་ས་བར་ཕཾཱ དྩོན་འཚད་པརའྱབརྲཐོ། 
ཛཱ་ལི་འབར་བ་ལའོ། ༢དཧོན་འཆེབ་ལའ། ༈ཨིཊུ་སེགས་སྦྱན། །ཿཧྷ་ཉྱིཏཱད ཤྷན་ལྱདྭཱ་ཐཱཏ། ཁོད་ཚིས་གལཏེཕཾ་ཐུཔན་བསྣན་པྱར་བྱྲོ། ། །འདྱི་ནསས ་ཡངཚོནང་ཇེ་བཙཙན་ནས་ག སྱ་པེད་འྲགུབཚདཔ་དད། ཉྱེ 
འྭགབཔ་ལྱ་པར་ཡངྱ་བ་བཤོར་བཞེསྱ་བ་བཞི་གཙཆེར་འདར་དཔེར་བྲོདཔ་ལྔརམ་འོངས་པའྱ་བབ་ལྣ་གབ་དཀའཔ་དིག། ཁ་ཅིག ༢༥༥༦ ཁ༦༩ ༥ ེ་ཇུད་འ ་འདྲམིན་ཅིང་། ད་ལཱ་བ་ ལ་དྱི་བྲ་བ་ཤོད 
དཔག་གོངདཝ་མ།ཏསའིའེ་གས་དགད་འོད་བཏིན།འདོནདའོྲོབ་དའིཞུདག་ལ་སྲག་ཉེན་སད། །བདེང་ཨཀྱ་གའི། ཤཀྤིནུསཿ པབའོད༣༡༦༡༦འ་པགའོ་རིཏངེས་ བུ པའི་དནཏོ། །འདིས་ཕྱིསནས་ 
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༄༅། །ཞེས་གུབ། པཱ་འྭངུང་བ་ལའོ། །ངོ་ག་དེ་ཤིན་ཅིས། ཐས་བུཏུ། སཔཱཧམགྱ་སོན། ཱ་ཊྱེད་བ་ལྭགོ། །ཞེས་བའི་བྱིངས་ལ། ཏུརྒདང་། སེྱེན། ཨི་དདནངེས་བྲབལ། བཅྱ་ེན་ནི་ཟིན། དགད་པའི་ 
།ས་ད་དིབ་སེགས་ལ་ཨཛྐ་བིང་ི་ོག་མད་ྱིན། ༈ །མེཊུཿ ཐཱལ་ཨཊའིའོ། ༈མཱ་འླིག་ནབྱ་སྦོར་བ་ལ་དེབདྱིཐ་མཛན་ལས་ཐུང་བའི་ཨ་ཊའི་དབི་བར་འྱུར་རོ། {ཞེས་ཨྭྱརིས། དྲངས། སྭ།དན། རྒྱ་མཚནུལསཏ་མ། 
ཐྲ གཱ ཤུ་ཏིཏ། པཱ་གྷུཊིངྔཏཾ ཝཱ་ཧྷིའཏ། རཱ་ཧཱ་ཊིཿ མཱ་ཧྷཊིཏྤ་ཤྲཾ། ༈ པཿ {དྲཱཙ་སིརློབཿ ཇྲུ་ལའང་པཾའི་དབྱིའོ། །ཡཱ་ཧེལ་གྐད་གཏདསེ་ངྱི་བ ཟཅའི་ཁས།ཏང་ག་ཡ་་ འའ རོལ་ 
ལ་སིའི་དྱངི་བརའྱམར་དོ། །དེྟད་ལའདས་ཕིབིས་པས། གླ་བ ཅས སྡར་པ།སྩེལ་བདམས་མའ་ཅདཆགས་དད། བདེན ཨིརིཤར་བུར། དག་དང 
སྦྱད་བ་སེ་གསྱིས། ། །ཨངེ་མཱ་བཱཉཱ རྷ་པི་ཆཱ་ཤྲཾ་གདྲི་ཏམཾ་དིའེ། ཨིངལྱསོྱིའི་གཅོགཚག་ཨའིདབདཔརོ། །འཇིག རས་བཅས་དམན་པྱ་ཁོདྷ་ས་འོ། རོ །འེགོས་པའེ།ཁང་བརྩལ་འགྟོ། འི ཤིག །འདས་ ་ བད་པ 
སྤའི་སྒ་སྔཾནདུ་སྩེར་ བ་ལ་འདྲ་དཔའྱ་བུང དཔའི་ཿྤུའི་དྱའི་བར་འདོད་ ད་དོ | །ཨ་རྨུརྟ་དང་པྨ་སྦྱན། འདིས་ཨྱ་ཡིས། དག་བྱར་པས། ཨེ་བྱི་ས་ཏྷཱཏ། འདི་ལྟ༨ཅྱད་པ། དྟ ཉའིདོན་ཡིརྣམ་དཔྱེ ཤཱན་གའིཿ འེ་མཐའ་ལས། གླ་ཡྱོད་བའ མནག 








རཿ @9& ༢ = 





པའི་དོན་ཉེད་དུབརོད་པདབཤདདོ། ¦དབེངན་གྷུཧཱགསལ་བར་དཇོད་པ་ལས་ལཊའིཏིཔྱ་སཱན། ཏི་པདཿཔ་དང་། ཟླ༩ཨཱཧྟཧུཆྱུཿ །ཞྲཔ་སགཔ་རིནདསླ་པཱ་སྱར་བས། པཱཧྩོས་བཱའིདྫཿ ལྡང་ཛྲེན་བུས་སྔད་བཤད་དེ། །ཡང་ 
ལྟུམཆོད་པ ལས་ལྷཊའི་ཏིཔ། ཨཕ། ་ཡཛ་ཏི་མ་ཐྭཱ་རིི་རཿ དེ་དག་ད་སུར་བབྱི་ཉེནཡིན་ཅང་་པ་སྱན་བས་འདས་པརྱ་ཐུར་པརོ། །གཡུལ་དོད་བྟཿན་པས་ལྟ་མཆོད་བས། ¶ །ཌེ། བསྐརའོ། །བ་སྟེ་པརླི་པ་དདྲ་ཐགས་པ་ 
སུངའི་དིལ་སོགས་གཞན་དོན་ཀྱི་ཚིག་ཕདལ་ལ་བཅཅེད་ཆི་སི་ིརཏ་དང་བླད་ད་འཕེལ་བཅོབ་ཅན་དུ་འགྱུར་ད། །དེས་ནཌིཏཉིདྱ་ཕི་་འཔེལ་བདོ། །དཔེདན། ཙ་ཀྱིཧྱ་ཕེད་པ་ལ་འོ་ཞེས་པྱི་ཉིདས་ལ་དེཝ། ས་ཀ སི། 
འདིག་འི་ཨཱཧཱ་དཱ་འཕེལཔ་སོགས་ཅིས། །་ཀྲར། སྙད་ཞེས་གནས་པལ། ༈ །མེཿ སི་ལས་སོ། །༠ཧེན་སིའི་སྲ་ལས་པའོལ་བྱི་དེ་དངསེ་དག་གིའོགམརསྱིཊ་ཨཱ་གམ་འྱར་དོ། །འདེས་ཨྱེ་ཐྱར། ཤཱ་གནས་དེན་ | ༤ 
། དཔྱངསཡེད་རས་དདམ། ས།། དག་འརདཔད། ཉེར་བབུདནི་དངསཿཝདོ། སཱཛན་ོིིཀིུཏ། ནལ་འབོར་པསརང་གི་ལེ་ཤེསནམ་པམེད་བར་ཅེད་དོ། །ཅཕལ་ཨ་ཏྷཾ། ུཡི་ལ་ལསས།། ཧལ 
ཧིཊུའོ་ཏཌ། ་ཨབ་ཨུཐ་སུ་དྷདཝས། ཁག་ཀཱནཱཿ སི་ལ་ཡ་ཀླའིཿ ཏས་ལསར་ཧ་མིནགའི་ཐོགས་ཅིག་ཁ་གཉིན། །་གཱ་ནྡུ། རྟེ་པ། །ས་ཀཱནྡཱ། རྟ་ཀ། ཨའིཕ་འ། །ཨ་ཀཱནྡཾ། །ཨ་ཀཱནྡྱ། །ཨ་ཀཱནྡཱ། ཉེར་བམྱུར་པའི་སྡོན་འེྲཉ་་ 
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འ་མོ དབངས་ལ་ཡབ། ཨ་ ༈ ཡོངས་སུ་འཕྲོག །པདྨ་ཧཱནྟཾ། བརླ་ཏཱརྱཿ པདྨ་ཏཱྱིཿ བླའནཾ། པརྲ་ཏཱནཱ། བདླ་རྡནྤཱ། བསོགས་པདོ། ༈ 


ལོ ་་ | ་ ཡཐའི་ཐདྱཆེནམིའི་དྱི ཏི། གང་ན མྱ ་ིཞ་བའགས་པའབོ། འའ ་ 














།ཆོ་ག་སྲར་ལྟད་ཉི་ཡ། འའ བ་ད་ལྤིད། ཨ་ད་འྱི་འྱབ དབ 
༡སརོ། ཅད་མ ཆད་འའསེསས་མེ་ལོལ་ཨན བིབ་འཚེབ་ལའི། ཆོ ན 


ར་ །ཞེས་བ་ནམས་ཤིས་ཏ་མཁལ་མཐའནསས་མཚོན་ 
པི དེ་གན་ལས་ཐོགའཛོན་བལའོ །ཁསྭཧཱིཏཾ། ཨྭ་ཤཱགྟིཏི། ཅན་ཤགྟི་ཁཿ ཡད། ཛྲ་གི་གཉིད་ཟད་པ་ལའོ། །ཅིདས་མཐའི་འི་བི་བཞེད་ 


སྭ་ཊིཌྗི༽། ཨཿ 
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ཡནགན་ཚའི་ཞབྲོདདོན་སིནཔསྤིས། མཐའྲེ་ནམ་དྱེའྱི་རེགདིལ་ནིཝ་གཉིས་པ། ཞིལསསོམ་པས་མྲིཿདཔོའྱ་དནྱགཔཅཔས་པ་ཐོགས་དྱདསཛ་ཕྱིས། ཆ།ད་ལསོགས་པའི་འོའ་རར་ ཐོ 
རེ དོན ཨལ ཆའ ེྱི་ཏེགདྲ་ རྒྱར ལྟ ལ་ཚ ཞུསཔས་ི་དཔའྱི་དྲན་གོ།།ཅདས་པའཐ།མདྱ་ དགང་བུས། ཆ།།ར་དའསགས་པའ།གགྲའ་རུར་བྱསསས་དཁརདགགསལས། ཀྲ། ཀུ་ཨི་ཡ་ལསྦྱ་བསཔའི་སའི་།འྲོད་སྣ་འུག སྨ། ཨཱི ན་འ 
ཧེ. ` ཅཚོ་ རྤ རེ ་ མི །ྲ 


ང་ཇི '\ /༽ ་། ༡ , ངེ - བྱ ༈' 7༢༡ ཁན ཟྭ ཁྲི་བར: (ྲི་ིང ཐོནད ༤., =5 ཐ་བ ྦ པུ 
ཡཱཏུཾ། སྲུ ཨྭབཱཊི སཔ སཔ སད ཨེ་འབེལ་བལ་ོ ཁམན་སསསསྲ་ོཅེསི་ཡགདསད་མས་སཿ།པས ཛུག་ལགགེས་པཅཞེན།ཝསཝ་སསིི། ཨེ ཨི ཨི ཨཿ ཨི་ 
ཏྭཾ དཱ་ལའད་ཀིའི་དྲབིའོ།གིིའུ་ཕར་མསལའངཔི་བཞགས། རྟིད ཨེརིཌི། ཤྲིད་ཧལ་བ་ལའོ། ཤ་པེ་ཞེས་སསདི་སོག་གིདས་ཀི་ཨརསརྒྱུད། ཨ་ཨ་པ་འོསསེཡིག་ཨ་པྲཅུ་རུད་ཁས་འཇུབའོ། 'ག་ཡིའྟ། ཨཊ་པྱཾཏཾ ༣༥ 
ངྡ 32 ཁྱེ ཤང རུ རེ་བ །འོ།ྭ འི་ང ༤ རོ 1༈།?༽ ལོ རྨར >× ཅེ ུ ཁ་ „5 ཡེ །ྭ ། (༨ རཾ པེ རྩ ར་དི" 
1 ་ ཨཱ རྟ་དྲ་པཐཔ་ལའ། ༈ རིཏླཾ། ིའྲགོ་བལས་ཡད་ནའོ། ནས་ཅིའིརདགཔཔ་ཅེ། ༣ནནཔཐ་ལ་གིཊ་འབོའ་ལག་པང་དདོ། ེསཔམ༣ཧྱམ་ངིན་སའབུབཔད་འ་ཐེགསཅདཅྱི་།་ཡད་ེནམིདགསཔན། ཡ་ རྨ སླ 
དྱདངས་ལ དྲཔ་ལ་ཐེ ¡ རར ་འ་ ུ ད་ རྨ ཀླེ དྱ བྲ ཟྲི འི་ཡ་ ཁཿ ལུ ད་འ '"ཀ་ "¡ ཟླུས ¡ ° ཤྭ; ག་ རའ པ་ར 
དད དད ་ ལ་ཨྲངྦཧེནཱ་ཡང་ནདསུ་ ཏེསིའིདལིགསབསལལོ། །པཡིག་ནིཐ་སྐུད་ཀྱི་དད་ནོ། ཞེས་ས་ཛཀ། ཨ་་དཱཏླ།ཨཉུཏྟཾ་ཅུདྨཱ།ཨརུ་བཿཨང་ཉི་ཨུཏྟཧ'ྟཾ།ཨཱུདྤུ བ༧་དགཡསཱ་ྐོརམེའི་ 
བད་སཏགཔ་མཆེསཞིདིནཊའི་ཨརག ཨྷ་ད།༈ ཨ་ཱཕི་བཏཿ ཨྲིན་ཡདཔའི་ནུསིལན་པའི་འོནགགི་ཕགོགཚནས།ཨིམེདཔའྲིསཀི་གཞན་དན་ི་ིག་ནིའྱི་རེནསངོལ་ལྷགསི་ནའི་འཕེལ་པརའབྱུརདངོ། 
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་ ། ངཱ པ་ ˆ, ༦ ་ ནལ 
ཊོབ་ལྭས་པད་ད ཞེས རཿ པའི་ད་པ དྲཾ་དོན་ན།ཞས་ཐ ཏྱ རཱཱཛཡིཿ ་དྒ ཤ།ཡུབ་ཧྷ་པད པའིལྐོགདཿ།ངས་སྲང 

ཐ་རམ ངཱ 

་ ཡོ རུ ཤུ པའ ལྷུས རཛཐདགཔ སོ ཝཱ གྱི 
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`༩ ་ དེ་ཝ ྐྦ 7༥༤ = 
ཧཱདད་ གི་ག ཨི ས་ཅི ་ སྲད ཤུ གསཅན་ རེས་ཨྭརྨཾ།སྲངཀཱཿསཱཿྦའི་ སྦི ཨཱཾ ཧད ཝི འག ལ་ཨ 
གལའེ 





་ངུ་དྷཿ ཨང་དྷ་ཏཾ། ཨང་དྟ་ 
ཛྫས་ལས་ 
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ས་ར པ་འ 
སཱཀྦྱཿ ཨ་སཱཏྱིཿ ཨ་ 
སྤིསོཿ སཾི་་ 





༢ ཞེས་པ་ལས ནཾ ྱོངས་ཨྲིབ་ལ ། 
ལུ | ཟུག། ཡང་གྲུ རྨ་དང་གྲཾ །ྲཾ་འགྲོབ་ལའོ། སལ །ལྭ་དྲབ་ས :ེ 
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གླ ལྟ་བུ ་བའི་ ༥ལཧའི་བརནམ་ཊ ཡོདཔའི་ཤ ི་ངབ་ བརད་ནཿ 
ནའགགས་པའི་དོན་ནོ། །བྱིདས་ཁི་ལི་ཡིག་ཆངའདིའི་ 
ཅབ ་གམཏ། ཨ་གམྲ་། ཨ་ག མད། 


འ༢། 


| །དེ་བཞིད་དུ་ དུ་མུཚྲཱི་འགྲུལ་བ་ལའོ། འོ། ། 
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ཏྱིང 2 


ཤྱ 



















; 4 ་ཏྤཱ། ཏྲ ། པབ (ཡིས 'ཧོ་མཐའ་སོགས་མཛོནནས། སསོགས་ལ་དཔནོ། བུ།འག་སོང པ་ལའོ ཞེསཔའྱིིངས་ལ་ད་སོགས དཔསཊ། འདེས་ངིནཔས། ཊཾ ཱཿཧྭ། ཨབུའ་ མུ སྤདཌྷ།སོགས་ 
¬ གུབ་གོ། །དཞིནདཱ་ཛཱཏ 1 ་ དྱུ་ཏ་འབརབ་ལའ། གདའ ཁ་ཡེན།ཏརྡལེཞཔས། | ཿ །མྤངཱཾ། ཨླང་ ཏྲུ་ཏཉ#། ཆ་ ཡོདསསྭུ་སྭ་བ་ ལོ ་ ་ལ་དིཔ། མབ ་ང་ 
; 4 བཅ་ ག་ཡང མངས་་དབལ་གམཐགའ་ཟར་ཡོན རྭ ༈ བསཙའི་གོང་ཨུས་བྱུར། མགནཊ་དདི། ༣ས།ལལཿསོ་ ཁཤའ།་ངཔའ།། ནཿ ༧ ས་འ བླ ༣' །པོོན། དཱ 

| ཿ ཨ་བོཊཏུཾ། ཨ་དོཿཏཾ། །ཨ་བོི། ལསོདས་པའོ། །པང། དྭཧདྱ་ཏ་འགེདས་པ་པ་ངོ། །ཞེས་བིཔ་བཞག །ཡ་ལིགབརོདདོནོ།།དིཊསོགས་དཔསྦཊ་ཕྱད། ༈ །ཧུ་ཤཏཾཏུཐ ཧུ 
¡ སས བངས པཔ མ་འན་དང་ཤ་ལཾག ་གངང༤འ བསབ་བ རྣམས་ཀྱ་ཨུ་ངདྣ ཛོ པིས དང་པའ །གིདྱབངསྭའཱ་ཡིན་ལི་དོབ་། 'ིབ་མི་ཐོབ་པསདེམེ་ དཔའི་པི་ ཧིདྲི་པ་སགས་ཕ་རལ 





སཀའྱི་ཏེན་བྱགུར་ནོ། །འདེས་དྱཧེན་སྲཀ་དང་། ཀྲགནས་དོནྱིས། འདིང་དྲི་ཤ་ ལྟ་བ ྱིིངསནི་པ་གཏོགསཔས་དབོང་ནས་གཞན པསིམཐའ་ཧུ ཧྱཾཌཱཾ །ས་ལཌཌྷ་དགགིག །སཏ། དུ་ཇུསགས་བས་པས། 


`$, § \,8! $ ® ༦:68 

















༄། །ྭ་རྭཱ་ཊཏ། ཨྭ་ཅཱ་ཁཱཏཱཾ། །ཨྭ་ངཱ་ཁྲན། ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །ད་བདིན་པཱ། ཡི་ཏརྩོ་སོང་བ་ལའོ། །ཞེས་པ་ལངང་དེབ། སྤཊ། སམྔམ་བཞིན་སྲཀྱ་ཧེན་དང། ཧཱ 
ཌྷ། ཀ་ལ །ཨ་ལ་ཏྐྐ ཿ་ལི་ཀཱཏཾ། ཊ་ལི་ཏྐན། ཤ་མཐའ་ཅན་ལ་དཔེརན། བི་ཤ་རབ་ཏུ་འཇུག་པ་ལའོ། །དྲཔ་ཨྔཊ་སཀ ཧད དེ་ཀ |ས་།སེགས་ཅིས། ཅཔ་བི་ཊཱཏ། ཨཨ་ཏི་ཀཱ་ཁླཾ 
ཿམ་བི་ཀཱན། ཞེས་སེགས་སོ། །ཁམཐའ་ཞནི། ལཱ་ཌནོབ་ལའོ། །སཀདག་གསོགས་ས་མ་བཞིན་ནོ། །ཡཁྟཾ་ཏཏ། ཡལྭ་ཁྲཿཾ། ཨའ་ཊན། ཨ་བྷ་ཀ ཨབྭ་ཀཏཾ། ་ཨའ་ཁཱཏཾ། 

།ཨཀ་ཊཱཾ། ཨྲ་ཀ་ཀཱ་བ། །ཨྭ་ཤཱ་ཀཱ་མ། ནམས་གུབཔོ། ༈ །དེ་ནས་འིཊ་སོགས་བཤདམ་ཐག་པ་དྲེ་ནམས་བེད་པ་ལ་་ལོར་ཚུལ་བགདཟིནནསཅིངས་རེདྲ་དགཔོད་དངོས་པོ་དང་ལས་དྭག་ལ་འཇུག་གས་ེ་ 
ན། འཇག་སྟེ། དེངིཚྭ་ཅིངས་ལྷ་རམ་དབེ་འདྲི་ནམས་སྒྱར་བར་བྱའོ། །དེ་ལ་ རྩ་བིངས་ཐམས་ཅད་པ་བགི་ཕོའི་སྐབས་དངོས་པ་དང་ལས་ལསསྭཏ་སེ་དྲེ་ནམས་ཙི་བདག་དོན་ཅི་ཚིག་ནམས་སྱར་བང་བའོ། །ཞེས་གཤུད་ཾ་ 


པའི་ངེས་པས་འདིང་ཡང་ཨེ་ལ་སོགས་པ་བདག་དོན་གྱི་ཚེག་དགུ་ཐག་དུག བློ་ནམས་དབྱ་ཏྭ་སྦར་བརྩ་བའོ། །འདིའི་ཡུགས་ལས་རྱེད་པོ་ལ་ཕྷ་རམས་འཇུག་པའང་གོ་བརྱ་བའོ། །དབེདན། ཉེར་བྱསར་ཨྤའུ་་༠་" 
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།འདཱས་ལའོ། །ཀླ གཱ མམསེགག། ཨཿ ཛུ | །ཡངྦ་དཱཀ 
འས དས་པ བཅར་ཚུདུའ་ཅན་པའ་ལྟ། ་ ད་ ཐིཿ བཱུ 
བྷུ་ཏ དེ་རིང་མ་ །ཡི་ནོ་པ་ལ། ས་བ 
གུནལ། ་ དད 


ྲ 


ཤཱ 
ཤམ 
༧ 
< 
ཙོ 
ཧཾ དུ་བྱུ 
ཌོ 


1 །ཞེས་བཟ་ཅིས་ཁཀག །ཡྲད་ 





ཤས །ཉ༠སྣང་ད།པར་དདོའ་བཡོན་ཏནནི། །ུབ་ལུའོ་དམངས་ཅི་ས་ར་ མཔའི་ །མ་ཧ། ཚོའ་་་འ། 
| ཇོ་ཛྷུ་ཡནྟཾ། ཚེག་པ། ཛྲ་ཤཱུ་ཡེ་ཏ། སྨོནབ་ལ། ཇོ་བྲུ་ཡ་ཏྲཾ། དེརི་བཡིནཔ་ལ། །ཨ་ཛོ་ཌུུ་ཡ་ཏ། པསོགས་ཕྭ་གུབབོ། །ཡང་། བི་ད་ཤེས 
བེ་བྱི་ཏེ་ཧེ། ལིང་ལ། བེ་བྭི་ད་ཏ། ལེཊ་ལ། བེབི་ངྱ་ཏཱཾ། ལང་ལ། །་བེ་བྱི་ངྷཏ། ཡུང། ༦ཌ་པཙ་ཁའཚེད་པ་ལའོ། །ཞེས་བའི་བིངས་ཅི་"་ 


་ོེ 
་ི 
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22 
42 
£! 
= 
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| ལད་འ། ཐག་པཱ་པའྱ་ཏཾ། དབྱངས་དུང་ཡོ་ཧ་ཅིང་༽ 


- 


བརྗོད། ཏས་དངཔོ་ལྟག །ཿཧཏའི་ཨཱའོ་ཞེས་པས་གཉིས་མི་དང་བོབིརིང་པོའོ། །དངས་ནས་མཐར་ལཊ་ལ། པཱ་པྱ་ང་ཏེ། ལིད་ལ། ་བཱ་པྱརི་ཏ། ཕཊ་ལ། པཱ་བྱ་བ་ཛཱཾ། 








གཉིས་འཛདརཉིད་ལེགས་སོ། དེ འདན ཨཨཤུ། (འགོ་བ་ལའོ། །ཡང་ཅེན། དྲངས་ནས་དབྱངས་ཨ་ལས་ཕ་དོལ་ 3གཉིས་བརྗོན སྔལའི་ཏ་མ་དང་པོ་ལྟག་གོ་ཞེས་པས་ཕྲ་མའེ ་ས་དངི། ཡ་ཡ་ངྐོལ་ལ་ཊཱ་ལི་གྲྭ་མ་ཿ མངིང་ཡའོ། ཏེ་ས །དང་ཨཕ་སུ། འདྷི་ ཕུད 
ྲུབབཞི། དདིང་ཡང་ཏ་ས་དང་ོ་ལགབརྒྱ་འབྲེལ་ལས་དངས་སུ་འྱངབས་མཐོན་པར་མཐད། པུྤའ་འབྲེལཚིག་གིས་ཡང་གསལ་བ་དང། རཱལཐུསཤི་བའིབགྲེལམརདི་ད་བཤ་པ་ཏྟར་རེཀདཨཟེད་ེས་ླཱརས་འགྲེལད་ 
ནཐ་ར་བཀལ་བྷ་ཆུར་འདིད་མ་ལ་ཡིན་། རྭ་བིྩ་ཉདརྟེ། ཞེ་སཐ་ཡིག་གི་དབངས་དབ་ས་བའི་གཏིསས་ཨུརདོ། །དེས་ཐ་པ་ལ་བྲབ་གསའོནང་བསལངའདེ་བཏྟོན་ཆབ་ཡིག་ཝརའི་ལཡུ་གྲལོ་བད་བགཔ་སོགས་ 
འཕགས་ཕུལ་གི་མཁས་པ་ལམ་གགས་པའི་བོདནན་གྱི་དང་རྟགས་ཅི་རིགས་གནང་བ་དང་། ཇོ་འདད་ནྷི་སྱི་བརྙཾལ།ཁ་ན་ལ་ཐུགས་གོམས་པག་རྣམ་པ་ཀུནཏ་ཆ་མེད་ལུས་གཏམ།ཁོ་ན་མཛད་གཤིས། ཇོ་དི།།ཁ་བསྐུད་པའི་དབངས་འགྲེལ་དེ་ 
དང་། ིཔའི་དབ་ེདགས་ལགནས་སྐབསདེ་ང་འའའི་ལམཏམ་མ་སད་་་བདབདེན་བཤདཔསཕགོབོདལས།ལེགས་བགད་མུནཡན་འཕགསཔ་ི་གཞང་ཟན་བིད། ོངས་པ་ཡོད་ཡེདནི་ད བྱོད་ལྡན་ནམས:ིས 
ངར །ཡུལ་དུ་བྱང་བར་འགྲོའོ་ཞེས་བད། སཊུ་ལ། ན་བ ཊེ་ཏེ་ ཧཱཿ སུལ་དུ་ཤེནཏུ་འཁྱམས། །ཨ་ཊྭ་ཤེ་ ཏེ། ཐསྭ་ྱ་ཧཉེ། ཁེགལ། ༔ཊ་ཊྱ་ཏ། ལོཊ་ལ། བབ ཏྲ མཛཝ། ཨནྟ 
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བྲ །ཀཤ་བརྡེག་པ་ལཀོ། 
འོ། །ཞྲ ༢ ་ སཿ ཀ ། 3 ཊ༩། ཏེ་ཞྲབ་སྱད་་ 












༈ འུ ཞོབློ་ྲ་བོག།ཿ ག ༣ འད་བས་འ་མིད་སང་བ འབོའོ་ཞོལ་ ཞོད །ཅ་ག་ངོ་བའ་དཞུང་འའ བ་ོས་འིཏ་འིཔ་འྲོ་ཅ ཡ་མེ 

།སྲཔ་ཡེད་པའྲ་ཡུལ་ ལའངཡངབའྲི་ཀུ་པྱངའི་ཡོན་ཏན་དུ་འྱགུར་བམ་ཡིནནོ། །ཡྲངའཇིག་པའིམཐའཅན་ཅིངས་ལྷ་ནམ་དེ་དབཆོ་གངི་ཏར་ད་ཐོསན་དེ་ལནི་སཏནརས་མི་ལྩསརཀིད་པྲ་ནམས་ཧིན་ལྕ་བབའངགཞཿ 
དོན་གྱི་ཚིགཅན་སྲབ་འཇིགཅིདྱའིངས་གཉིས་བརོདཔ་་ཧུ་ལ་སཾགས་པ་བཞིན་དུ་བལ་བརྩ་བ་སྟེ རི་ལྟར་བལྟ་ེན། ཧུ་ལསོགས་པའི་གཉིསྤ་ཁངངོ། །ཞེག་སགས་ཆྱི་བ་བ་འབུངབསསོ། །དེསན་འདིང་ཧུ་ལ་༥ 
སེགས་པ་བཞིན་ཞེས་པཞནི། ཟྫུ་སོགས་ཙྲེ་བགྲཛཱ་ཧོ་ཏིལ་སོགས་པའི་ཚོགས་བཞིནནོ། པའ རན། པྫུཛ་སྱེདབ་དང་བྲ་བདག་ལའོ། །ཞེས་པའིིངས་དུག་བཞག །ཏིབ་གཉིས། ཏབ། 'དྟཾ། སེཔ་གཏཿ 
བྱིན། ུཕ་བྱུང་ལ་ཡངབྱེན། ༣དྲཔ་རེ། །ལའང་ཧས་ལས་སོས་ཕང་འཛིག། །ཏསེ་དག་པེཏ་ཕེན་བཿ [ཡེག་ཡང་ན་ཡྱ། བྱེདཔ་པོ་ལ་པྲང་སྟེད། ཧུསོགསིགཉེས་ཧངངོས་དེ་འཇིག་ཅིདྱ་བསགཉིས་དཇོད། སྔ་མངི་བུབ་དང་ 
སད ཏི ཁཱ ལུ ངེ ཞིའི་ན་ ' ངུ ་བཏག་འེ། རྐའར༔། རེ ཚ་བའོ། === རོ་ཁ མོར རོབ ངོ་ལ ༨ 
སཏན། ཏི་སི་ལྔཛྲ་གདང་དེ་ཀ་ནཱ་བྱཾསརནས་དངས། པིའི། ཨཉའིན་ཡིགྱ་ཡིས། བྣ་ནམ་བཅདྱབས་པསྲ་གུབ་སྟི། གཞདནས་ལའང་འདྷ་ལརབྷཌ་བདྱ་པའོ །བོ་ཧཱད་ལ། བྱོབྲརཏི། ཉི བྷོྭོཀཿ པྱོ་བུཛ་ཏོ། བ 
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| ཨབཏྲིཏྱ། ཨ་བའི་བྲཏྐ། ཨ་བ་དྲཾཏཾ། ཏ་ག ཨ་བཾང། 


༈ །།རུརཾ། བྱེདཔ་པོ་ལས་ཡབྦའོ། །ཏེ་བར་འཇལ་བཉེ་ 
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ཨུ་འ་རོལ་འ་བིདཔ་ཐུད་ངུའི་ རོ2་སག་གནྲན་་ཾྣ སཁསསཔྣས་ 
ས་ཕ་དལ་ལྱ་པིདས་ཐུད་དའི་མཐའ་ྲ་ཡི་དེང་པོད་འྱ་བད་དོ། །དཔེདན། ཅྲོཊ་བསོང། བརོད ཅེབ 
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ཤཱ ༄༅། །ཉིད་དོ། །ཌྭ་པ་ཙ།ཁའཆེད་པ་ལག །ཞེས་པའྱི་ཧིདསྤ་ཉི་རེས་འེལྱ་པ་སནས། ས་གཉིས་བརྔོད། ཧ་ས་དངཔོ་ལྷག །རྨད་སཱམ མཿ ཡུ །སཀ། ཏི་སྐོགས་སྱར་བས། འཚེད་པདའདད་དོ་ ་ 
± །ཞེས་པར། པི་པྭཀཱ་ཏི། པི་པཀཱཏ པི་པཀྐ་ཏུ། ཨ་པེ་པ་ཀཱཏ། ་ཡང་པཱ་དཏུད་བ་ལའ། །པ་གཉིས་བརྗོད་སས་ཐུང་ངུངས་ཐུངནས་ཨ་ཨྱི་བས་པགོ། །པི་པཱ་ས་ཏི། པི་པཱ་སྙེཏ། པི་པཱ་སྙཾཀ། ཨ་པི་པཱ་སྟཧ། ཡད་ 
ཡུ ཏཛཱ་ལངཚོ་ཉམས་པ་ལའོ། །ས་ན། གཉིས་དརོད། ཧ་ས་དང་པོ་ལྟ་གནས་ཡ་ཕྱིས། ་ཨ་ཨི། ཛྲ་ྲ །སཱཌ་སོགས་ཤིས། གཏོང་བར་འདོན་དོཞེས་པད། བཊ་ཡ། ཏིཅྭ་ཊཱཏི། ཏིཏཿ ཏིཿཊཱི སིདྲལ། བི 
༩ རཱ་ཀཱེཏྱ། ཕེཊལ། ཏིཏ་ཌླཏཱ། ལདྲལ། ་ཨ་ཏིཧཊཱཏ། ཡད། བཙ་ཡོདས་སུ་འཆད་པ་ལའོ། །ཞེས་བའྱི་བིདས་ལ་བྲཛ་ལྟརབསྒྲུབས་པས། བརྗོད་པར་འདོད་དོ་ཞེས་པད། པི་པཀླ་ཏི། པི་བའླེཏུ། བི་བཀླ་ཏུ ཨ་ 
༡ བི་བཏྲ་ཏ། ཕྲིཙི་ཚོགས་པ་ལའོ། །ཞེས་པའིིཕིངས་ལ་སདང་གཉིསི་ས་མའའི་ཨཏ། ཨ་ཨིཾ་སགས་ཅིས། ལཊ་པ། པྲི་པྲ་ཀ་ཏི། པྲིདླུཀ་ཏཿ པི་པཊཉི། ལ་སེགས་བའོ། །ཡད། གྲ་ཧཉེ་བར་ལེན་པ་ལའོ། 
¦ ཞེས་པའྱི་ཕིངས་ལ་སྩ་ཉིན། ཅིངས་གཉིས་བརྡོད་པའྲི་ས་མའྲི་རདྱི། ཀུ་ཧ་དག་གྱི་ཙུ་འོ་ཞེས་བས་ག་པ། ཨ་པ་ཨ་ཨི། དང་པའི་ཛ་བླ་མས་ཊི་སོགས་ཉིསྦ་ཡི་མའྲི་གྲ་་དང་། ཅིདསསཐའི་ཧའྱི་ཉཱ། ས་ལརྟཊ་དག་གྲི་ཀ །ས། 
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ས་སྭྱ་བས། བཞི་པྲོ་ནམས་ལ་ཡྲ་ཀ་ཞེས་པས་དངོས་པོ་དངལས་ལ་བརྱ་ཉེན་སྲག་སྩིན། ག་གནས་དྱཧེས། ཧྭ །སཏཿ ཡ་སྐཏའིའོ། །ཨྲཔ་བིཀར་མེད་པའི་ཡུལ་དང་དངོསཔོ་དད་ལས་ལའང་ཡཡིག་ 
ད་ལལ་པའི་ཨ་ཡིག་གི་དྱབི་བདའྱ་བརནོ། །དསན་ས་པི་སོག་གི་ཨ་ཡིག་དྲ་༽ ཧདསནས། བྱིད་པར་འདོད་དཤེས་པད། ཕྲ་ལ། ཙིཀླིངཱཏེདེ་བ་དཏེན། ལྷས་ཅིན་རིས་འདོདཔར་བྱས། ཙི་ཏི་ཏེ། ཙིར 
་སོགས་བྱ་ཟིདས་ཐམསཅད་པ་བཞི་བྣ་ནམས་ལའ། །ཡད། ཙ་པ་ཅྭ།་བཚེད་པ་ལའོ། །ཞེས་པའྲི་རེས་བྲའེལྷའི་སྐགས། ཐྲཊའི་ཊཱ་སོགས་སྨད་བས། པ་ཙྭ་ཏཱ། ཞེས་གནས་པ་ལ་ཕུལ་དུ་ཐུང་བ་ལ་ཡང་སྟེ་ཧས་ 
ང་པོའི་གཉིས་ཧངདོ། །ཞེས་པས་ཡྲདྲ་ཧེན་ཅིངས་གཉིས་དདུད། ཧས་དང་པོ་ཉག །ཡྲང་ལ་ཨྭཧདའི་ཨཱཏའོ། ༈ཞེས་པས་སམའི་ཨ་ཡིག་གི་སཱ་ཡིགྷཏཱ་འགྱར་དོ། །གཞནལ་འཇིག་པ་ཡད་ནྲ་རེས་ 
་འཇུག་གོ་ཞེས་པས་ཡྲད་དབིའོ། །སི་སྭ་ཏཱ་སྭ་སྲཔརྣམས་ཀི་ཨླི་བའོ་ཞེས་པས་དསོགསཅི་ཀོད་དུ་ཨིཊ་ཨཱ་གམའོ། །ཅསིས་ནས་སྱད་བས། ཡུལ་དྲུ་བུང་བདྱ་ངེད་དོ་ཞེས་བད། པཱ་བཅི་ཇ། བཱ་པཅཾ་བཱའོ། 
ངུ དི 


བཅྲོ་ཏཱ་དཿ པཱ་བཙི་ཏཱ་སེ། ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །ཡད། དྭ་སྙིན་པ་ལའོ། །ཞེས་བའྱི་བིདསཔ་ཕ།འིཏིབ་སྱན། དཱ་ཏྲིབ་ཞེས་གནས་བ་པ། བདག་ཉིད་འདོད་པ་ལ་སདོ། །ཞེས་བས་སྦ་ཉེན་ཊིན། 
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དངཔོ་ལས་གཤིས་པའི་ཤི་གཉིས་བརྗོད། སཾཁ། ཏིཐ་སོགས་སདབས། ཟ་བར་བདོད་དོ་དེས་པད། ཕྷཊལ། ཨ་ཤི་ཤིང་ཏི། ཨ་ཤི་ཤིཁ་ཏཱཿ ཨ་ཤི་ཤི་ཁྭའི། ཞེས་བསོགས་གོ །ཡད། གུ་བུ་སྣད་པ་དད་མད་པ་དག་ 
ལའོ །ཞེས་དའི་ཧིདས་བཞག །ུ་ཕྱིས། 7 །གུབྷྷཿ མུ་ནནས་ལཁང། །གུཔ་ལ་སགས་པ་སྟེ། གྲུབ། སྨད་བ། ཏིཾ བཟད་པ ཀིཏཾ། ཐེཙོམ་དང་གསོ་པ། མཱ མཆོད་པ། བངྭ། འཛད་། དྲ ཀུན་ 
ནས་འགེསས་ད། ཤུན་རྣོ་བའྱི་ིདླ་རྣམ་ས་ལས་བདིད་གན་པ་ལ་རྷ་ཅིངས་ཅི་དང་དོན་ལ་སྦ རེན་དུ་འཛུར་དོ། །ཉིདས་དྲེ་ནམས་ལ་སྟ་སྟེད སྣུ་པར། ཏྲིཛ་དབོདཔ་ལ་སྐརའོ། །ཞེས་གསུངས་བས། རྱིདག་དོན་ཏི་ད་ྡ་བཔ་སྟེ་བཟོད་པ་༡” 
ལའད་དོ་ཞེས་པ་ཡོད་ཤདབཟོད་པ་ལ་བཇུག་བའི་ཚ་ན༨དོན་ལ་ས་འྱུརཞིངྨ་ནོ་བ་ལ་དེདམི་ལྩ༅ར་བ་སོགག་གསུདས་བདང་འདི་དཤེས་པད་བཞིད། རང་དོན་ཞེས་བཞྲི ཅིངས་དད་ཉིད་གར་ལ་བཇུག་པ་དེ་ཙ་མ་གསལ་པར་་བེད་པ་ལས་དོན་ཅིཅད་པར་དང་། 
ྒོ་བར་བ་སོགསནྱི་ཟེད་བའང་ཏོགས་བརྩ་བདོ། །དེ་ལྭ་བིདས་ནམསྦའི་གཉིས་སུ་འྱདིང་། ཝཡའི་ཀུ་ཧ་དག་གྡེ་ཙུའོ། །དེགན་གུ་ཐོན་མ་ཛུ། ངསནསཏིཐ་སེགས་ཅིག། ལྔལ ཛུ་གུ་ནི། 

གཉི གྲག་ལ།ཛུ་གྲབ་ཏེ།ཞེས་ཐོགས་ཏ་ཚིག་གཉིས་ཀའོ། །དེ་འད་ཀིཏ་ནད་སེལ་བདང་ཐེ་ཚོམ་ལའང་དོ། །འདིསས་གཉིས་བཛདཟས་ི། 
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།འདིརབ་ཏདགསྣད་བ་ྔརོདཔ་དཉིས་ཀར་གཟུགས་གཉིས་རེ་བོད་རྱ་མཆོག་གསལ་དུམཛད་བདུག་ཅད། དྷིཆོད་བལ་ 
དཌ་དང་བན་གཉིས་ཡོད་ཅིད། ཐ་སད་བྱ་རིངས་ི་གཟུགས་གསསྦ་རིདས་མདྲོནམས་མུའི་འྱབད་བའདཤེས་བར་བནོ། །བཞའང་ངོ། །ཞེས་འའྱི་རསིས་བླཝ་པ་ཏོཏསཅིས་བྲ་ིཊསྐོགས་པ། གརྫ་ཡ་ཏེ། བརྨ་ཡཏྐ། པབ 
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ཧྲྭཱ༔ ཨིཏརྣམས་ཀྱི་ཐུང་དུའཾ། །ྱིངས་ཕངས་སུ་བཀླག་པརྣམས་སུམིཏྟ་ཏྟེ་ཨྲ་འབྲེབ་ཞེས་གྲགས་བའི་བྱེདསརྣམསྱི་ཨུ་པ་དྣའི་ཉིཏ་ལརྟག་ཏ་ཐུད་རུར་བྱརདོ། །འདིར་ཉཊ་སོགསུ་བླ ག་བའྱི་བིདྒྲམས་ལྤ་པ་བླའོ་བ་༥་ 
དངོས་མུ་མེད་ང་སྡོན་ཙི་མཆོགནམསྦཧིསྤྲ་པ་འྲགོ་བའི་བད།ཡདམཛདཔས་ཉིང་ལ་འཕེལ་བཞེད་པ་སོགསཡི་དགོས་པ་ཡོད་བར་ཤེས་པརྨ་བའོ། །བྱེད་པ་པྭོ་ལ་ཨཔྲའོ། །ཞེས་དག་སྲབདི། དལ་འིདག་ནཐའི་ཨིའི་ཡྒོན་ཏན་ཡེ་དང་ཨེའད་༠་ 
ཨཡྲནུ་བསྒྱརབ་དག་གོ། །ཐུན་པ་བྱདདོ་ཞེས་པད། བྷ་་ཡ་ཏི། ཞེས་པ ལུནལས། སྐ ཚག་ལྕུདེནདགྱའའོཞསདསརྣམ་དམེེཀ།གརདཔའི་དནགི་སྩནབཞེད་དདེས་བས། བྱེད་པ་ལས་གཞནའི་ 
སྩྱོར་བ་ཉིད་ལ།ཌཉིད་ཙི་ཀྱིཊི་དབྱིདོ། །དེབས་བཱུཊཱ་ཞེས་གྒནས་པ་ལ། དེ་ཕྱིདས་ས་ཞེས་བསྭ་བྱིདས་ཉིད་ཨྱི་ཕྱིད་ཏིབྲ་ལ་སོགས་པརྣམས་སོ། {ཨཏའི་ཨྱ་དདྡུའིའོགེས་པས་འཕེལ་བ་ཐོབ་པ་ལ། སི་སསཅི་ཐུང་ ཨོ །ཞེས་སོགས་ཡོད་པ་་་ 
འདུག །དེ་བཞིན་དུམ་ཏྭརྟ་པ་ཏི། དེཌིཏ། འཕེལ་བསེད། གཤན་བཤདམ་ཐག་བ་ལྟར་དསླུབས་པས། ཆེནྒ་པོད་བྱེད་དགེསས་བན། མཧཱ་ཡ་ཏི། བཏ་ཐོབ་བ་འདོ། །རི་འདདེ་ལཀིང་དངཏིཔ། པའི་ཡུ་དང་། ཧྷོ་ཊ། མིདམའི་ཨུ་ 
ཕྱིསརས། ཐོབ་པྱ་བེད་དོ་ཞེས་བག ཨྲས་པི། སྐ་ཏན་སོགས་ཅིས་སྩར་བས། འཊ་འ། ཨུ་ཌྷ་ཡ་ཏི། ཨུཌྷ་ཡཏཿ ཨཱཌྟ་ཡརྙི། ལྐི ྲི་སཱཏ་ལ། ཨུ་ཊ་ཡྙེཧ ཨུྟ་ཡེངྤ། ཨྐུ་ཌཱ་ཡེ་ཡུཿ ལྡཊའི་བཾ་ལ། ཨུ་ཌྟ་ཡ་ 
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༩༅སནས་ཟཕས། གཅིག་གེས་བསྟན་ནས་གཞན་ཉོ་ནད་འཇུག་པ་ལ། ལྡའ་ལ། །ཨཱ་ུ་སཔ་ཏ། ཇེས ཅད་དུ །ལེཐ་ལ། ཨ་ཤུ བློབ ༠ནཞུ་ཤུས་ྤཧ། འཇ མ་ 
༡ཡྟར། ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །ཡད། ཧན་འཚེབ་དང་འགྲོ་བདག་ལའོ། །ཞེས་པར་ི་ཅིན། ༈ །ཧ་ནོ་ཏཧྭ། ཧནའི་བྷཏའོ། །ཝུངའི་ར་ཤས་ཨོཾནའིནབར་བའྱི་ཉིཏ་ཕ་རོལ་ལྭི་བིངས་ཨྱི་ཧཏ 
རོ། །འདིས་ཏྲན་ཧྟཏ། ཐུཔ་དྷཱ་འཕེལ། ཏ་དེའི་དོནདབྱི། །ཨི་ལ་དྭངས། ཏིཐ་དང་ཨཕ་སོག ན་འཇོམས་པ་ལ་རབྱ་ཅྭ་བློར་པ་ན། ལྤུ སཱཱ་ཏ་ཡ་ཏི། ིང་ གཱ་ཏ་ཡེཏ། 
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ཇིང པ་ཡི་ཁཉི། ཛཱ་ལ་སྱིན། གཉིས་བརྗོད་ཝུ་མ་འཇིག །ཕྱིལས་མཐར་ཕུག་དང་། ༠ཧཿྲེས་སུ་བྱ་སན། བཅེགས་པའི་དང་པོའི་སྲ་རིས། ཏིསྭ་སུངྷནས་དངས་པས་ཐ་མ་འགུབ། ལདཛཱལཉི་དང་ཕག །སུར་ཡང་འདོད་པའི་དོན་ལམ་དང་བྱིངས་”་། 
ིས་འཇདཔའི་ཝམཐུངཞིང་། ཨ་ཨ ཏཱ་མ་དངཔོ་བྱག །རངས་ཁས། ངོའིགུའ། འདིས་ཡི་ཊ་འདན་སྟར་གིད། ་ས་ཅའམ་ལྡོ།ཏནདད། ༢མ་འབོམ་མཚསས་སྱད། ུ་ཨི་ལ་ལས་ས། སངངྟིཕིན་བས་ཟྱི་ས་འགུབ་བོ། ༈ །ཅུ་དྭདེནྟིཿ 
་ན་ལ་སོགས་པ་ལས་ཉིའོ། །ཕྱིངས་ཅི་མདོད། ཙུར་ལ་སོགས་པའེ་ཚོགས་སུ་བྲཤགས་བནྲི་པིངས་གང་ཡིན་ཝ་དྡེནམས་ཡས་དང་དྩོན་ིའྱི་ཉེན་འགགུར་དོ། །དཔེར ཙུ་དྲ་དུ་བ་ལའོ། །འངདོན་ལ་ཉི་དད། ཨུ་པྱ་ཛཱ་ཡང་བའི་ 
ནཏཱནྟ། ཏིབ། ཨཕ་སར་ལྟར་སྩརབས། ཙོར་ཡཱཏི། རྒུ་བད་བྱེད་དྲོ། །དེབཞིདཾདུ་བཱ་ལ་སུང་བ་ལའོ། །ཉིཏིས་ཡབ། ཛཱལ་ཡ་ཏི། སྐྱོང་བརྱེདདོ། {ཇི་ཏཱི་ཡང་དགུཔར་ཤེས་པ་ལའོ། །འདིལ་ཨུ་པདྡུ་རེདཾཏན། 


ྲླྨ 


ཀསུ་ལྱ་ཉས་སཿའི་ཁོདནང་ཨཆིག། ༦ ཡི སེབ་སཝ་ཅ་ དདོ། །ཡས། ཅི་ཏི་ཛཱན་ཨསའོ། །ཞེག་པ། ཨིད འདུ་བ ས་པའི་སི་ཉིམ། འགར ང་ཅན ཛུཿིསང བོད 
རབས། ཙིནྟ་ཡཏི། ཡད། ཅན་ཆོད་པ་ལའོ། །ཉི་སོགས་ཅིས། །ཨར་ལ་ཏི། འདིང་ཙར་སོགསའ། །ཨ་ཡི་ག་ཡ་དཿཛེས་སུ་འབྲེལ་བ་ཉིད་ལྱི་ཕིད་གཏན་དོདཅིཉིབ་སོགས་མཟདབདག་དེན་ཡི་ཚི་གཤང་འབྱུརཏྟ། 
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པོར་འྱས་འདོ། * །ྟགས་འདི་ བར རད་གདང་པགས། འདི 
ཨུ ཨ་ཡིཔ། ༣ ྣ་ཊཱརཱ་བ། བ། །ཨ་ཙཱུཛཱ་རཱ་མ། ས། དགནདུཔ་ད་ 
ཤོ † །ཨངིརོ་་ད༔ པར་ཡང 
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རུ 
/£ཌླ 
£ 
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།།སང་འིནནས་ཅིངས་གཉིས་བྗོད། ཧྒསྔ་ཡྱིས། ཐུང་དཱའོས་ཨོཾ་ཨུནུ་བསྩུད དྷཱ་པ་སཱོགས་ཚམདོསྱུ་ཊཱ། རྡོག་མར་གཤྲ། ཉི་འཇིག །འདིན་ཕི་མ་ཟུང་དར་མི་འགྱར་བས། རྱོ་བྲ་འགྲོབ་ལའོ། །འགྲོ་བ"པ 
རུ བུད་ ཞན་ལ་བསྙུལ་བནི། ༦ཏྷཱུཀཏཾ། མུབ། ཡད་། ཡྲིསླངབའི་བྱིངས་ལའང་དེཔྣུ་ར་ཚིས། ་ེ བབ།།ང་བ་དེ་གཞནལ་བསུལ་པནེ། །ཨ་ཡ་ཡཱ་ཙཏཾ། གྲུབ 'ཡང་། བཧྭ་འཐོབ་བྱེད་འའོ། དཀ 
ཞེག་བཅྱི་རིངས་བཞག །ཅི་ཨམཕཔའི་ཨ་བོདདས། ཏི་ར་ཟིག ད་ །བཏྲི་ཝ། བཏེ་ལྷག་ནོ། །བཏུའའིསུལས་།ལ། ཧེན ལླ་རོ། །ཀྱི་ལ་བོདམུས་ཚི་ཡ་བའྨ་ནོནས་ི་གིས་སེགས་ 

གཅིག་བསུང་ལའོ། །ཧདོན་པ་,ྲང་མ ཧུ །ཞེ་བཟ་་ ཏཿདག་ག་ཧི སས རྐུ་ནུཊ་ཅ། །ཞེ་བཟ་ འའུ དོ་རྷ་ཡད་འོ་ །ཞིས་ུ་ཝམ་དྲ ཐ་ ཚ 

ངོ ་ྦ བྱིངས་སཾ། །ཞེས་པསྒལར་བངཏིལ་སོགས་འཇུག་པའི་ཕིད། དེབཟིན། ཨིཕྱ་ཡེས། དྲིང་སགས་ལ་༠༥ | 
།ཐཾར་ཉིའི་གོང་དུ་ཨྲད་ཟིན་ནལ། དབབས་མསལ་རོལ་གསལ་བྱེད་དབྱངས་བཅས་གཉིས་བརྗེད། ཀིཏ་ 


6 


2_@/ 


: དང་ཨུ་བ་དྣའི་རིང་པའང་ངོ་། །ཨུ་འིང། ཉིཌིཏད་བྱེད་པ་ལ། རྷིའིཨཾཕིས། ཉིའི་ཨེ་ལམྱད། ཡུ་ཌི། ཐུག 
ཞུའོ། །ཞེས་པསྱིངས་ཅི་ལོགམར་ཨླདང་། དབངས་ལ་ཨྣགཉིས་པའ་ཐིན། ཉི་ལས་ཨངྲཧྟ་གཏིས་ཁྱང་ངོ་། །ཌྷེའིམཾ 
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ལ 
ཀཀ ་ 
ཿ 
བ་ས །ཤུ་ལ་ཏེ་ཤདང་། སུ་ལ་ 
ངུའོ། །བྱུ་གཙང་བྱད་ལའཾ། །ཞེ 


ཙཾ 
ུ 
ཤྭ 
ཧཱ 

















|བའི་དོན་ལ་ཡཱཿྨིནཔར་ཀྱའོ། །ཧུཧྟ་སྔན་མའི་ཙར་གྲོབ་ལས།ེ་དང་ཨཕ། རུཝྲ་སེགས་ཙིས། །ཨུ་རྒོ8་ ཿཏེམ་པ། རིམ་འ དོད། 7 །སམཉཱ་ཏཱི་ཨཱ ཡུཏཱ། སྤྲ་པ་སམ་ལས་གསུམ་བསབང་གཔགོདཔ་ཅན་ཅིཙར་ལས་ཁང་ 

'སཱཏནམས་ལའང་དོ། །ཿཞུ་ཝ༠འྔ་ ཁཝ ར་ཐ་ལ་གསུམ་པའྱི་ཊྭ་སརབས། སཾཙ་རཏེར་ཐེན། ཤི་དྟས་གུ ཡུནཏ་འགྲེ་བད་ྱེད། གྲུས འའདྲགས་ལོ་ཁའ་ རྣམས་འཡྱངཏེ། གཙ་རཏི། ལྟ་བུ བུའོ། ' བྱ་་ 
' བ་པ་འྲི་བཿཀི་སྭ༔ བི་དང་ཨ་བདང་པ་རྷི་རྣམས་སྡོནདུ་ [ཡོད་བཅམས་གྲི་རྫས་འཚོང་བའི་བྱི་དུཊ་ཡས་བདག་དོན་ནམས་པོ། །ཕྱིངས་དེ་ལས་ཏེ་དངནླ་བིྱིན། ནཱྲི་ཕས་པས། བྲི ཧཱིྟི་ཏེ། ཨ་བྲ་ཀྲིཌི་ཏེ། པ་དིཀིི་ཏེ། ཞེས་"་ 
རཱོ སགས་པ །ཤ་པ་ཨཱ་པཱ། པཱ་ལྷཾེ། ཙནྡྲ ཤྲཕ་ལས་དམོདཔ་ལའོ། །ཞེསགསུངས་ཤིང་། པཱ་ཌི་པར། ཤཱཔ་ལས་ཉེ 2 །ཞེསཔ་ལ། བྷཱ་ཁའི་འགྲེལ་པན། ལད ཁུ ང་ གཡང བའི་དོན དོནདུ་བ ཀུལ་བ 
འཇུམམགོདྲ་ཐཡས་ཅར། དེབདྷང་ཕགབྟཏ ཏུ ལྷས་ཟྱན་ཨི་དམོད་པ་འདོད། ཞས་དཔ་ནབྱར་མཛོན་ཁར་དུང་། ཤ་པ་ལསཉ ཉེ་བར་དམཾགས་ ལཡའཾ། །ཤ་པ་སྨོ་ཐའྱི་བིངས་ལས་བདིས་ཏེ་ཨཔ་ཕ ཅེས། བཿ ཤཔ་ཏེ། ཁྱབ་འཇུག 


གི་ཁྲོ་བར་བྱེད། 7 པཿ །ཱ་ཤུཿ ཛཾ ལཱཧ། ཛཱཱ་དང་ྤུ་དང་གྨུ་དངདྲཾ་ཤཱརྣམས་ལ ྱ་རེཧྱིནཔའི་མཐའ་ྷ་ནམ སི་བདག་དོན་ནོ། །ཅི བིངསད་རམས་ལ་གྱ་བནཔའིཆོག་སར་ིདེས་འ སའགེ། འདིས་དེམཐར་བདག་དོན་ཐོད་ 













ཏྲིའི 
འགྱུ 

















ཅྱང་བ རྗོད་པརབྱའོ། །འདིས་ཨུ་བྷཛཱའི་རབས། སྭ ཀྲམ་ ཏོ ཧཾ ཨ རྲ་བླེ 
ར ཐཱ ༤ < "= | ༨. བྲཾ་ < ༦ ༨ོ < ་ . 
རྣམས་སྔོནདུ་ཡོདཔ་ལསརམ་ ་ལྟེ་བཿ ཿ བིན ཟོ ཏིབ་ཨར་ཧུད་པས། པར་མཏོ། ངལ་གསོ་བའྲ་བེད། །ཨུ་པར་འ ཏི། བ་ཏེ་རམ་ཏེ། ཡོངས་སུ་ཅེ་བཏབྱེད། །ཧཱ། ར་མ་ཏི། བར་འཇོག་པར་པད ར། །ཏི་ོ། 
རངསཀཀྣྤཔྤཔྤཔྤཔྤཔྤཔྤཔྱ༅9༨ྤཔ༨ས༨སྣསཔལཔལཁོ སི་སི | / ༨ $ 
་ པིསྟཿརཾཿཿི། ཏང ་ ཡུལ་ཧཱནརྱུརད། ༡༨་ ་ ཊདམེད་ཊདྭཝ་པ་ཞེས་གསུངས་ཁང་། རྒྱ་དཔ་དག་བ་ྒ འོ ཐ་། པ་བ བྭངཱཏི། བི ་བ་། 

རེ 






འེ 





རཱ 


།བུདྡྷཿྱ་བ་ཡ། རྒཱ། འདི་ལ་སྤྲོལ་མགོན་ཞབས་རྩིས། རྒྱ་དཔེ་མ་ད | ༨༦ 

པབྟིཊཏི། ཞེས་ཡོ ྱི་ཕ་མཁྱའཔ་པའདགས་ལགཔ་སྟ དེ་གསུམ་ལ ྱ་ཟེན་དང་། ཕྱིརས་གཉིས་བརྗོད། སཱནམའི་རཾ་ཨ། ཨ་ཡེ། ྡད།ནདཔ་ཟླབ་འདཝེད་འགམ་གཡག་གྲུགས་གསན་བུང་ག དེ་བཞིན་སླཱ་ནེ་ལའད 

བཏཏེ། སོགས་ྱརར་སྡངཞང། རྱའགྲེལ་དུའང་། ཐཱཏ་ལ་སོགས་པའི་ས་དང་སདག་ ་ཡས་ལདནགཞན་དྒ་ི་ཚིག་ལ་སྤིཊཡཱག་ལང་འྱ་ྟཏེ། ཡང་ན་ཞེས་པས་ ཨཱཏུ་ལ་རྣོགས་པར་བྱའོ། { །ཞེཔ་གཙུ། ༨ པཱཚཱཱ་སོགས་ 
།སངྲ་ས་དང་ 
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མ་ཨཱི་ཨི་ཡ། ཕྱིམ་གཉིསའི་ཨིན་དད། ཅིགཤོས་ལ་ཡང་ནར་ལ་བྱས་དའོ། །ཡང། ཛཱཁོད་དུ་ཆུད་པ་ལག། །ཛཱནཱ་ཏི་ལས་ཀྱང་ཀའོ། །འདིས་ཀ །ཨས་ཕེད་པ་ལ་ཨྭཱ་ཏའིའས་འིང་མཐའི་སླ་པཾསྙནས་སྱབ་པས། ཤེས་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་” 
པར། ཛཿ ཤེས་པ། ཉརབསྒུར་ྲསོགསསྫདུ་ཞག་པ་འ། པྲྟཾཿ ཤེཕ་རག། ཨི་ཱཿ མངོརཤེས། སཿ བརྡའམམེངས་རེགས་པའ་དདོ། † །ང་ཙ་ྡིགྲ་ཏཱ་དེར་ཡུཉི་ནི། པཛཾ། ཧདྡི། གྲཧྭ་སོགས་ལས་ཨ།ཡུ། 
ཌིནིའོ། །བྱིངས་པཙ་ལ་སོགས་པ་དད་ནྡའི་ལ་སོགས་པ་དང། གཏལ་སོགས་སནམས་ལསདིམཔ་བཞིན་ཨ་དང་། པུ་དདཅི་ནེ་ཞེས་པའྱི་དེནྷ་ནམས་གངསསམ་གོའི་མངི་ལྟབ་བཞྲིན་དུའྱགུར་དོ། །དཔེརན། བཙ 
བྲ དགའ ནི་ཅཧི། [ཿཆ་བ་འཁ་གདཐམ། འའམང་ཏིའི་ས་ཉ འབས སྲེ་ བྲས། མད་པར ེ་ ༡༦ { མུཿ མད དགའ་ཅེད། འོ ཙཅིད་དོད། སེབཿ ཏུའ་ཤེན། དཀ 
ཏེ་པཛ་སོགས་ལས་ཨ་འཇུག་པའི་མཚོན་བེད་དོ། །ཡད། ནདི་དགའ། རམུ་ ཙེ་བ་ལས། ཨུ། སྔ་ཅི་མརྐོས་དེ་ཨན། རྱིངས་ཕྲ་མར་མི་དེའི་མུ་། སི3ྱེན་པས། དགའ་བད་ཕྱེད་དོ། །ཞེས་དད། དགའབར་ེད་དུ་འཇུག་གོ་ 
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ོ ར་ཁ ཤོ ༣ཧོཿཿ གནསཔ། 
བས དོ་ཞེས་པན། པྱབ དེབཞེད་ ར་བེད་དོ་ཞེས་པར། སཱཱདི་ལེནཔ་ལསཔ། །ཨྭཧཝོན། གླའིངོ་བཱ། ཨཨུྡོ་བཱཿ སྣ་རྡོདཔ་ལས །ཧཱའིཌིཊ གཿ 
ཅག ཚུ་པརྱ་ཡིད་༽ གས་པ བླ་ཤཿ དེ་གཞིད། བླ་ལམས་པརྱ་འད་དོཞེས་པར། སྷ་དིལེནབ་ལསག །བྐཧུ་ཛོན། ཆུའོ འཚབ་འསག །ས་པྱ་ང་ཐིསྐས་ཧའྱཾ་ཧཱ། གོ་བཤགཔས། གློ་བ 
ཀག  ་ 0 གྲ གཀི་་་ 
པ་ཡང་འཇོམས་པསོགས ཟུ ༈ །ཱལཱ་དཿཿ དཱ་ལ་སགས་ལས།འོ། །ཛ་ལའམར་དས། ཀས་ྲོ་འའ་་ུགཔའསསམཿནི། ཛ་ཡ་ལ་ ན་ངསཅི་ིབསད་བདིངམ་ཉེ ལལོ།། 
རར ིིིྲིྲཾྲྲད:ཿ༔&= རུམ་ཞབ་བང་་ཀ་པས་བེས་ི །་།། ་ྲབལོ། །མད་ 
འདིས ཨུ་པ་འཕེལ། རྦངས་པས། འདར་བར་བེད་དོ་ཞེས་པད། ཛཱ་ལཿ མེའྭ། དབཞིནདུ། ཏ་པ་ཀུན་རུ་གདུང་བ་ལ པས ་འདགའིཅནནསི། ཀླར ལས་ལ་མརའོ།།བྱི་བ 
སུམ། ཌྔ་ཕྱིས་ཨ་ལ་དྲངས། མཐའ་ཉེ་འཕེལ། སི་བཅས་ཅིས། འགྲོ་བར་བྱེད་དོ་ཞེས་པན། རླ གཞ །དེནས་ཉེ་ཚིག་སྩད་བ་གཞིར་བཞག་བ་ལ་འཇུག་ ང- 
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ཡ་དཔས། སྱི་ང་རབས། གོ།དྲཿ དེ་བཞིན ནོར་སྦྱིནོ་གེས་པར། རྙད་རྔོན་དུ་གགག་པས། དྙོན་ད༔ ལ་སོགས་པུབ་ལོ། ༈ །ཆཱསིཙ། མིང་འའང་ངོ་། །མྲིད་ཙམ་ཅེད། སྒྲུ སྨ 
ཡིངས་རྣམས་ལསཌེྱེན་དུ་འབུད་དོ། །དཔེདན། ཐུཛ་ཏི། འཚོགས་པེར་འགྲོ་བར་བྱེད་ད་ཞེས་པར། ཁྱུ་ངོ་གཿ ཙུ་བ་ཐྡོ་མའི་གམླ་འགྲོ་བ་ལས་འདིསཌ། ཌིཏཱལ་ཊི་ད། ཌཕིས། ཨ་ཡ་དྲདས། སིཊྱིན་པར། ཧུ་ཛོ་གཿ 
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ད་དོ་ཤེས་པན། ཏྱདཱ་ཐཱཱཊཱ། ¶ 
སྐགསཔ་དབངས་ལ་ས་ལས་བ ཧྭའི -་ 
= ས་དདཅ་པསལམ་བཏུཌ་བཅོ མས་ནས 
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བཞག་པ་སོགས་ཅིག། དེ་བ་ཧུཏཾ། ལྷ་ལ་བསྟོདཔ། (ཨཤྣི་ཙཏྭ། མེ་བསགས། ཡད་སོ་མ་ཛོནམའི་པཱ་བཅུད་བ་ལསཀྲིཔ་ཡཱིས། སི་བིན་པས། སོམ་པ ཞི་བ་བཅུང་། སར་སན་མའྲིའ་ཤྲིར་ལྟ་བ་ལས་ཀྲིབ་ཡིས། སི་ལ་ 

2 རཾ ཆི ཌཾ རྨ པྲ ¡ སསེན་མའི་ཤིའ་བྲསར་པ།་༤ ཧ་ཧ རླ = ཆོ འའ་ར་འངོག་ཁང་ཛ་བོ་ རེ་འ 
སྤ་དྲག །ཐམས་ཅདཡཔད། ཛཤནམས་ཡེཀཉིད་ ། །ཞེས་པས་ཤཀྱ་བས་པདོ་ །ཡད་མུ་སྡེནམ ཤཱིཉབིན་པ་ལའ། །ཞེས་པར་ཀཱིསྱ་ཕིས། བཙ་ལ་སྐགས་བའེ་དེད་པ་ཉེ་དྱགང་བཤད་པདྱ་པག ཞེས་པས 
བྱིདས་མཐད་དིད། སླི་ནམ་བཅད་བུས་པས། ལེགས་པར་གྟེན་པདྲ་བེདདོ་ཞེས་པན། སྭི དཔལ། དེ་ཁོ་ནྭིད་འྲི་བརྡ་བེད་དོ་ཞེས་པ། པྷ་ཙ་གེས་གོད་ལྭཀྲིྱབིས། སྡེ་བྲིད་པཡིད་ལེ་ལར་བླ་མདས། ཨུ་པ་དཱདེད་བས 
ཏྣྭཊ། ཡར་ཨུཔ་ཐོནམའི་ནྷཧ་བཅིད་བ་ལནྲོ། །ཞེསཔདྲའསནས་སི་ཟནཔར ཀྲཔ་པའོལ་ལ་ནི་ལཏེརབྱབར་ཨ་ལའིཕས་རང་བོ་ཉད་བཤད་པརྱ་བའོ། །ཞེས་པསབབིངཞིི་རསཕཀ། ཐ་བེ། 
ཉེ་པར་འཆིང་ངོ་ཞེས་པར། ༣ཨུ་པཱནཧྭ། ལྡུམ་སྒེག་སུ། སད། ཀ་ན་ཀྲིན་ཏི། རྫ་ལཱས་ཐེད་པན་འདོད་དཞེས་པད། ཉེ་ཚེག་ཀའ་ཛོན་མའི་གིཉ་ལས་སྲ་ཅིན། བོ་ཀིན་དུ་བྱསར་ནས་གཉིས་བརོད་ཛོན་མཅེ། རཕིན། ཨ་ཨ 
ར་བ་དགལ་སོགས་ཆིས་ཀྱི་ཕི་མའིང། ཏྲིཕིནབ་ཕིས། སྐདསྙི་རིན། ཀ་ཊཙིཀཱིཿ ཨི་ཨའེའོ། །ཞེས་པས་སའིསག་ཀི་ཨ་ཡིག་དྲྭ་བིའོ། །ཧས་ཨྲིས་ལས་སི་དི། བཆེགས་པའིམཐའའོ་ཞེས་པས་ས་དྲྭ་བིའོ། །ནནམ་ 
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དང་ཨཱི་ཤགོ ཉེཝེ་གངུསྱརབའིནི་གླའི་ ཟ་སཱ་ད དང་ཨི་དྲམའི་སླའེདྲཤལ་སོགས་པ་ཕརལ་ ལའིམདདིན 
ནལྟགྐུག། = པཱད་ད ཞིད དད་ཡོདབའི་ཀྲམའི་ཞི་ཤརུགྱར། ལ་ཐམས་ཅད་བྱསརདའི་དོནཏེ་ཡིས་པས། ¦ 


མས་པའི་འ ཞིགས ིཔིལིནརར།ཤུྱིསཔས། ཝཏྟདྲཾ་ཤཿ འའ ཨིད འཆེག 
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ཧིྱུ་ས་རྣའངཌྷ། ཌྷ་ལཌའི་དྱིཞིང་པིང་པོའང་ངོ། །ཞེས་པསྟ༔་མཱ་མྱ་པི་སནས་ཨཱ་པདྨ་རིད། སི་བིན། ངག་དང་སྩརཔས། འདིས་ཐོབ་པར་བས་སོ་ཞེས་པར། །ཨཱཙོཾཉནཌ་ཏ་པཾ་གྲཿ གླདང་ཞྭ་པོལ་ཞོནནོ། །ཡད་བྱེཉུ་ 









།ཕྱིངས་ལནིཏྱིར། ཡ་ཛྷནམསྦེ་ཡ་བརྡ་ནམསཀིའོ། །ཞེས་པསསྲེཔ་སདཏབོ། །ཡ་མི། ཚཤ།ངདཱ་ཛ་སཾགསིཁའཾ་ཞེས་པསྲང་ཡིག་གཌ་ཉིད་དོ། །དངས ཇུ་ནམས་ཅྱི་བཱའོ། །ཞེས་པས་ 
།སིབྱིན་པས། དེས་མཆོད་སྙིནྱ་བྲས་སོ་ཤེས་པན། །ཨྭི།ུ། །ཨིིང་བཱར། མཆོད་པརྱ་བས། ཡད། ཤུ་བྲ་བ་ས་བོན་དང་ཐབས་བསེད་པ་ལའོ། །ཧཱི་བིར། སྲ་པས་ཏརས། དྲགས། སི་ཨ། 
སྩེདདཞེས་པར། །ཨུཏྟཾ་བཱི་པཾ། ས་བོནབམྱེད་པར་བྱས། གྲུབའོ། །ཡད། བཏ་ཐོབ་པ་ལའོ། །ཕྱིདསམབའི་ཨ་ཕྱིས། ༈་ནི།། གྱིས ཧའི་ྷ་དད། ཏ་ཐ་དག་གི་ཧཱ། རྦངསནསཊུ་རྣམས་ 







༢ ཟི 
རདག་ཨངཞུརུ་བསྒྱུརར། 
ངག་སྩར་བས། དེས་བ 
སྲིབ་པ་ལའོ། །སཾ་ཐོན། ༈། ཀིཏ་ལ་སཔ་སཱ་ཌ་དགོས་པས་ཡེ་ཨཱ་སགས་ཅིས། སྭཾ་བཱ་ཏཾ། ཀུན་ཅཱ་བྲགིབས། ཡད། དྷེ་ཉབོད་པ་ལའོ། །ཡང་ཐོན། བེ་ལུ་བས་པས །ྭ་དུ་ཏཿ དདག་གིཉིཏནི་གཉིསཀའི་ཆགདོནཏེ་ 
དཀྱོའོ། །བོདཔ། བཅ་བྨྲ་བ། བ་ད་པྨྲ་བ་དགལ་ཀྟ། སཾ་བྲ་སཱར།། ཕྱིམང་ཨཾཊྭ་སོགས་ཁེས། ཿཨུ་ཏཿ །སུ་དི་ཏཿ སྦྲས་པ། བས་གནས་པ་འས་ཀ། བ་ཨུ། ཨི གྭཌསོགས་ཙིས། །ཨུཌི་ཏཿ གནས་པ། རྟ་བཀྲེས་པ 















= 
ངིར) 


༽ཏྭ ° 


ཟ་བ 


„3 
*- 
= 
ཤཱ 
4 
རལ 
..2/ 
[། 
32 
༩] 
=¬ 

















པཿ ཤཿ དྲོའཀཱ་འྱཨུརཤིནཏཱ་ཏེས་པན་སྣང་། །ཨྭཏ་ལས་ཡཱི་སྲིཔའི་ཤྭ་འིའི་ཡངནའོ། དད སསི་ཨ སཾ་་་{ྣྒྩ ག་ག 
བླ་ཡསོལ་གའུལས།འའུག་ས་གཞང་འད་ཚུར་། ། ཨ། ་ཨང་འགུ་འད དའི་དུད་པད་དགིས་དདུ། ཚན ར་ཁ་ལ་ཞང་དག སུའི བོ ཤུ དཔའ་བཅུག ས་འ ཞན 

‡?‡ །ྣ།ྣྣྣོོ།།། ྣྣ ོ་ 
ཁྲོ བ་པས་ག །།ལོ་་་ བགཀ་ཁཅ་བྱ་་ཡག་ས་ ཚ་།ང་ ཡ་་ཡ་ད་ཤ་ཡག ་འཤ་ག་འོ་ 
གཟུགས་སུ་སྣང་བསདེནི་གནས་གཞི་ལས་འབྲེལ་པལའཇུག་པྲ་ས་གཞུང་རྣམས་ནས་མ་བཞད་པས། །ཨྲབ་ལ་ཞེས་གྱསུར་བ་ལས་འོས་མེད་ཅིད། དེ་ཀས་ཧད་ཆོག་གོ་སྐུན་ན། ༈ྲ་པན། བདུན་པ་ལ་སྔེནམའིའོཞེས་གསུདས་ཕྱིན། དདུན་བས་དསྟན་ 
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༦༅། །བའི་བྤ 'སྤྲུབ་པ་སྔོན་མ་ ལྭྭྕབད་དིག་པ་ལ་འདིད་དེ་མྱ་ཐད་པ་དད། ཀླིབགཞུང་གག་ཅིས་འསིགསས་འེ་དེི་གགོས་གོགསན། རྣམ་དབྱེས་བཉྟནཔ་འདི་རྣམས་སྒྲགཤུད་ཛམ་ལ་ལྟཅི་སློག། ལེགས་པར་སྨྱར་བའི་སྐད་གྱིས་བསྟ རྒ 
ལུའི གཞུད: ཆནྷནམས་ལའདེལ་འདི་གས། པ་པམགདཔ གས་པན་ཅང་བུབ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན། དྭབུམྷར་བ་ ས་དབ་ལས་གསུངས་པའི་ འགལ་འབེལ་དེ་འཇུག་བ་སོགས་ལྩརི་མི་དགོས་པར་ཐལ་བ་བཞིན་ནོ། །བདུནབས་བསྟན་ཁད་ཨྦཔ་ཅི་ཞེས་དུག་སྒྲ་བྱས་པས 
ཙེརྟཾཧུསན། ནཾ། དེནི་བོད་ཕྱི་མནམས་དད་དེད་གི་བནྱ་སི་མཁས་བད་བླགསས་པྣ་ནམས་བིས་རང་དང་ གུབ་བརྟཿ་མཁེའ་ཉི་བ་ད་འབང་ཀིན་ཅགས་ལརྐིག་པཏི་ས་བན་ལ་ཅ།། ག་འི་་ཅས་བའ་ཡོལ་འབྱབདྲ་ལ།ི འོ ནིའི 

ལྟདོ་ཞེས་སླ་ དངཝདམ་དདན་གིརིག་པལཆེསདགརབལེ་ཏའིཤོབས་མུ་གཞདཔད་ར་འྱ་བཞིགནགན་མེནདསནར་པདྲེ་གལ་དེབསསར། 'ྭཱཏུཅེས་པ་ཨ་ཡིག་གི་དོན་དདཞེས་གསུངས་བའང་ཆེས་སི་འཐད་དེ། དེསྟརྐནཏོ་ལིག་སཱརབཱས 
།ཱ་དིད་པེར་དྲེས་ བཞིནཔ་པའདིང་སྷ་ཅངས་རོས་བྲཏདགོསས་སོགས་དེ་འདའི་དེགས་མར་བང་སོ་གྣདས་མུང་རིགས་བློག་ཟདཔེ་ཞེས ཀྭས་ཞིདྣ་ཐས་ཨཱའའམ་ཐབ་ལ། ཧོགས་ཅ་མམ་སྒོས་ན་ཅལ་སློགས་རྗེས་སུ་རྒྱུག་པནི་ཆེསམད་ལ། སྟིང་ནསནི་རྡེ་ 
བསྟུན་སྒོལ་བའིམ་སོན་པོ་ལ་སླུད་པ་ཞུ་བ་མ་ལགས་པའད་དགོདས་འཚལཞིང་། རྒྱ་དཔེ་འདིའེ་དོནདེ། ། ཨརྲ་དང་ས་བྱད། གི་ལདན་ཝའི་ཡོག། ཡེབ་ཝས། མཿ ཧྱ ཅའ ཨཿ ཚུཌཀ། ཨབྐ་དང་ཡ་་གཱའ། ཅང 
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9 ༈བས། ཆི་དུདཿ གཉཅོད་བའིཚུལ་ཅན། ཏྟིདུརཿ འཇོམས་པའི་ཚུལ་ཅན། བི་དུདཿ མཁས་པའམུལཅན། བྣབཛདེརྒྱུནཿ  བྷཱ་ས་ལ་སྭོགས་བའྲི་བིདསྐམས་ལས་དཛལ་བོགསལ་གྱུ་དའོ། 
བཱསཾ་འབང་བ་ལོ། །གྒྱ་ཡིག་ཧྩིཏ་ལཙཛ་དག་གི་གུ་སོགས་ཅི་དོན་ཏེ་ཤྱིསནས་ལྦྱར་ཕས། བྷཱ་ཧུདཿ གསལ་བའིདངྡ་རུལཅན། ཐྷཝཱའདྲོམས་པལས། བྷག འཇིག་པའེ་དདཆུལ་ཅན། མ་སོགསསའོ ༈ ལཡངུ་ཤེ༔ 
་སྲངལས་གུ་ཀའོ། །བྱིངསལ་ཡྲངའྱི་དེན་ཉིན་བའི་མཐའ་ཅན་ལས་དདྲ་ཚུལ་གྱི་དོན་ལྭ་གུ་ཀྱ་ཧེན་དུ་ལྱགར་རོ། །ཡ་ཛལྷུ་མཆོདཔ་ལ་ཡདྦ། གཉིས་དརྔོདསཔ།ས་ཊུན་བཤད་ལྟར་བྱས། འདིསྐ་ཨུ་ཀ་བུན། ཡྲང་འཇིག་བ་དང་དེ་་ 
དྲེས་པརྭ་སོད་བ་ལའད་པ་དབི་བར་འགུར་ནོ། །དེསན་ལྱ་པིས་ནས་དངས་པས། ་གཱ་ཡ་ཛཱུཀཿ ཡད་ཡད་མཆོད་བའི་དདཚུལ་ཅན། དེ་བཞིན་དུ། དི་ག་ཟ་བ་ལ་ཡང་། ཨཡཱཀ །སད་འདིག་བས། དེ་ད་ཤུ་ཀཿ ཡང་ཡདབ་” 
བའི་དང་ཚུལཅན། བ་དྲ་ས་བ་ལས་ཡང་སོགས་ཅིས། བཱ་བ་དྲུཀཿ ཡང་ཡང་སྨྲ་བའི་དང་ཚུལ་ཅན། ¡ །སཱངཾཏཿཀིདྱིབ་ཐཱ་ཏེ ༣སྭཏཾཏཾ་ལསྭ་བུང་བ་ལ་ཀི་དང་གཉིས་ཁང་ངོ། །ཉཨཱ་སིག་དིད་པོའི་མཐའཅན་ཅི་ 
ཟིདས་དད་འི་ཡི་ག་ཐུང་དུའི་མབའཅན་ཅྱི་བིངས་ལས་ དཛལྱ་གི་དོན་ལྱ་བུད་བའི་དུས་ལ་ཀྱི་ཧེན་དུ་འྱགན་ཞིད་དེའིཛདེ་དག་གད་ྱེར་བའྲི་བིངས་ཀིཞད་གཉིས་བརྔོད་བའང་ངོ་། །དཔེར་ན་ཨཏྟམཐའ་ཅན། དཱ་སྦིན་བ། པཱ་གརུད་བ་་ 
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ཨུཏྐུནཱ་གྲུབ། དེལ་སྱི་བིན་པས། རུན་དུ་བྲགོ་བདྭ 

ཨུ་པ་དྷུའིན་ཡིག དག 

འོ། ཀུ དེ་ཅི ། 
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དདྱ་ཏེནཿ ནོཾ། ་ 
བ་པ་བདེས་སྲན། རིམའི་ 
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ཀུ ༄༅། །ཡུ་ཨུ་། སི་སྩད་བས། རྭ་ཛཾ། རྒྱལ་བོ། ཡུ་བུ། པངཚོ་ཙན། 7 །བཙུ་དེརམ། གཱ་ལསོགས་པའིི་སསད་མས་ལ་ས་ཨ་པ་འོ། །བྲཿ་ས་བ། མཧམཚོད་པ་དག་འདིས་ཞྲས་ཊིར། གྲོ་ཡིས་པས། 
° བཙཿ ངག །མ་ཏཿ མཚོདབ། † །སཾ་ཀྲརོ་ཀེ་ལི་མཿ ཧེད་པ་བོས་བབ་བདྲེ་བགྱརྱ་པེད་པའིདོད་ལྭ་ པདས་ལས་གེ་ལི་ཐའ། །ཁདི་ངྲོ་རིཀཅ་མངོད་རྙིན་ལས་ཏེ། ལས་ཀ་དན་པ་ཐུལ་མི་ཐུབ་ལ་དུ་སར་བང་གསེརངཙོལ་ཁི་པྱའི་ཏས་ 
2 དུས་པ་ལནནའི། སློ་དཔད་ིཡིན་ར་ིཇཐོདདིུ་ད་་བའིདཔེས་དེད་ཟབ། དེ་མེན་ཀླར་པདཔ། སུ་མཐད་པདམ་བདེ་ལེགས་དངསྤེལ། རདདན་པ་དེབན་ྱིཉནཨ།ངཅན་བན། སོ་ཀྲཱརཿ ཞེསམདནསུམ་མཛདཞིན་ྲུ་འཁས་བཅེན་་ 
ཤཱ ཕོས་རླུནརགས་དེ་འདྲ་གནདཔེ་འོས་པ་ཞིག་སྟེ། ཉེར་བམྒྱད་ཆི་མུནི་དན་པ་ལ་འཇུག་པ་རྔོནང་དུ་གྲགསན་ས་འཕགས་ཡུལ་ཆི་གཞུང་དངནས་ཁངམ་བཤད་དས་བཟང་དན་གོ་ལྡོག་པའི་སམྱར་དདེནི་ཧ་ཅང་ཉམསགཛན་བ་མི་སྣང་དམ། དཔེ་དན། བདེ་བླད་ 
ཏུ་དབྱེ་བ་ལ། བྷི་དིད་འཇོཔས་པའི་ཕྱིདས་པ་འདིས་ཀེ་ལི་མ། ཀིཏྱ་བད་དོན་ཧཱིས། སི་ཨྤར་བས་པས། བྷིདེ་ལི་མཾ་ཀཱཏཾ། “གིངབདྲེ་བགྭཏུ་གཅོད་པརྱ་བ། ཡད་པྲ་དཆེད་པ་པ་ཀེ་ལེག། ཡཐན་དྲས་སྒད་བས། བཅོ་ཡྤི་མཱ་ཨྭཱཌྷ་ཀཿ བྲེ་ 
¡ །གང་བདེ་བླགཉུ་འཚེད། ཤི་དང་པྲ་དངབྱི་ནམས་ཉེ་བའིཚིགྱཉྭ་ཅས་པ་ལསྭ་ཐཱ་ཡོད་བའྱིིདས་ལས་ཌའོ། །ཌཏལ་ཊིདཙི། ཌ་དེའིདོན་དཅི། དྲངས། སིཌྱིན་པས། ཤཾབྷུཿ བདེ་འབྱུད་། བྲ་བྷུཿ [བ་བདག །བི་ཐྫཿ ནམབུང་། 
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སོདསའདིར་དུབསམེ་མཚོན་པ་ལ་ཕོགསམོཙམ་སྟེ། ཨུ་ལ་སོགས་པ་དཔགཉ་ཡེད་བྷ་ནམས་འེདནས་པདིརྨ་སོསཅི་མ་ཡང་བསམཆོགནམགཅིས་རབྱཏུ་སྱདཔའི་རེས་སུ་འྲབངསནས་སྙར་བརྡ་བའོ། །ལཔས་བདེར་རབྱདྱང་དཔེ་། 
བེདྱི་ལག་ཏུ་ཡོད་བ་འདིར་ཨུཊ་སོགས་སུ་གཏོགས་བའྱི་རེནམང་སྐཞེག་བྱཧར་གསད་ཆོ་གཙོག་འདུ་གནའདམཇ་ནནུད་ཙས་ཆིས་གཅོད་ཡིན་སོགས་ལས་དབན་ཙོལ་བསྱྱ་བས་སོ། ༈ །ཧྱཱ་མ་ཏདདཱ་ཾབཱ་བྱི་ར་ཏི། འབུང་འགགར་ལ་དེའི་དོན་ 
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༤༨. ༨ ཌུ ༨༩ ༣༧༤ རར འ་ ༢༠༣༨ འོ་ལེ ཱ །ཡའྲ་བུལ་སོགས།་ 
ཧེ ཕབ ཤྱེདབ ཞྣའ “<ཿར་ པན དངབ (ད་ལ་ད༨བ།ད་པ་ཡགལ་བ ཅེ ཀཿ ལི ངཱ ཅིད་ཕྱད ་པ་།དད། ང་ད། རྱ་དངཔ་གང། རཾ༥་པ་འག་དང་གས་དདའ་དུ་འཇངུ། པའ་དུའ་ ཀཱ 
པིར ར་ར 2 ཐ་མ པེ 12༡ ༧ ཏི་དྡོའ། པལ་ངུང་། ཝལ | ཤཱ ཕབ ཡེ རོ ཨུ ེ ་ཱ 
ྒྷ ཀའ དཔའོ། རྣམཔྱུད། གཞན་ཡང་ ཤནས་གཞིའ དྙད།ས་ འགྲུལ ཧཏཿགས་པའད་པ་ཧད་དུང་ པ་ ༣ ཞལ ཅད \ .€ ངི རཔ :5ངབ་ ཿམིད་ ་མྦ་པོ་སྐུད་ རཡོད་ ཟུད ཧུད་ ཤྭ {` 
ཧཱཧཱ། རཾ | པ ད ངུ དྷ རོ | ཅ་ ༨༢ ར་ར ཆེ་བའི་ཆེན་འྲའོ་ལྔ་ ཅེ་པ་ཞིག་བས་དེ་དགྭ་ཏྟཏོགས་མདྱ་པྨདགོས་ཤི། ནི་གཞུ་ ཤིར ངངྲ་བྲ སྨ ། རར ་ བེ ཐཿ 
| འི་བ བ་བྱ་ཧས་པ་ ་ཀརོར་ཀ་འ་པ་ར ཨུ་བསྟན་ལ། འདིནི་མིད་བསབ་པ ་བཤྲའཏུ་གསང ༅ནའཔ་ུ ༤ པཔ དམིང ¬, དངོས་པོའི་ རྟགས་བཅས་སོ་སོ་སྐབས་དྭོན ཐ་དད་པ་སི་ལེ་གནས་ཡིན དུད དབ་པར་ཡ ༨ས་ངྐདགས 
ཤཱ ༽ པྲུ ༅༽སའྫངཿ ཀ པ་ཡ གགས་ཧུཾ ། { ) ༨༩ \ བཟར "བ་ས ས་ཆ = བྲ པ་ཕ རཾ རེ ཐཱེ རྩ ༨. དཾ ཛྲ འའ ` 
མིང་ལ་འཇུག་པ ངི ཀ་པ ། = ཅུ འན ངའི ༥ དབད དབྲ་ལ་བཅལ་དད། ཕམ ཅ་ / ༄ རབ ནང ་ཤངས་་ 
༠ འང་དུ།་པ་འཇི་རོ་དི་ཀ་བྲོབ་ྲ་ར། བཅ འཐན་པད་སྣ ཤད། དངས ་བའང་ཧུདས་དན་ད་ 7 ༣༡ གས་ས (ནང དསལས་མ །དབྱངས ཡོུ། མཐའ་ཅན སྱང་ 
-$; ཅོ དྭ ཧཱ ་༽ སུ ག་ཙྤལ་ རྔ ཾ ། ་ ང་བ ྦ ཙི ས་ 
རྨ ངི ལེ ལའ ཆ" ན་ཤ ཾ པྱ ༡༩༡7 དཔེ་ནྡད་ ཅྙིཉ་བཡོགས་པལས་འདིས པ 7$རྱསན སྤཧིད་ ཨ་ཡོན་ཏན ཤེ སྤྲས དང་ ། ཡས ར་མ་འིམ་ར་མ་ཁའ་ འྲདེན་བ་ལས་། 
རྣམས་ལས་དངེས་པོ་དང་བེདཔ་སོག སཱ་ལྭ་རྷ དི་ མགས་པས ོ འའ དའ ཁབ ༤ | ་ ། དྲངཉ་ད བསྟོདཔ་ལས་ཨ་སྟ་བཿ ན་བཿ བསྣོད་པ་ལས་སོ། །ཨུཏ་སྔནམ་དང་ ་ཤ་ཡམ་འ ཟིས རྨི ` ཅེ ! 
ད་པའད་ སྲ་ཞས་ སྭ དུ་བཞག་པས། ང་ཡུཿ ལས་ག །ད་བཞན་དུབུ་ཧ དྒནཱ་ སྟད ཁ པར འེས ལམས་སསནགས། 
པོ །ཡང་དག པན་བསོགས ཞེས་པད། སྔོན་དུ་ ངྲ 
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༤ ༩ བློས སུ 

པི ཤོ ལྗ རྐོད ༢ ལལ མཆི་བ རི 22 ཡཕ མང ཧ ཏ་༣ ༢ ཌ ༠ ཀེ ཉྭ 

ར་གང རཛ་ བྱན གྲུབ་རྟྙེ་དགཾདདརྱེ་དབས ལྟཏྷ་པྡ༔ཿ ལྕགས་ལ་བའ་པ 
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༦༅། །ཅན་སྱི་བིདས་དང་ཤུཀ་ལ་སོགས་པའྱི་ཅིབྲ་ནཔས་ལས་ཁངཡ་ ཧྱཞདུ་འགྱར་ ཉར་འོ། །དཔེརདཔ་སྡེའི་ལཐའས་བཟླ་བའི་ཕྱིར་སྩ སྦྱར་བཞི། ཛྲར་བླཟས་པ་ལས་འདིག་ལ། སི ཅེ ངི 

རུབ་པ་ལྟཧ ྣ །ཧཀྭ་སེགསདི ལགཀདཱས་བའྱི་ ཁས་ལས་པ། ཤྱ ཤུསྦྱ། །ཧས་སོ་ཁབའ སྭ |ཧུསྱབ། རླ ཆའི་གལ་གྲས། ཡབ འབ ཟི་གྲ་པ། ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། ཧི ཨཱཿ ཏྟ ་ཨཱཏ་ལས་་་ 
ཨཱིའང་ངོ། ཀཀ ་ སྱི་བིངས་ནམས་ལས་དཔོས་པོ་སོགསལ་ཡྱ་ཧེན་ངུ་འྱགར་ཞིང་ཅིདས་ི་སཱ་ཡིག་གིའད་ཨི་ཡིག་གོ། །དཔརན། དྭ་ཉིན། ཝཱ་བཏད། ཛཱ་འཛིན་པ་རྣམས་ལ་པ། འདིས་ཨཱ་ཡཱཾ་དང། དེ་ཡེར་ 
ཏན་ཨྱེ་བས། སཾིཾ་ཏིན་པས། དེ་ཡེ། སྤྱིན་བྱ། པི་ཡེ། བརུདབ། གྲི་ཐ་ལ་ལ་ མཚོམཧྱཅིར་ཡི། བར་ཡང་ཨཱི་དད། ཡོན་ཏན་བྱས་པས། གེ་ཡི། དྷེ་ཡེ། ༈ །རཾཏ་སཱཾཱདྱྡ རི་དང་ཏ་སཱའི་མཐའ་ལས་ཧཿའ དེ། 
རིཡིག་དང་ཧསའི་མ་ཐའ་ཅན་བྱི་པིངས་ནམ་ལས་དངོས་པ་སོགས་ལ་འབུར་འབྱུར་བྱིད་ ས་ཏི་ཿ་པའི་དོན་ལྭ་གྣ་ཧན་དཱ་འྱསར་དོ། །རྷ་ཧྷིཏྟ་ལ་ཙཛདག་གི་ཊུ་དང་། རྗ་ཡིག་འཕེལ་བའི་དོན་ཏ་དངིའོ། །ཊཀཾཉ་ 
ལསྤྱ་ཐྫཿ། བྱིདས་བེའི་ཨྭདདུ་འཕེལ། རྷཌྱིས། ལཿ ཁྲ ཀཱདྤཾ། བྱ་བ། ཱི་་ལས་དེ་བཞནཅིག། | དྷནྡྲ། གཟུངས་བྱ། ཐད་ལས། པཱྒྨཱ འདམབ། བཛྲ་ལས། བཱྱཾ། བྗོད་ (བྱ། ཧརྙ་ལག་རྩྱུནྡ་དང། 
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བྱ། ཧཾས་དགོདཔ་ལའོ། །ཤེས་པར་དྷནྡ། ཏཱ་གྱཾ། ད 


ཐའ དཔལས་དག་ལ་གྲབ་པའི་ཏྱ་བ་ལ་སོགས་པརྱ་འ 
གྱིན དངའོ་དག་ལྷ་ཅངས་ལོནཏག་དང། ཏྲོབ དྲི་ཤྲ་ནུམས། 
་ དཤཿ ུ ཤུ་ཉན་པ་ལའོ། 


པེ 


ཁད 


བ། །པཱཧཾ། སྨིནབྱ། བྱཙ་ལ་འད་ཡདན་ཙཾ། རྩལ་ཞན་ བཱ རྨ 
ཁབླཤིཀཝ་ཡ་ནད་བྲ དབནྱ་བུའོ་ །དསེར་ན། དྲི རམ་་ ོཿཾ། 
རའོ། །སླར་ཡང་དའི་ ར་བ ཤཌཱ། ཏའང་ནབྱས། སྱི་ཟིན་བདད། དྲུདས་པ་བཅས་ཅིག། བལྟ་བ བདའོ 
གོ བཏག ན་ཐ གས་པས ར་ངོ ཿ | བཏ ཤཾཧཾ་བྱ། སྔརཤདབྱེངས་མུ་སྒྲུབ་པའེ་སྩོན་གྱ་མཐའ་ལས་གྱང་ 


ང་ བརོད ༥ མ་ ཐུ ཤའ ཀཀ བསག 
བྱིདསརྣམག་ལ ཐས་གདེ་ནའིཡ ་བསྟེ་དེས་པའི་དོན་ལ་གྒྱ 
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: ཅུ ནཾ ཤ་འཚོད་བྱེད། བཏལ ཚཾས་ཕཱཀཿ སཾ་ཀཿ ཤའཚེད་པ། ་ 1 ་ རད ངས་ལས་དངོས་པོ་སོགས་ལྭ་ཀྲབ་་ 
འགྱུར་རོ། །དཔརན། ་ྲི༔ྭ་འཇུགབ། ་ིཉེད་པ་ལ་འདིས། ཆྱི་མདཀ་སཱ་གམ། ཤད་ད པིས དོནཏེ། ཕྱས་ནས་དྲངམ། སི་ཨར། པཱཾྱཾ། འཇུག་བྱ། ཀྲི་ྱཾ། བྱ་བ། ཏེར་བརྱུར་ནི་སྔོནད་བཞག་པས། 
ངེས་པར་བ་བ། དེ་བཀིན་དུ་སུ་བསྟོད་པ་ལས་ཅབ། གྲུྭ་ཕྱིས། ཐུང་དུ་ལས་ཁྱཔ་ ་ །ཨུཀྱིསནས་སྩྱར་བས། རཿ རུ བསྟོདབྱ། དེནསས་ཙོཾས་ཀི་བ་བའྱི་ཧན་དུ་གགས་པ་ནམས 


ནཏོ། ༈ །དདེནས་བུད་མེད་ལ་འཇུག་བའི་འྭཏྱ་ནནམསནི། སྣི་ཡཱཾ་ཡ་ཛ་བྷ་བཾ། བུད་མེད་ལ་ཡ་ཛརྣམས་ཅི་དངཾས་བོ་ལའོ། །ཕྱིངས་ལ་ཛ་ལ་སགས་བྲ་ཚམས་ལས་ཐུད་ཡེད་ལ་དངོག་པོ་དང་ བྱེད་པོ་ 
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་ བུཝདཤས་ད་ས་གདསམས་ད བཟབ རདེའ་ར་རོ་བ་བ།་ིན་ང་བ་ར་རོ། ཐ་བ ཤིཅ་ལ་འདེས ¡ ཧྱིངས་མཛའི་ 
ཕུབ་བལྟ་བོུ། ༈ །བྲ་ཅ་ཡཱཏཱཏྟ། རེན་གྱ་མཐའ་ལས་སོ། །བྱི་ད་ཀང་ལས་ལ་སོགསབྱ་ཧེན་དུཅིདཔའི་མཐའ་ཅན་ལས་བདེད་སིདངོས་པོ་ལ་ཨྱ་ཧེན་དུ་འྱ་གར་དོ། །ས་ཐའ་ནཿྭ་ཀིཊ་ལ་འདི་ཨ། ཉིརས་མཛའི་ 
,ླ, ིྤྤིྣྣིྣྫྫོྫོྫྣྫྫ་་ 
ཾ པཕ་སར་ཡང་བུདཆེད་ལྟརབསབབའིཕརཨཿ་སགས་སྟརདགོས་པས་ནབདམེདི་ཀེནཤེས་གསུངས་པ་འིནནོ། ༈ །ཕུླཀཱ་ལེ་ཀཱ། དུས་སྔམ་ལ་ཀྷུའ། །བྱིངས་ནམས་ལ་ས་ཟབ་གཉིགཤིག་མཇིས་ལྱ་བེདཔ་པ ཡའ 
་ པེ ཐུ འ་ གཱ | ༣52 ལི ༡༡༡22ས 4 ལོ ས་ ང་བ་ལ ཀྱིངསཅིཏྣ་ ཱ༥ཐོནཏན་འགོ ་དོན་ཏྱེ་རིས་ནས་དག་དང་སྦྱར་བས། ། 
གག །ཀ།ྣྣྣ་ ཅཐ པསས་ཤྲིའི་ནྱ་ཐང་འཇི་ སབ ཐི བཱུ 3 རྷ་སྣང་དོ། ལྭ ལཾ 
ཏཱ་ཏཱཀྟེ། བཀྲུས་ནས་བཟའ་བང་བྱེད། བྩཛཟ་བ་ལས། བྷུཀྟ་བྲ་ཛཾཏི། ཟོས་ནས་འྲ་བོ་བ་རྲ་པེད། དདག་ནི་རི་ཐད་པ ཞི ིན་ཅང་འཇིག་པ་སྟེ། ད་ལ འཨ་གའ རེ 
ྭ བཅན་ཨ།་དག་བྲ་ལུ་སྩོད་བ་དག་བྩོད་བཅིངས་ལས་བྟའོ། །གབེརནཅུ་་ཟབ་དང་། བཛྲ་་བ་ལག་ཏེ་ཚག་དེ་དག་སྔན་དུ་བཀོདནས་འདིས་བཱ་དང་། གུ་ཏདག་གིཅུ། 













ཨ་ལཾ་ཁ་ལཿཔཏིཧེ་ཙཱ། བཀག་པའི ཕིའི 
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།ས་ཤིང་སར་ཤང་བའའཡལ་ད་ 
ལྟ དྒ ང་བལ་ཡུལ་དུབྲ་ ཤུད ངེ རབ 
ས་ཀ 





།གད་འང་འགོའ་ཀད་ན་མས། ཨཱཧུའང་ 
ལསུམས་ལས་བ་གསྟནཔའི་ཉིན་བེད 
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ར[ཤིད། ཕྔརཱ་ངའྱི་ཧའྭགེལ་སོགས་སུག་པའངྱབོརྐད་དདུང་ཞིབཆ་དགེས་འདྲུགཅིད། འདིརམོད་དབྱ་བདྱའྱི་ཆུདཔེ་ལྟརྐན་དདུང་འྱ་ུར་ཆད་བསབ་ར་སེགས་ཡང་བ་ཞིད་འདུགཔ་བཅས། ཟད་ 
£ ནས་ཀྱང་གཞུང་འདིང་ཞབསའདེགས་ཞུ་སྤོ་ལ། འདིཧྭརའབདཔའི་དགེབས། གུནམཁྱེནབསྟནཔའི་ཉིན་བྱེད་ཊི་གསུང་གི་ཡེགས་དཤད་དྲིམ་མེད་བྲནམས་ཕྱོགས་གུནཏ་འཕེལ་ནས། རྒྱལ་བའི་ 
དལ་བ པུ |།། ༥༥ ༥༦༡༥ 
¦ ཀུནོམ་བེན་རུ་ལ་གནས་ཝྔ་ཡི། །དིག་པའི་རང་བཞིན་པོན་མིནནམ་ཀི །སྲིད་དང་ཞི་བའེཁམསན་སང་དག་པའི། །སྤོས་པ་གང་ཡིན་རྣམསནིྱིམཐར་ཡང་། །རམ་སྨི་པསིལ་པའྱི་ཉ་ལསྐ་མ་འདྲས་ཕིད། ༦ 
ཕན་བདེའི་ཉེད་འཚོར་འབའ་ཞིག་ངེས། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གྲོང་བགྲོད་པ་ལ། །ལམ་ི་མདོཿ རི ཡོངས་ཛོགསཚང་དགོས་ིར། །ཤེས་དང་ཤེས་བྱའི་གནས་ལ་ནནཏན་དུ །བསད་འོས་སིཊ་ཅས་དང་གངཆེད 
_ ཨ་གར །པོ་ནཿཿཊམསཿཧཾ་ནག འ་པ །དཀེང་ཐོང་།9ྱ་ལ་རྲ་ཧེདེ། །རེད་བོལ་ཕེད་རི་གཞུཏ ཀེ ཕབ 8བ་ུའ༢བ།ད་རཝཐག། 7 ཉི 
























1:65 ༦ ཁྲ: 2918 ཇེ༣༤8 





ཝ། །པར་བསྡད་དགའ་ཡད། །དིགས་དང་མེ་དེགས་རད་གར་སྤྲ་བནི། །དེང་དུསམད་མེད་དོན་ལ་དུས་དབང་གིས། །རྒྱལ་བསྟན་ཉམས་པར་དཀྲུགས་ལཆས་པ་བཞིན། །འདི་ཡི་དགེབ་ཞེབསེལཆོས་” 
ཁམས་ཅི། །འཇུག་པ་ཟད་ལི་ཤེས་པའི་དཔལ་དེ་ཡིས། །འདིགཏེན་ཁམས་ནུནཤེསྱ་བ་ཤོག་ཉལ་དུ། །མ་སོང་གུནམཁྱེན་སྟེབས་ལྡན་བྱེད་མྱུར་ཅིག །མཁའཁྱབ་འགྲོ་བའི་ཚོགས་རྣམས་རྫོངས་པ་ཡི། །ཁུན་བོན་ 
དིག་པའི་བདུད་ཅི་ཉིད་ལ་འདུག །གུན་ཅང་མཁས་པའི་གོ་སུ་ཆེར་འཇེགས།ེ། །མཐུད་ཐུགྱ་ཆལ་བའི་གོ་འབང་ཐོབ་མུར་ཅིག །ལྔ་རིག་སྱ་རེདས་དཀར་པོས་མདན་བསུསནས། །རྒྱལ་བསྟན་ཉི་ས་སྲིདནརྟགཅུ་སྡད།། 
ཡར་ཡང་དགདིག་བཞིའེ་དཔལ་དང་བཅས། །ཕན་བདེའེ་གྷིརམསནས་ཡང་ནུབམེདགོག །སྲིད་པའི་སྣང་བརུབ་པར་མ་ཕྱར་བད། །རིག་པའི་ཆོ་འཛྲུལ་བསམ་མི་ཁྱབ་པར་བདོ། །ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམཆོགས་" 
པསྭ་ཕོགས་བྱར་ཡི། །འཇིགཏེན།བམས་ུནག་ཏུ་མཛོས་པར་ཤོག །ཇེས་བའི་སྤར་བདྱ་སྐན་ཚིག་འདེའང་སྟོམས་ལས་པ་འཇམ་དབབངས་ཆོས་ཅྱི་ཆལ་མཚནནས་སེལབ་དགེ་ཞིང་བྲག་ཤིས། 





༄༅། 


།ན་མོ་བུདྡྷ་བཛྲ་དྷ་ར་ཡེ། ཟག་བལ་རང་བཞིན་འདུས་མ་བྱས་པ་དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་ལྷུན་གྲུབ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རྩལ་དང་མདངས། །ཟག་བཅས་འགྲོ་བའི་འདུས་བྱས་ཀུན་རྫོབ་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོར་ 
གདོད་ནས་ལས་སྨོན་ཇི་བཞིན་གསལ་བ་ནི། །བྱབ་བདག་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྡེ་འཆང་དབང་གང་འདུལ་རོལ་པར་དུས་མེད་རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཤར་བ་ཉིད། །དག་གཙང་མོས་གུས་སེམས་བསྐྱེད་ལས་འབྲུངས་བརྒྱུད་པའི་ 
བྱིན་རླབས་ཚོགས་གཉིས་ཡེ་ཤེས་གནས་ལུགས་གཞི་ལ་འཁྲུངས། །རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡས་ཞེང་ཀུན་ཏུ། །རྫོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་བགྲང་ཡས་ཀྱང་། །ཞིང་འདིའི་རྣམ་འདྲེན་བཞེ་པ་ནི། །བདག་སོགས་གདུལ་ 


བྱའི་སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག །ཉེད་ཀྱི་ཟབ་གསལ་དམ་པའི་ཆོས། །གང་འདུལ་དེར་སྣང་མཐའ་ཡས་པ། །བརྒྱུད་འཛིན་པཌ་གྲུབ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཐེག་པ་གསུམ་དུ་བསྡུས་ཏེ་སྤེལ། །ཉན་ཐོས་ཐེག་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད།། 
ནམ་གཟས་མང་ཡང་དང་པོའི་དོན། །སྟུག་བསྔལ་གྲུན་འབྱུཇ་འགོག་མ་ཁས། །ཞི་ཤྷག་ཐུང་འཇུག་ཉམས་ཡེན་ཉིད། །ཐེག་ཆེ་ན་ཐབ་ལེ་ལྟ་བ་དང་། །རྒྱ་ཚེན་ཏྲད་པ་ཉང་རྟེན་འཇྱུང་། །སྨོན་འཇུག་སེམས་བཅྱེད་ 
ཚད་སེན་ཀྐུན། །ཝ་རོལ་ཕྱིན་ཐ་གྱུག་ཏུ་འདུས། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའེ་གཞི་ལམ་འཐུས།།རྒྱུད་ལྡེ་བཞི་ཐླུག་བསུན་རྫོགས་གུན། །སྙང་པཾ་ཕྱག་རྫེགས་མན་འག་དར་། །ཡང་སྙིང་ཚུར་འཛུག་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །སྡར་བྱོན་མེས་ 





པོ་བཀའ་དྲིན་ཅན། །རྒྱ་བལ་པཌ་གྲུབ་ཆེ་རྣམས་དང་། །བོད་ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་ལོ་ཙཱ་བ། །ཆོས་རྒྱལ་དད་འབངས་བཅས་པ་ཀུན། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི། །བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས་ཚོགས། །གཞུང་ 
རྒྱུད་ཁྲིད་དང་མན་ངག་བཅས། །སྔ་བར་ཕྱི་མར་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས། །རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་མཚོ་སྐྱེས་རྗེ། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དུ་མ་ཡི། །གསར་རྙིང་གཏེར་ཁ་ལས་འཁྲུངས་པའེ། །ཟབ་ཆོས་ཉེ་བརྒྱུད་དུས་སུ་ 
སྨིན། ༈རྙིང་མ་ལམ་འབྲས་བཀའ་གདམས་པ། །མར་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཤངས་པ་དང་། །ཞི་བྱེད་སྦྱོར་དྲུག་རྡོ་རྗེ་བསྙེན། །ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་འཁྲུངས། །སྟོད་ཀྱི་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ་དང་། །བར་གྱི་དབུས་ 
གཙང་རུ་བཞེ་དང་། །སྨད་ཀྱི་མདོ་ཁམས་སྒང་དྲུག་ཏུ། །བསྟན་པའི་རྩ་བ་ཟབ་ཅིང་བརྟན། །སྟོན་མཆོག་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་དང་། །གུ་རུའི་ལུང་བཞིན་སྒྱུ་འཕྲུལ་གར། །རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །མངའ་ 
བདག་མར་པ་ལོ་ཙྭ་བྱོན། །རྒྱ་གར་འཕགས་པའེ་ཡུལ་དུ་ཕེབས། །ནཱ་རོ་མེ་ཏྲི་ལ་སོགས་བསྟེན། །གདམས་ངག་ཟབ་དགུ་མ་ལུས་པ། །བོད་དུ་སྤྱན་དྲངས་སློབ་ཚོགས་བསྐྱངས། །ཡང་སྤྲལ་འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་ 
དང་། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཀརྨ་ཀ །དམ་ཚིག་གོང་བུ་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད། །གདན་ས་ཀར་རིན་ཆེན་གླིང་།། །གྲུབ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཉིད། །གོང་མ་གཡུང་ལོས་གཙུག་ཏུ་བཀུར། །སྒུ་ཡི་ཕྲེང་བ་བརྒྱད་པ་ན།། 
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༄༅། །ཀཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་འཁྲུངས། །བོད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་གི། །མགར་བློན་རིག་པ་ཅན་གྱི་རྒྱུད། །སྡེ་དགེ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དབུ་ཡི་མཆོད་གནས་གཙུག་ན་འཛིན། །མདོ་ 
སྔགས་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་དང་། །གཞུང་ལུགས་རིག་གནས་མ་ལུས་པའིེ། །ཆུ་མགོ་ཀུན་ཕན་འཛམ་གླིང་རྒྱན། །དཔལ་ཀུན་སྤུངས་པའི་གདན་ས་བཏབས། །༧ གོང་ས་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་དབུས། །བསྟན་ 
འཛིན་སྐྱེས་ཆེན་དུ་མ་དང་། །ཐུགས་ཡིད་བསྟན་པའི་རྒྱན་དུ་གཅིག །མཐའ་དབུས་རྒྱལ་བློན་འབངས་བཅས་བཀུར། །པདྨའི་ལྡགས་ལྡན་ཉེན་བྱེད་དབང་། །འགྲོ་མགོན་མཁྱེན་ཀོང་མཆོག་གསུམ་གྱིས། །བསྟན་པའི་ 


= རྟཾ་ཨ་དཀུང་ལ་བསྟད། །ཕྲེན་ཁས་ཐ་གྲུ་གུན་ཊུ་ཚུམ། །དགོན་ཡག་བཅྒྱ་དང་བརྒྱད་ཚུ་དང་། །དགེ་ན་ཁྲན་སྟེང་དབ་རྩགཉེས་ཚེགུས། །ཚེས་སྲ་ཆེན་པེ་བཙུ་གསུམ་བཙས། །བེད་དང་བོད་ཆེན་ལྡོབས་གུན།ཁྱཐ།། 
དུས་རབས་༠༦གྲུའ་གཞུང་ཐ་མཐར། །འདུས་བྱས་ཆོས་ཉིད་མི་རྟག་བཞེན། །གངས་ལྡོངས་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་བྱེ་བྲག །སྣུམ་ཟད་མར་མེ་བཞིན་དུ་གྱུར། །སྟོན་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཚད་མེད་སྟོབས། །བསྙན་པའ་དྲན་ལས་ 
མ་རྫོགས་ཤིང་། །གདུལ་བྱའི་བསོད་ནམས་མ་ཟད་པས། །ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཤར། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྲེན། །རྒྱལ་བའེ་དབང་པོ་རྡོ་རྡེ་འཆང་། །རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩལ།། 








༄༅། །ཁོ་བོའི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་བཞུགས། །སངས་རྒྱས་དངོས་སྣང་ཆོས་ཀྱི་རྡེས། །སོ་བྱང་སྔགས་ཀྱི་གདམས་པ་དང་། །ཟུང་འཇུག་མན་ངག་ཡང་ཟབ་ཀུན། །བུམ་པ་གང་བྱོའི་ཚུལ་དུ་བསྩལ། །གསུམ་ 
ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡེ། །སྐྱེས་ཆེན་མཁན་སློབ་དུ་མའེ་དྲུང། །རིག་གཞུང་དབང་ལུང་མན་ངག་ཚོགས། །རང་བློ་ཚིམས་པའེ་བཀའ་དྲིན་ཐོབ། །རྒྱ་མཚོ་ཆུ་ཐིགས་དཔེ་ཇི་བཞེན། །འཕགས་ཡུལ་བྱང་ཕྱོགས་དབེན་ 
གནས་སུ། །གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་གླིང་། །གོང་མའི་མཛད་རྗེས་བསྐྱང་ཕྱིར་བཏབས། །བཤད་སྒྲུབ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསུམ། །ངལ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་ཁུར་ཁྱེར་ཏེ། །ལྟོས་བཅས་རྗེས་འཇུག་ལྷག་བསམ་ཅན།། 
གདུང་ཤུགས་ཕྱར་བ་གྲུ་འདེགས་བྱས། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལུང་རྟོགས་གཉེས། །དེ་འཇིན་བཤད་དང་སྒྲུབ་པའི་སྡེ། །བསྟན་པ་གསུང་རབ་དམ་པའི་ཆོས། །ཡང་སྙིང་དམ་གཙང་བརྒྱུད་པ་ཉིད། །གསུང་རབ་བཀའ་ 
དང་བསྟན་བཅོས་དང་། །རིག་གནས་རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས། །ཉམས་པ་གསོ་ཞིང་སྤེལ་བ་ནི། །བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཆེན་ཡིན་པར་མཐོང་། །དཔལ་སྤུངས་ཆོས་ཀྱི་བང་མཛོད་དུ། །བཞུགས་པའེ་མདོ་སྔགས་ 
རིག་གཞུང་ཀུན། །དུས་རབས་གསར་བའི་ལག་རྩལ་གྱིས། ྱི་མོ་ཉིད་དུ་སྤར་བསྐྲུན་བྱས། །འབད་བརྩོན་ལྷག་བསམ་ཞབས་འདེགས་ཀུན། །དཔལ་སྤྱངས་གསུང་རབ་སྤར་སྐྱན་ཁང་་། །སྤྲོ་བཞིན་བསྒྲུབས་པའི་ 
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༄༅། པའེ 


།འགན་ འཛྲིན་ དང་། །ལས ་བྱེད་ ཡོངས་ཀྱིས་ འབད་དེ་ བསྒྲུབས། །བཟང་པོའི་བྱ་བ་ འདིར་ འབྲེལ་ ཀུན། །འདི་ཕྱི་ཀུན་ ཏུ་ དགེ་ བ་དང་། །བསྟན་དང་ འགྲོ་ལ་ཕན་ པའི ཕྱིར། །སྐྱབས་ གུས དམ་པས་ 
དགེ་ ལེགས་ སྩོལ། །གང་ ཞིག་ སྤོན་ ཚེ་ ཡ་པ མཆོག་ ཀུན་ཏུ་བཟང་ པོའི་ འི་སྨོན་ལམ་ བཞིན། །རྒྱལ་དང་ ངཿ སྲས་མཁས་གྲུབ་ ད་ཨ བཅུད་ གསུང་རབ་ སྤེལ་ བ། འདེས། བརྐུ པ་ རེན་ ཆིན འདི་ ཉེད་ དར་རྒྱས་ 
ཤཱ ཡུན་དུ་གནས་པ་ : ། །འགྲོ་ ཀུན་ བདེ་ བའི་ལམ་བཟང་མཐོང་བའི་ མིག ་ཏུ་འགྱུར་ བར་ཤོག །ཕྱོགས་ བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་ དང་བཅས་ པའི་ བྱིན་ རླབས་བདུད་ རྩིའེ་ཆར་ རྒྱུན་འ རེགས་ དྲུག་ འགྲོ་བའེ་ གཙུག་ན་བབས།། 


ཚངས་དང་ བྱར་བྱིན། ཁྱབ་འཇུག་ལ་སོགས་ ལྷ་ ཡི་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་སྨན་ སྤྲིན་ མེ་ཏོག་ མཛེས་པས་ ལྗོངས་ ཀུན་གཏམས། སྐྱེ འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་སེམས་ རྒྱུད གདོད་ནས་དག་ པའི་ བྱིན་ རླབས་ ཡེ་ཤེས་ བཟང་ ཟའ གྲུབ་ 
ལ་ ནང་ནས་ གྲོལ། །འཇིག ་རྟེན་ ཁམས་ཀུན་ཟག་པ་མེད་པའི་བསྐལ་ བཟང་ དགའ་སྟོན ་རྫོགས་ ལྡན་ ཞིང་ མཆོག་ རྟག་ཏུ་ མངོན་ གྱུར་༢ ཤོག །ཅེས་ པ་འདི་ཉིད་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་ སྤྱུངས་ཤེས་ རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་ 
གི་གསུང་རབ་སྤར་སྐྲུན་ཁང་ནས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས། མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཁྲིད་ཡིག །བཀའ་འབུམ། གཏེར་ཆོས། གདངས་དབྱངས། གར་འཆམ། །མཆོད་བཞེངས་སོགས་ཆོ་ག་ཕྱག་ལེན། རིག་གནས། 





རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས་ཡོད་དོ་ཅོག་མ་ཉམས་གོང་འཕེལ་དང་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ཆེད་སྤར་བསྐྲུན་བགྱིད་རྒྱུའི་ཐོག་མར་གདན་ས་ཆེན་པོ་ཤར་སྡེ་དགེ་དཔལ་སྤུངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོར་གླིང་གི་སྤར་ཁང་དམ་ཆོས་བང་མཛོད་དུ་ 
བཞུགས་པའི་དཔེ་ཆ་ཡོངས་རྡོགས་སྤར་སྐྲུན་བྱེད་པའི་སྐབས་སྤར་བྱང་སྨོན་ཚིག་ཏུ་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་གི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཀྭན་ཏིང་ཏཱའི་སི་ཏུ་པས་བོད་རབ་བྱུང་ 
ཟླ པའི་ཤིང་བྱ་ཟླ་ ༥ ཆེས་ ཀྐ ཡེ་ལོ་ ༣༠ ཟླི་༦ ཆེས་ འ ཉིན་ཤར་མར་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ཤཱི་བི་ཛ་ཡནྟུ།། །། 
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